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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «СГ.01. ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Учебная дисциплина «СГ.01. История России» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 15.02.09 Аддитивные технологии 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Целью учебной дисциплины является формирование представлений об истории России 

как истории Отечества, ее основных вехах, а также воспитание базовых национальных 

ценностей уважения к истории, культуре, традициям. Дисциплина имеет также историко-

просвещенческую направленность, формируя у молодёжи способность и готовность к защите 

исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию фальсификации 

исторических фактов. 

Актуальность учебной дисциплины «История России» заключается в её практической 

направленности на реализацию единства интересов личности, общества и государства в деле 

воспитания гражданина России. Дисциплина способствует формированию патриотизма и 

гражданственности как важнейших направлений воспитания обучающихся. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие 

умения и знания: 

Коды  

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 04,  

ОК 05,  

ОК 06,  

ОК 09  

ПК … 

Должен уметь:  

 выделять факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно-нравственных 

ценностей в России; 

 анализировать, 

характеризовать, выделять 

причинно-следственные связи и 

пространственно-временные 

характеристики исторических 

событий, явлений, процессов с 

времен образования Древнерусского 

государства до настоящего времени; 

 анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной объективности 

и достоверности, с целью 

формирования научно 

обоснованного понимания прошлого 

и настоящего России; 

 защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

подвига российского народа по 

защите Отечества; 

Должен знать: 

 ключевые события, основные 

даты и исторические этапы развития 

России до настоящего времени;  

 выдающихся деятелей 

отечественной истории, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России; 

 традиционные российские 

духовно-нравственные ценности; 

 роль и значение России в 

современном мире 



  
 

 демонстрировать готовность 

противостоять фальсификациям 

российской истории; 

- демонстрировать уважительное 

отношение к историческому 

наследию и социокультурным 

традициям Российского государства 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

2. Структура и содержание ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

 

 

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 48  

Самостоятельная работа 4 - 

Промежуточная аттестация  ХХ ХХ 

Всего 52  

 

  



  
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

1 2 

Тема 1. «Россия – 

священная наша 

держава» 

Содержание учебного материала  

История гимна и флага России. Становление духовных основ России. 

Место и роль России в мировом сообществе. Содружество народов 

России и единство российской цивилизации. Пространство России и его 

геополитическое, экономическое и культурное значение. Российские 

инновации и устремленность в будущее 

Тема 2. От Руси до 

России: выбор 

пути, обретение 

независимости и 

становление 

единого 

государства 

Содержание учебного материала  

Экспансия католичества против православия. Русь и Орда. Агрессия 

Запада: Невская битва и Ледовое побоище. Александр Невский – выбор 

пути. Собирание русских земель вокруг Москвы. Обретение 

независимости Руси от Орды. Иван IV – Россия становится царством 

Тема 3. Смута и её 

преодоление 

Содержание учебного материала 

Земские соборы – народное представительство и волеизъявление. 

Причины, ход и последствия Смутного времени. 4 ноября – смысл Дня 

народного единства, как объединения народов России против 

внутреннего раскола и иностранной интервенции. Зарождение 

гражданского и патриотического самосознания в ходе народного 

ополчения 

Тема 4. 

Восстановление 

единства русского 

народа: 

объединение 

Великой и Малой 

Руси 

Содержание учебного материала  

Угнетение православных русских людей в составе Литвы, Польши, Речи 

Посполитой. Борьба запорожских казаков под руководством Богдана 

Хмельницкого за православную веру и единство с Россией. Спасение 

Малороссии Великой Россией: Земский собор 1653 г., Переяславская 

Рада 1654 г., Русско-польская война 1654-1667 гг. 

Тема 5. Пётр 

Великий. 

Строитель 

великой империи 

Содержание учебного материала  

Консолидация Петром I внутренних сил России с целью ее выхода на 

широкую мировую арену. Внутренние реформы для развития 

производительных сил страны и укрепления военной безопасности. 

Строительство великой империи: цена и результаты. Продолжение 

освоения Сибири и Дальнего Востока: история русских открытий в 

сравнении с колониальными захватами западных стран 

Тема 6. Екатерина 

II: продолжатель 

великих дел 

Петра I 

Содержание учебного материала  

Просвещённый абсолютизм в России. Решение национальных задач: 

присоединение Крыма, освоение Новороссии, воссоединение 

Правобережья Днепра и Белоруссии с Россией. Противоречия развития 

науки и культуры с существующим крепостным правом 

Тема 7. От победы 

над Наполеоном 

до Крымской 

войны 

Содержание учебного материала  

Роль России в спасении Европы от экспансии наполеоновской Франции. 

Истоки патриотизма народов страны. Расширение границ и статуса 

великой державы России в первой половине XIX в. «Восточный вопрос». 

Крымская война, как попытка Запада нанести «стратегическое 

поражение» России. Память о героях обороны Севастополя. Итоги 

Крымской войны: Великие реформы Александра II, модернизация страны 

при Александре III 



  
 

Тема 8. Гибель 

империи 

 

Содержание учебного материала  

Русская революция 1905-1907 гг. – начало либерального эксперимента 

над исторической Россией. Первая мировая война и её уроки: герои 

сражений и мобилизация страны. От Февраля к Октябрю 1917 года: как 

свергали царя, но сломали государство. Гражданская война: крах идеи 

мировой революции, но возрождение инстинкта национального 

самосохранения 

Тема 9. От 

великих 

потрясений к 

Великой Победе 

 

Содержание учебного материала  

Выбор пути развития: восстановления цивилизационного пространства 

России в виде СССР. Перекосы «коренизации» в союзных республиках 

и территориальные «подарки» большевиков Украинской ССР. 

Антирелигиозная кампания. Историческое значение индустриализации. 

Коллективизация и ее последствия. Поворот в сторону преемственности 

от дореволюционной России, подъем патриотизма и его выражение в 

Великой Отечественной войне 

Тема 10. «Вставай, 

страна огромная» 

 

Содержание учебного материала  

Причины и предпосылки Великой Отечественной войны как составной 

части Второй мировой войны. Против кого мы сражались: Европа 

объединенная под нацистской свастикой. Основные этапы и события 

Великой Отечественной войны. Патриотический подъем народа. 

Актуальные уроки: понятие единства фронта и тыла. Защитники Родины 

и предатели-отщепенцы. Великая Отечественная война в исторической 

памяти нашего народа. Истоки подвига народов СССР и достижения ими 

Великой Победы 

Тема 11. В буднях 

великих строек 

 

Содержание учебного материала  

Геополитические результаты победы в Великой Отечественной войне. 

Возрождение разрушенной экономики, культура и общество СССР после 

войны. Ликвидация СССР ядерной монополии США и жизнь в условиях 

навязанной Западом холодной войны. НАТО и Варшавский договор. 

СССР - лидер борьбы за освобождение стран Азии, Африки и Латинской 

Америки от колониальной и неоколониальной зависимости. Этапы 

экономического развития в 1950-1970-х гг.: значение достижений в 

науке, промышленности и сельском хозяйстве для современной 

Российской Федерации 

Тема 12. От 

перестройки к 

кризису, от 

кризиса к 

возрождению 

 

Содержание учебного материала  

Причины «перестройки»: роль объективных и субъективных факторов в 

ее ходе и итогах. Поддержка Западом сепаратизма и радикального 

национализма: распад СССР – величайшая геополитическая катастрофа. 

Россия в 1990-е гг.: кризис экономики, обнищание населения и 

криминализация общества – цена реформ 1990-х гг. Попытка диктата 

олигархов. Конфликты на Северном Кавказе и других регионах России: 

опасность распада страны. Россия в условиях установления США 

однополярного миропорядка: зависимость от экономик западного мира, 

снижение роли СНГ, разрыв связей с бывшими странами 

социалистического лагеря. Кризис духовных ценностей у населения 

России 

Тема 13. Россия. 

ХХI век 

 

Содержание учебного материала 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление 

патриотических настроений. Владимир Путин. Устранение олигархата от 

власти и укрепление ее вертикали. Успешная борьба с национальным 

сепаратизмом, экстремизмом и терроризмом. Курс на суверенную 



  
 

внешнюю политику: от Мюнхенской речи до специальной военной 

операции. Экономическое возрождение: энергетика, сельское хозяйство, 

национальные проекты, наукоемкое производство. Возвращение 

уважения к традиционным ценностям народов России. Национальные 

проекты. Поправки в конституцию. Поступательное развитие в условиях 

западных санкций и агрессии НАТО против России руками Украины. 

Специальная военная операция. Становление Россией и дружественными 

ей странами многополярного мира в условиях кризиса доминирования 

США и их союзников 

Тема 14. История 

антироссийской 

пропаганды 

 

Содержание учебного материала  

Истоки русофобии – «сказания иностранцев о России». Ливонская война 

– становление русофобской мифологии. «Завещание Петра Великого» – 

антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона Бонапарта. 

Либеральная и революционная антироссийская пропаганда в Европе в 

XIX столетии и роль в ней российской революционной эмиграции. 

Формирования образа агрессивной и тоталитарной России в США во 2-й 

пол. XIX в. Образ большевистской угрозы в подготовке гитлеровской 

агрессии. Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны. Расистские 

и неонацистские корни пропаганды против СССР и Российской 

Федерации во второй половине XX в. - начале XXI в. Мифологемы и 

центры распространения современной русофобии 

Тема 15. Слава 

русского оружия 

 

Содержание учебного материала  

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев 

пушечный двор, тульские оружейники. Значение военно-промышленного 

комплекса в истории экономической модернизации Российской 

Империи: Путиловский, Александровский, Обуховский и др. заводы, 

развитие авиации. Сталинская индустриализация. Пятилетки. ВПК в 

эпоху Великой Отечественной войны – всё для фронта, всё для победы. 

Космическая отрасль, авиация, ракетостроение, кораблестроения. 

Современный российский ВПК и его новейшие разработки 

Тема 16. Россия 

сегодня 

 

Содержание учебного материала  

Высокие технологии. Достижения в области искусственного интеллекта. 

Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение Арктики. Развитие 

сообщений – дороги и мосты. Транспорт. Космос. Перспективы 

импортозамещения и технологических рывков. Развитие цифровых 

технологий. Роль гражданственности и патриотической позиции 

молодежи в достижении Россией полного суверенитета в экономике, 

культуре, науке. Значение истории для современного гражданина 

Российской Федерации 

Самостоятельная работа  4 ч 

Всего: 52 час 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин»,  

оснащенный оборудованием:  

учебная доска; 

рабочие места по количеству обучающихся; 

наглядные пособия; 

рабочее место преподавателя; 

техническими средствами обучения: 

персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

мультимедийный проектор; 

мультимедийный экран; 

лазерная указка; 

средства аудиовизуализации. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Мединский, В. Р. История. История России. 1914—1945 годы. Учебник. 

Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. 2024. — 

496 с. — ISBN 978-5-0054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

2. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год — начало XXI века. Учебник. 

Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. 2024. — 

448 с. — ISBN 978-50054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

3. Соловьев, К. А. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией К. А. Соловьева. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 241 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-15877-9. — Текст: непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Бугров, К. Д. История России: учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. 

Соколов. — 3-е изд. — Саратов: Профобразование, 2024. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-1105-

0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/139542. 

2. Прядеин, В. С.  История России в схемах, таблицах, терминах : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. С. Прядеин ; под научной редакцией 

В. М. Кириллова. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 107 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-05440-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540370. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Артемов В.В. История (для всех специальностей СПО): учебник для студентов, 

обучающихся по профессиям и специальностям сред. проф. образования: учебное издание 

https://profspo.ru/books/104903
https://urait.ru/bcode/540370


  
 

/Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. - Москва: Академия, 2024. - 256 c. (Специальности среднего 

профессионального образования) – ISBN 978-5-0054-2323-8. 

2. Карпачев, С. П. История России: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2024. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08753-6. — Текст: 

непосредственный. 

3. Касьянов, В.В. История : учебное пособие / В.В. Касьянов, П.С. Самыгин, С.И. 

Самыгин, В.Н. Шевелев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 550 с. — 

(Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1086532. - ISBN 978-5-16-016200-

3. - Текст : электронный. 

4. Кириллов, В. В.  История России : учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 596 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

19455-5. — Текст : непосредственный. 

5. Кислицын, С.А., История (с учетом новой Концепции преподавания истории России) 

: учебник / С. А. Кислицын, С. И. Самыгин, П. С. Самыгин. — Москва: КноРус, 2024. — 335 

с. — ISBN 978-5-406-12188-7. — Текст: непосредственный. 

6. Крамаренко, Р. А.  История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Р. А. Крамаренко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 197 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

09199-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/539174. 

7. Мокроусова, Л. Г. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2024. — 122 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17068-9. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/532336. 

8. Некрасова, М. Б. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Б. Некрасова. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 436 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

15987-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536636. 

9. Тропов, И. А. История / И. А. Тропов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2024. — 472 с. — ISBN 978-5-507-47383-0. — Текст : непосредственный. 

10. Фирсов, С. Л. История России : учебник для среднего профессионального 

образования / С. Л. Фирсов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 

380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08721-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/540360. 

 

https://urait.ru/bcode/539174
https://urait.ru/bcode/532336
https://urait.ru/bcode/536636
https://urait.ru/bcode/540360


  
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать: 

 ключевые события, 

основные даты и исторические 

этапы развития России с 

древних времен до настоящего 

времени;  

 выдающихся деятелей 

отечественной истории, 

внесших значительный вклад в 

социально-экономическое, 

политическое и культурное 

развитие России; 

 традиционные российские 

духовно - нравственные ценности; 

 роль и значение России в 

современном мире. 

 

 

 

 

 показывает знания 

ключевых событий, основных дат и 

этапов истории России с древних 

времен до настоящего времени;  

 демонстрирует знания о 

выдающихся деятелях 

отечественной истории, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России; 

 показывает знание 
традиционных российских духовно - 

нравственных ценностей; 

  демонстрирует 

сформированность знаний о роли и 

значении России в современном 

мире. 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

знаний на 

теоретических 

занятиях. 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных 

и групповых 

заданий. 

Результаты 

промежуточной 

аттестации. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Уметь:  

 выделять факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно - 

нравственных основ России; 

 анализировать, 

характеризовать, выделять 

причинно-следственные связи 

и пространственно - временные 

характеристики исторических 

событий, явлений, процессов с 

времен образования 

Древнерусского государства до 

настоящего времени; 

 анализировать 

историческую информацию, 

руководствуясь принципами 

научной объективности и 

достоверности, с целью 

формирования научно 

обоснованного понимания 

прошлого и настоящего России; 

 защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

 выделяет факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно - 

нравственных основ России; 

 анализирует, характеризует, 

выделяет причинно-следственные 

связи и пространственно- – 

временные характеристики 

исторических событий, явлений, 

процессов с древних времен до 

настоящего времени; 

 демонстрирует умения 

анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной 

объективности и достоверности, с 

целью формирования научного 

понимания прошлого и настоящего 

России; 

 демонстрирует умения 

защищать историческую правду, не 

допускает умаления подвига 

народа при защите Отечества,  

Подготовка 

выступлений с 

проблемно-

тематическими 

сообщениями 

(докладами, 

презентациями). 

 



  
 

подвига российского народа по 

защите Отечества,  

 демонстрировать 

готовность противостоять 

фальсификациям российской 

истории; 

 демонстрировать 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

социокультурным традициям 

российского государства. 

 проявляет готовность 

противостоять фальсификациям 

Российской истории; 

 демонстрирует 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

социокультурным традициям 

российского государства. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

Приложение 2.2 

к ОПОП по специальности  

 15.02.09 Аддитивные технологии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «СГ.02. ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «СГ.ХХ. Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

является обязательной частью социально-гуманитарного цикла основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 15.02.09 

Аддитивные технологии Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

  ПК1…  

  

Уметь: 

 строить простые высказывания 

о себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

взаимодействовать в 

коллективе, принимать участие в 

диалогах на общие и 

профессиональные темы; 

применять различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном, 

межкультурном и 

профессиональном 

взаимодействии; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

общие и базовые 

профессиональные темы; 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составлять простые связные 

сообщения на общие или  

профессиональные темы; 

общаться (устно и письменно) 

на иностранном языке на 

профессиональные и 

повседневные темы; 

переводить иностранные 

тексты профессиональной 

направленности (со словарем); 

самостоятельно 

совершенствовать устную и 

Знать: 

 лексический и грамматический 

минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

лексический и грамматический 

минимум, необходимый для чтения и 

перевода текстов профессиональной 

направленности (со словарем); 

общеупотребительные глаголы 

(общая и профессиональная лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности; 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

правила речевого этикета и 

социокультурные нормы общения на 

иностранном языке; 

формы и виды устной и 

письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном, межкультурном и 

профессиональном взаимодействии 

 

                                                           
1 Количество ПК определяется разработчиками программы по профессии 



  
 

письменную речь, пополнять 

словарный запас 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

 

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 172  172 

Самостоятельная работа 6 - 

Промежуточная аттестация  ХХ ХХ 

Всего 178 172 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

2.2. Содержание дисциплины 
 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

1 2 

Раздел 1. Роль иностранного языка в профессиональной деятельности 

Тема 1.1. 

 

Россия в 

современном мире. 

Экономика отрасли. 

Состояние современной экономики. Россия и сотрудничество с 

другими государствами. Англоязычные страны. Краткое описание 

отрасли. Система времен действительного залога в английском 

языке. Исчисляемые и неисчисляемые существительные. Артикль. 

Употребление артикля с именами собственными. 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на 

отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 

теме «Мировая экономика» с извлечением новых речевых оборотов и 

выражений. Выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. 

Практическое занятие. Предпросмотровые вопросы по теме «Культура, 

достопримечательности и обычаи страны изучаемого языка». Просмотр 

учебных видео по теме «Россия и сотрудничество с другими 

государствами» Ответы на вопросы по просмотренному видео 

(упражнения лексико-грамматического характера по содержанию видео, 

тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы дискуссионного 

характера, требующие развернутого ответа) 

Практическое занятие. Подготовка устного сообщения учащимися по 

теме «Экономика отрасли» на основе лексико-грамматического 

материала предыдущих практических занятий. Диалог-дискуссия по теме 

«Чем определяется выбор профессии?» 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 1.2. 

 

Роль образования в 

современном мире 

Система образования России и других стран. Согласование времен. 

Косвенная речь. Личные местоимения. Притяжательные 

местоимения. Вопросительные местоимения. Относительные 

местоимения 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на 

фонетическую отработку и закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. Ознакомительное чтение текста по теме 

«Система образования России». Введение новых лексических единиц по 

теме. Фразы, речевые обороты и выражения.  

Практическое занятие. Предпросмотровые вопросы по теме 

«Образование в современном мире: Китай, США, Европа». Просмотр 

учебных видео по предложенной теме. Ответы на вопросы по 

просмотренному видео (упражнения лексико-грамматического характера 

по содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы 

дискуссионного характера, требующие развернутого ответа) 

Практическое занятие. Предпросмотровые вопросы по теме 

«Образование в России для иностранных студентов». Просмотровое 



  
 

чтение текстов по теме «Система среднего профессионального  

образования в России». Ответы на вопросы по тексту. Составление 

диалогов по теме «Иностранный студент поступает в учебное заведение в 

России». 

Практическое занятие. Круглый стол с обсуждением заранее 

подготовленных групповых сообщений на базе материала видео и текстов 

предыдущих практических занятий по темам: «Сравнение среднего 

профессионального образования в России, Великобритании, США и 

Китае»; «Роль образования в жизни»; «Важность получения образования» 

(темы распределяются на практическом занятии №6 на каждую рабочую 

группу в аудитории) 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 1.3. 

 

Значение 

иностранного языка 

в освоении 

профессии 

География английского языка. Английский язык в 

профессиональной деятельности. Словообразование: наречия. 

Степени сравнения прилагательных и наречий. Повторение 

пройденного грамматического материала. 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Предтекстовая 

фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. Изучающее чтение текста по теме 

«Английский язык в современном мире». Выполнение тренировочных 

лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление 

активной лексики и фразеологических оборотов. 

Практическое занятие. Просмотровое чтение текста по теме «Я и моя 

профессия». Дискуссия: «Взаимосвязь иностранного языка и моей 

профессии». 

Практическое занятие. Просмотр видео по теме «Профессиональный 

диалог». Ответы на вопросы по просмотренному видео (упражнения 

лексико-грамматического характера по содержанию видео, тестовые 

вопросы по содержанию видео, вопросы дискуссионного характера, 

требующие развернутого ответа). 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема № 1.4. 

 

Основы делового 

общения 

 

Светская беседа (Small talk). Деловой звонок. Деловая переписка. 

Страдательный залог. Неопределенные и отрицательные 

местоимения 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Групповое изучающее чтение диалогов по теме 

«Светская беседа (Small talk)» с извлечением новых речевых оборотов и 

выражений. Выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. Обсуждение особенностей светской беседы, 

тематики. Составление диалогов-моделей «Беседа с иностранным 

партнером». 

Практическое занятие. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для снятия языковых трудностей при просмотре видео.  Просмотр 

видео по теме «Составление деловых писем, докладных записок, 

заявлений». Ответы на вопросы по видео (упражнения на отработку 

лексического материала по тематическому содержанию) Составление 

деловых писем на основе просмотренного материала. 



  
 

Практическое занятие. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для снятия языковых трудностей в аудировании и 

ознакомительном чтении.  Предтекстовые упражнения на отработку 

лексических единиц. Групповое изучающее чтение диалогов по теме 

«Деловой разговоров по телефону, электронное письмо». Составление 

диалогов и перевод их на иностранный язык. Проведение телефонных 

переговоров. «Приглашение на конференцию» 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 1.5. 

 

Рынок труда, 

трудоустройство и 

карьера 

Резюме. Прохождение собеседования. Страдательный залог. 

Числительные. Повторение пройденного ранее грамматического 

материала. 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на 

отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 

теме «Поиск работы. Подготовка резюме. Прохождение собеседования» с 

извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 

закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 

Практическое занятие. Просмотр видео/ прослушивание аудиоматериала 

по теме «Трудоустройство и карьера», «Интервью и собеседование». 

Ответы на вопросы по просмотренному видео / прослушанному 

аудиоматериалу (упражнения лексического характера по содержанию 

видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы с развернутым 

ответом). 

Практическое занятие. Заполнение анкеты-заявки о приеме на работу. 

Составление резюме и портфолио для работодателя. 

Практическое занятие. Деловая игра «Собеседование с работодателем в 

кадровом агентстве»/ Составление диалогов и проведение ролевой игры 

по темам: «Личная встреча с работодателем», «Беседа претендента на 

вакансию по телефону», «Переписка в интернете», «Основные ошибки 

при собеседовании», «Деловой стиль одежды» 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Раздел 2. Научно-технический прогресс: открытия, которые потрясли мир 

Тема 2.1. 

 

Достижения и 

инновации в науке и 

технике и их 

изобретатели. 

Отраслевые 

выставки 

Достижения и инновации в науке и технике. Открытия XXI века. 

Посещение отраслевой выставки. Придаточные предложения 

условия (1-2 тип) 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на 

отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 

теме «Достижения и инновации в науке и технике. Открытия XXI века» с 

извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 

закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 

Практическое занятие. Предпросмотровые вопросы по теме «Отраслевая 

выставка». Просмотр учебных видео по теме. Ответы на вопросы по 

просмотренному видео (упражнения лексико-грамматического характера 

по содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы 

дискуссионного характера, требующие развернутого ответа) 



  
 

Практическое занятие. Подготовка сообщений «Достижение в области 

науки и техники, изменившее мою жизнь» и «Посещение отраслевой 

выставки». Дискуссия 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Раздел 3. Чемпионатное движение. Государственная итоговая аттестация в форме 

демонстрационного экзамена 

Тема № 3.1. 

 

Чемпионаты России 

по 

профессиональному 

мастерству. 

Демонстрационный 

экзамен 

История чемпионатов. Чемпионаты России по профессиональному 

мастерству. Демонстрационный экзамен как форма проведения ГИА. 

Придаточные предложения условия (1,2,3 тип). Повторение 

пройденного ранее грамматического материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на 

отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 

теме «История чемпионатов России» с извлечением новых речевых 

оборотов и выражений. Выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. 

Практическое занятие. Предпросмотровые вопросы по теме «What is 

World Skills?». Просмотр учебных видео по предложенной теме. Ответы 

на вопросы по просмотренному видео (упражнения лексико-

грамматического характера по содержанию видео, тестовые вопросы по 

содержанию видео, вопросы дискуссионного характера, требующие 

развернутого ответа). 

Практическое занятие. Изучающее чтение технической документации 

Демонстрационного экзамена (определение тематики и назначения 

текста; знакомство со структурой документов; поиск в тексте 

запрашиваемой информации, угадывание значения незнакомых слов по 

контексту) 

Практическое занятие. Подготовка сообщения «Описание задания 

Демонстрационного экзамена». Составление диалогов по заданным 

ситуациям 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Раздел 4. Профессиональное содержание2 

Тема № 4.1. 

 

Чертежи и 

техническая 

документация 

 

Техническое бюро. Технологические карты. Чертежи. Придаточные 

предложения условия (Mixed conditionals, предложения с “I wish”). 

Повторение пройденного ранее грамматического материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на 

отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 

теме «Техническое бюро» с извлечением новых речевых оборотов и 

выражений. Выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. 

Практическое занятие. Групповое изучающее чтение технологических 

карт. Выполнение тренировочных лексических упражнений на 

закрепление узкоспециализированной лексики. 

                                                           
2 Профессиональное содержание раздела 4 определяется разработчиками программы по профессии 
или специальности 



  
 

Практическое занятие. Презентация собственных чертежей, схем, 

рисунков, презентаций на английском языке перед аудиторией, 

обсуждение. 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема № 4.2. 

 

Инструменты, 

оборудование и 

станки 

Работа мастерской /цеха/бюро. Неличные формы глагола (Infinitive). 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на 

отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 

теме «Инструменты, оборудование, станки»/ «Программы и программное 

обеспечение» с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 

Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических 

упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических 

оборотов. 

Практическое занятие. Просмотровое чтение текстов по теме 

«Инструменты, оборудование, станки»/ «Программы и программное 

обеспечение». Ответы на вопросы. 

Практическое занятие. Групповая презентация «Необходимое 

оборудование в моей работе». Обсуждение, диалог 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 4.3. 

 

Техника 

безопасности и 

охрана труда 

«Техника безопасности и охрана труда на производстве». World Skills 

International Health and Safety documentation. Неличные формы 

глагола (Gerund). 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на 

отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 

теме «Техника безопасности и охрана труда» с извлечением новых 

речевых оборотов и выражений. Выполнение лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. 

Практическое занятие. Просмотр видео по теме «Техника безопасности на 

производстве». Ответы на вопросы по видео (упражнения лексического 

характера по содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, 

вопросы с развернутым ответом). 

Практическое занятие. Поисковое чтение документации «World Skills 

International Health and Safety documentation» для ответа на заранее 

предложенные вопросы и упражнения. 

Практическое занятие. «Safety first /Безопасность превыше всего». 

Дискуссия по требованиям техники безопасности на производстве. 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 4.4. 

 

Решение 

стандартных и 

нестандартных 

профессиональных 

ситуаций 

Профессиональные стандарты. Стандарты производства. Неличные 

формы глагола (Participles). 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на 

отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 

теме «Стандарты в производстве» с извлечением новых речевых оборотов 

и выражений. Выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. 



  
 

Практическое занятие. Просмотр видео по теме «Проблемы на 

производстве». Ответы на вопросы по просмотренному видео 

(упражнения лексического характера по содержанию видео, тестовые 

вопросы по содержанию видео, вопросы с развернутым ответом). 

Дискуссия по теме «Возможные нестандартные профессиональные 

ситуации и пути их решения» для подготовки к ролевой игре следующего 

практического занятия. 

Практическое занятие. Ролевая игра «Обоснование несоответствия 

рабочего места требованиям охраны труда и поиск выхода из ситуации в 

условиях дефицита языковых средств» 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 4.5. 

 

Саморазвитие в 

профессии 

Роль самообразования и самосовершенствования в профессии. 

Неличные формы глагола. Повторение пройденного ранее 

грамматического материала. 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Просмотровое чтение текстов по теме 

«Профессиональный рост и самосовершенствование в профессиональной 

деятельности». Ответы на вопросы в форме дискуссии.  

Практическое занятие. Дискуссия «Если я буду участвовать во 

всероссийском  чемпионате   

Самостоятельная работа обучающихся* 

Промежуточная аттестация 

Всего: 178 час 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Иностранного языка», оснащённый: 

- оборудованием: 

посадочные места по количеству обучающихся;  

рабочее место преподавателя; 

наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов и др.); 

комплекты дидактических раздаточных материалов на каждое посадочное место по 

количеству обучающихся; 

- техническими средствами обучения: 

компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением для преподавателя;  

компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением на каждое 

посадочное место по количеству обучающихся; 

мультимедийный проектор;  

мультимедийный экран;  

информационно-коммуникативные средства;  

экранно-звуковые пособия;  

магнитофон. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Английский язык: учеб. пособие для студентов учреждений сред. проф. 

образования (Planet of English): учебное издание / Безкоровайная Г. Т., Соколова Н.И., 

Койранская Е. А., Лаврик Г.В. - Москва: Академия, 2024. - 272 c. — ISBN 978-5-0054-2171-5 

2. Голубев А.П. Английский язык: учебное издание / Голубев А.П., Балюк Н.В., 

Смирнова И.Б. - Москва: Академия, 2024. - 368 c. — ISBN 978-5-0054-2840-01.  

3. Карпова, Т. А., English for Colleges = Английский язык для колледжей: учебник / Т. 

А. Карпова. — Москва: КноРус, 2024. — 311 с. — ISBN 978-5-406-12612-7 

4. Куряева, Р. И. Английский язык. Лексика и грамматика: учебник для среднего 

профессионального образования / Р. И. Куряева. — 8-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 497 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

16553-1. 

5. Маньковская, З. В. Английский язык : учебное пособие / З. В. Маньковская. — 

Москва: ИНФРА-М, 2024. — 200 с. — (Среднее профессиональное образование) 

 

3.2.2. Электронные издания  

1. Английский язык: учеб. пособие для студентов учреждений сред. проф. образования 

(Planet of English): учебное издание / Безкоровайная Г. Т., Соколова Н.И., Койранская Е. А., 

Лаврик Г.В. - Москва: Академия, 2024. - 272 c. — URL: https://academia-

moscow.ru/catalogue/5389/796937/  

2. Буренко, Л. В.  Грамматика английского языка. Grammar in Levels Elementary – Pre-

Intermediate: учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. В. Буренко, 

О. С. Тарасенко. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 227 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-9916-9261-8. — URL: https://urait.ru/bcode/471736 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5389/796937/
https://academia-moscow.ru/catalogue/5389/796937/
https://urait.ru/bcode/471736


  
 

3. Голубев А.П. Английский язык для специальности «Туризм» = English for Students in 

Tourism Management: учебное издание / Голубев А.П., Бессонова Е. И., Смирнова И.Б. - 

Москва : Академия, 2024. - 192 c. (Специальности среднего профессионального образования) 

— ISBN 978-5-406-08132-7. — URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/798312/   

4. Голубев А.П. Английский язык для технических специальностей = English for 

Technical Colleges: учебное издание / Голубев А.П., Коржавый А. П., Смирнова И.Б. - Москва: 

Академия, 2024. - 208 c. (Специальности среднего профессионального образования) — ISBN 

978-5-0054-2326-9— URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5560/781456/  

5. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык для технических колледжей (A1): учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 195 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

17397-0. — URL: https://urait.ru/bcode/533005 

6. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык. Основы разговорной практики. Книга для 

преподавателя / Ю. Б. Кузьменкова, А. П. Кузьменков. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2023. — 132 с. — ISBN 978-5-507-47834-7. — URL: https://e.lanbook.com/book/339809  

7. Шматкова, Л. Англо-русский тематический словарь / Л. Шматкова. — 3-е изд., испр. 

— Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 280 с. — ISBN 978-5-8114-9427-9.  — URL: 

https://e.lanbook.com/book/298541 

8. Щербакова Н. И. Английский язык для специалистов сферы общественного питания 

= English for Cooking and Catering: учебное издание / Щербакова Н. И., Звенигородская Н.С. 

— Москва: Академия, 2024. - 320 c. — ISBN 978-5-0054-3007-6 (Специальности среднего 

профессионального образования). — URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/817927/  

 

3.2.3. Дополнительные источники (при необходимости) 

1.  Learn English. British Council - The United Kingdom's international organisation for 

cultural  

relations and educational opportunities. "/ Интернет-ресурс – British Council, 2024 — URL: 

https://learnenglish.britishcouncil.org/ 

2.  Видео уроки по английскому языку / Проект Английский язык онлайн — Native 

English // Интернет-ресурс – ENGV.RU, 2024— URL: https://engv.ru/category/grammar/  

3. Левченко, В. В.  Английский язык для экономистов : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. В. Левченко, Е. Е. Долгалёва, О. В. 

Мещерякова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 408 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16155-7 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Описание показателей и критериев оценки компетенций 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

 лексический и грамматический 

минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

лексический и грамматический 

минимум, необходимый для чтения 

и перевода текстов 

профессиональной направленности 

(со словарем); 

общеупотребительные глаголы 

(общая и профессиональная 

лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности; 

правила построения простых и 

сложных предложений на           

профессиональные темы; 

правила речевого этикета и 

социокультурные нормы общения 

на иностранном языке; 

формы и виды устной и 

письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и межкультурном 

взаимодействии 

 владеет лексическим и 

грамматическим минимумом, 

относящимся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

владеет лексическим и 

грамматическим минимумом, 

необходимым для чтения и 

перевода текстов 

профессиональной 

направленности (со словарем); 

демонстрирует знания при 

употреблении глаголов (общая и 

профессиональная лексика); 

демонстрирует знания правил 

чтения текстов профессиональной 

направленности; 

демонстрирует способность 

построения простых и сложных 

предложений на           

профессиональные темы; 

демонстрирует знания правил 

речевого этикета и 

социокультурных норм общения на 

иностранном языке; 

демонстрирует знания форм и 

видов устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии 

 

 

 

 

 

 

Письменный и устный 

опрос. Тестирование. 

Дискуссия.  

Участие в диалогах, 

ролевых играх. 

Практические задания 

по работе с 

информацией, 

документами, 

профессиональной 

литературой. 

Ответы на 

промежуточной 

аттестации 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

 строить простые высказывания 

о себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

взаимодействовать в коллективе, 

принимать участие в диалогах на 

общие и профессиональные темы; 

применять различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном, 

межкультурном и 

профессиональном 

взаимодействии; 

 строит простые высказывания 

о себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

 взаимодействует в коллективе, 

принимает участие в диалогах на 

общие и профессиональные темы; 

применяет различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии; 

понимает общий смысл четко  

произнесенных высказываний 

на общие и базовые 

профессиональные темы; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Письменный и устный 

опрос. Тестирование. 

Дискуссия.  

Участие в диалогах, 

ролевых играх. 



  
 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

общие и базовые 

профессиональные темы; 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составлять простые связные 

сообщения на общие или  

профессиональные темы; 

общаться (устно и письменно) на 

иностранном языке на 

профессиональные и повседневные 

темы; 

переводить иностранные тексты 

профессиональной направленности 

(со словарем); 

самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас 

понимает тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составляет простые связные 

сообщения на общие или 

интересующие профессиональные 

темы; 

общается (устно и письменно) 

на иностранном языке на 

профессиональные и повседневные 

темы; 

переводит иностранные тексты 

профессионально направленности 

(со словарем); 

совершенствует устную и 

письменную речь, пополняет 

словарный запас 

Практические задания 

по работе с 

информацией, 

документами, 

профессиональной 

литературой. 

Ответы на 

промежуточной 

аттестации 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

Приложение 2.3 

к ОПОП по специальности  

 15.02.09 Аддитивные технологии 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «СГ 03. Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 15.02.09 Аддитивные технологии.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, 02, 04, 07.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным 

контекстам 

 

 

соблюдать нормы экологической 

безопасности на рабочем месте;  

использовать на рабочем месте 

средства индивидуальной защиты 

от поражающих факторов при ЧС 

актуальный профессиональный 

и социальный контекст 

поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе 

при возникновении ЧС;  

область применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы 

ОК 02. Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задач и/или проблем 

поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе 

при возникновении ЧС 

порядок применения современных 

средств и устройств 

информатизации и цифровых 

инструментов в обеспечении 

безопасности жизнедеятельности 

и защиты окружающей среды в 

процессе решения задач 

социальной и профессиональной 

деятельности 

ОК 04.  Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и 

команде 

 

участвовать в работе коллектива, 

команды, взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами для создания человеко - 

и природозащитной среды 

осуществления профессиональной 

деятельности. 

психологические аспекты 

деятельности трудового 

коллектива и личности для 

минимизации опасностей и 

эффективного управления 

рисками ЧС на рабочем месте. 

 

ОК 07. 

Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного 

времени; 

соблюдать правила поведения и 

порядок действий населения по 

сигналам гражданской обороны 

нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

основы военной безопасности и 

обороны государства; 



  
 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях мирного 

и военного времени  

владеть общей физической и 

строевой подготовкой, навыками 

обязательной подготовки к военной 

службе; 

выполнять мероприятия 

доврачебной помощи 

пострадавшим; 

демонстрировать основы оказания 

первой доврачебной помощи 

пострадавшим; 

осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

определять показатели здоровья и 

оценивать физическое состояние 

 

организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в 

добровольном порядке; 

основы строевой, огневой и 

тактической подготовки; 

боевые традиции Вооруженных 

Сил России; 

характеристики поражений 

организма человека от 

воздействий опасных факторов; 

классификацию и общие признаки 

инфекционных заболеваний; 

факторы формирования здорового 

образа жизни 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 68 48 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация  ХХ ХХ 

Всего 68 48 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



  
 

2.2. Содержание дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

1 2 

Раздел 1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности и поведение человека в 

чрезвычайных ситуациях 

Тема 1.1. 

Теоретические 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Содержание учебного материала 

Цели и задачи изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности».  

Разновидности опасностей современного мира. Защита человека и окружающей 

среды от опасностей. Сущность понятия «безопасность жизнедеятельности». 

Возникновение и развитие научных представлений о человеко- и природо-

защитной деятельности. Представление о системе «человек – среда обитания», ее 

структуре и функциональных связях. Системы безопасности и их структура. 

Вред, ущерб – виды и характеристики. Нормы экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности. Способы минимизации угрозы потерь, 

вызываемых нарушениями норм безопасности жизнедеятельности на рабочем 

месте. Алгоритмы поддержания безопасных условий жизнедеятельности на 

рабочем месте3 

Тема 1.2. 

Безопасное 

поведение человека 

в чрезвычайных 

ситуациях 

Содержание учебного материала  

Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. ЧС природного, 

техногенного и социального характера. Общие правила безопасного поведения в 

ЧС и особенности безопасного поведения в процессе выполнения 

профессиональных функций. Действия населения по сигналам гражданской 

обороны 

Порядок применения современных средств и устройств информатизации и 

цифровых инструментов в обеспечении безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях в процессе выполнения профессиональных функций 

В том числе практических занятий 
Использование на рабочем месте средств индивидуальной защиты от 

поражающих факторов при ЧС 
Правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 

Модуль «Основы военной службы» (для юношей)» 

Тема 2.1. 

Основы военной 

безопасности 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 

Россия в современном мире, оборона страны как обязательное условие мирного 

социально-экономического развития Российской Федерации и обеспечение её 

военной безопасности. Военная служба в исторической ретроспективе и 

перспективе. Виды Вооруженных Сил Российской Федерации, рода войск, 

история их создания, их основные задачи. Руководство и управление 

Вооруженными Силами. Организация обороны Российской Федерации 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 2.2. 

Организационные 

и правовые основы 

военной службы в 

Содержание учебного материала 
Военная служба как вид федеральной государственной службы и 

разновидность профессиональной служебной деятельности: особенности и 

предназначение. Правовой статус военнослужащих. Права и обязанности 

военнослужащих. Социальное обеспечение военнослужащих. Понятие и 

                                                           
3 Здесь и далее общие алгоритмические предписания по поддержанию безопасных условий 
жизнедеятельности и действий в ЧС конкретизируется самостоятельно разработчиками РПД 
применительно к специфике осваиваемой обучающимися профессиональной деятельности и 
типичных опасностей которые могут возникать в процессе ее осуществления 



  
 

Российской 

Федерации 

сущность воинской обязанности. Воинский учет граждан. Призыв граждан на 

военную службу. Медицинское освидетельствование и обследование граждан 

при постановке их на воинский учет и при призыве на военную службу. 

Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе. Начало, 

срок и окончание военной службы. Увольнение с военной службы. Прохождение 

военной службы по призыву, по контракту. Альтернативная гражданская служба. 

Ответственность военнослужащих.  

Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации 

В том числе практических занятий 
Самоподготовка будущего призывника к осуществлению военной деятельности 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 2.3. Основы 

строевой и 

физической 

подготовки 

Содержание учебного материала 
Строевая подготовка: строи и управление ими, строевые приемы и движение 

без оружия, строевые приемы и движение с оружием, выполнение воинского 

приветствия, выход из строя и возвращение в строй, подход к начальнику и отход 

от него, строи отделения, действия военнослужащих у автомобилей и на 

автомобилях. 

Цель и задачи физической подготовки, содержание, средства физической 

подготовки. Этапы проведения физической подготовки военнослужащих. 

Техника выполнения физических упражнений и формирования двигательных 

навыков. Основные формы проведения физической подготовки: учебные 

занятия, утренняя физическая зарядка, попутные физические тренировки 

В том числе практических занятий 
Строевая и физическая подготовка 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 2.4. Основы 

огневой 

подготовки 

Содержание учебного материала 
Понятие «огневая подготовка». Требования к организации, порядку и 

мерам безопасности во время стрельб и тренировок. Правила безопасного 

обращения с оружием. Изучение условий выполнения упражнения начальных 

стрельб из стрелкового оружия. Способы удержания оружия и правильность 

прицеливания. Материальная часть автомата Калашникова, разборка, сборка, 

чистка, смазка и хранение автомата, осмотр и подготовка автомата к стрельбе, 

ведение огня из автомата, ручные осколочные гранаты 

В том числе практических занятий 

Отработка начальных навыков обращения с оружием 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 2.5. Основы 

тактической 

подготовки 

Содержание учебного материала 
Основы общевойскового боя. Основные понятия общевойскового боя (бой, 

удар, огонь, маневр). Виды маневра. Походный, предбоевой и боевой порядок 

действия подразделений. Оборона, ее задачи и принципы. Наступление, задачи 

и способы 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 2.6. Основы 

военной 

топографии 

Содержание учебного материала 
Местность как элемент боевой обстановки. Тактические свойства местности, 

основные её разновидности и влияние на боевые действия войск. Сезонные 

изменения тактических свойств местности. Типы укрытий на разных типах 

местности (горная, степь, лес и т.д.) 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 2.7. Основы 

инженерной 

подготовки 

Содержание учебного материала 
Порядок оборудования позиции отделения. Назначение, размеры и 

последовательность оборудования окопа для стрелка. Шанцевый инструмент, его 

назначение, применение и сбережение 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Содержание учебного материала 



  
 

Тема 2.8. Основы 

военно-

медицинской 

подготовки. 

Тактическая 

медицина 

Виды боевых ранений и опасность их получения. Состав и назначение штатных 

и подручных средств первой помощи. Алгоритм оказания первой помощи при 

различных состояниях, в т.ч. боевых ранений. 

Условные зоны оказания первой помощи: характеристика особенностей 

«красной», «желтой» и «зеленой» зон. Объем мероприятий первой помощи в 

каждой зоне. Порядок выполнения мероприятий первой помощи в каждой зоне. 

В том числе практических занятий 
Общие принципы оказания первой медико-санитарной помощи. Методы 

доврачебной реанимации 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 2.9. 

Символы воинской 

чести. Боевые 

традиции 

Вооруженных Сил 

России 

Содержание учебного материала 
Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы. Боевые 

традиции Вооруженных сил РФ. Ордена – почетные награды за воинские отличия 

в бою и заслуги в военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской 

Федерации. Патриотизм и верность воинскому долгу. Дружба, войсковое 

товарищество. 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 

Тема 2.1.  

Общие правила 

оказания первой 

помощи 

Содержание учебного материала 

Оценка состояния пострадавшего. Общая характеристика поражений организма 

человека от воздействия опасных факторов. Общие правила и порядок оказания 

первой медицинской помощи. Первая доврачебная помощь при различных 

повреждениях и состояниях организма. Транспортная иммобилизация и 

транспортирование пострадавших при различных повреждениях 

В том числе практических занятий 

Общие принципы оказания первой медико-санитарной помощи. Методы 

доврачебной реанимации 

Первая помощь при отсутствии сознания, при остановке дыхания и отсутствии 

кровообращения (остановке сердца) 

Первая помощь при наружных кровотечениях, при травмах различных областей 

тела 

Первая помощь при ожогах и воздействии высоких температур, при воздействии 

низких температур 

Первая помощь при попадании инородных тел в верхние дыхательные пути, при 

отравлениях 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 2.2.  

Профилактика 

инфекционных 

заболеваний 

Содержание учебного материала 

Из истории инфекционных болезней. Классификация инфекционных 

заболеваний. Общие признаки инфекционных заболеваний. Естественный 

микробный фон кожи. Патогенные микроорганизмы. Бессимптомная латентная 

инфекция. Инфекционные заболевания и бациллоносительство. Периоды 

протекания инфекционных заболеваний. Воздушно-капельные инфекции. 
Желудочно-кишечные инфекции. Пищевые отравления бактериальными 

токсинами. Определение понятия «иммунитет». Виды и подвиды иммунитета. 

Антигены и антитела. Формы приобретенного иммунитета. Иммунитет и 

восприимчивость к инфекционным заболеваниям. Методы 

иммунопрофилактики. Общие принципы профилактики инфекционных 

заболеваний. 

В том числе практических занятий 

Правила госпитализации инфекционных больных 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 2.3.  Содержание учебного материала 



  
 

Обеспечение 

здорового образа 

жизни 

Здоровье и факторы его формирования. Здоровый образ жизни и его 

составляющие. Двигательная активность и здоровье. Питание и здоровье. 

Вредные привычки. Факторы риска. Понятие об иммунитете и его видах 

В том числе практических занятий 

Показатели здоровья и факторы, их определяющие 

Оценка физического состояния 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Промежуточная аттестация 

Всего: 68 ак. час 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет Основ безопасности и защиты Родины/Безопасности жизнедеятельности, 

оснащенный необходимым для реализации программы учебной дисциплины оборудованием. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Абрамова, С.В. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией 

В. П. Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 399 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст: непосредственный. 

2. Арустамов, Э.А. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Арустамов 

Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Гуськов Г.В. - Москва : Академия, 2023. - 208 c. 

(Специальности среднего профессионального образования). - ISBN 978-5-0054-1282-9 — 

Текст: непосредственный.  

3. Косолапова, Н. В., Безопасность жизнедеятельности : учебник / Н. В. Косолапова,  

Н. А. Прокопенко. — Москва : КноРус, 2024. — 222 с. — ISBN 978-5-406-12361-4. — Текст: 

непосредственный.  

4. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Сапронов Ю.Г., 

Занина И. А. - Москва : Академия, 2023. - 336 c. - (Специальности среднего профессионального 

образования). – ISBN 978-5-0054-1101-3 — Текст: непосредственный.  

5. Сычев, Ю. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ю.Н. Сычев. — 

2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 225 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-018956-7. - Текст : непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Безопасность жизнедеятельности : практикум для СПО / составители С. М. 

Гребенкин, В. А. Майнингер. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 87 c. — ISBN 978-5-4497-

2205-8. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/131103.html. 

2. Косолапова Н.В. Безопасность жизнедеятельности: ЭУМК: учебное издание / 

Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е. Л. - Москва : Академия, 2023. - 

(Профессии среднего профессионального образования). - Текст : электронный. - URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259. 

 

 

 

 

 

 

https://www.iprbookshop.ru/131103.html
https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259


  
 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Мисюк, М. Н.  Основы медицинских знаний : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 379 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

17442-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536769.  

2. Микрюков, В. Ю., Основы военной службы : учебник / В. Ю. Микрюков, В. Г. 

Шамаев. — Москва : КноРус, 2023. — 505 с. — ISBN 978-5-406-10496-5. — URL: 

https://book.ru/book/945216. — Текст : электронный. 

3. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на производстве 

: учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 

2024. — 120 c. — ISBN 978-5-4488-1333-7. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/137705. 

4. Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности : учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 639 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-17400-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/542696. 

5. Родионова, О. М.  Медико-биологические основы безопасности. Охрана труда : 

учебник для среднего профессионального образования / О. М. Родионова, Е. В. Аникина, Б. И. 

Лавер, Д. А. Семенов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

599 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17182-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/538055. 

6. Суворова, Г. М. Методика обучения безопасности жизнедеятельности : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Г. М. Суворова, В. Д. Горичева. — 2-

е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 212 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-09079-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538524. 

7. Суворова, Г. М.  Психологические основы безопасности : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Г. М. Суворова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2023. — 183 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-09277-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/513805. 

8.Официальный сайт МЧС РФ [Электронный ресурс] - URL: http://www.mchs.gov.ru. 

 

http://www.mchs.gov.ru/


  
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

мирного и военного времени;  

порядок применения 

современных средств и 

устройств информатизации и 

цифровых инструментов в 

обеспечении безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды в процессе 

решения задач социальной и 

профессиональной 

деятельности; 

психологические  аспекты 

деятельности трудового 

коллектива и личности для 

минимизации опасностей и 

эффективного управления 

рисками ЧС на рабочем месте; 

нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности 

 

 

владеет знаниями о 

безопасных условиях 

жизнедеятельности, в том числе 

при возникновении 

чрезвычайных ситуаций мирного 

и военного времени;  

знает порядок применения 

современных средств и устройств 

информатизации и цифровых 

инструментов в обеспечении 

безопасности жизнедеятельности 

и защиты окружающей среды в 

процессе решения задач 

социальной и профессиональной 

деятельности 

ориентируется в  

психологических аспектах 

деятельности трудового 

коллектива и личности для 

минимизации опасностей и 

эффективного управления 

рисками ЧС  на рабочем месте. 

знает нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 

Промежуточная 

аттестация 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задач и/или проблем 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

ЧС; 

участвовать в работе 

коллектива, команды, 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами для создания 

человеко - и природо-защитной 

среды осуществления 

демонстрирует умение выявлять 

и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задач и/или проблем 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

ЧС; 

эффективно участвует в работе 

коллектива, команды, 

взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами для 

создания человеко - и природо-

защитной среды осуществления 

профессиональной деятельности; 

соблюдает нормы экологической 

безопасности на  рабочем месте; 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практических работ. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 

 



  
 

профессиональной 

деятельности; 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного 

времени; 

соблюдать нормы 

экологической безопасности на 

рабочем месте;  

использовать на рабочем 

месте средства индивидуальной 

защиты от поражающих 

факторов при ЧС; 

соблюдать правила поведения 

и порядок действий населения 

по сигналам гражданской 

обороны 

 

правильно использует на 

рабочем месте средства 

индивидуальной защиты от 

поражающих факторов при ЧС 

правильно соблюдает правила 

поведения и порядок действий 

населения по сигналам 

гражданской обороны 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках модуля «Основы военной службы» 

(юноши) 

Знать: 

основы военной 

безопасности и обороны 

государства; 

организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

основы строевой, огневой и 

тактической подготовки; 

область применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

боевые традиции 

Вооруженных Сил России  

 

демонстрирует знания об 

основах военной безопасности и 

обороны государства; 

не уклоняется от службы в  

рядах ВС РФ; 

демонстрирует владение 

основами строевой, огневой и 

тактической подготовки; 

применяет профессиональные 

знания при исполнении 

обязанностей военной службы; 

демонстрирует знания боевых 

традиций Вооруженных Сил 

России 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 

Промежуточная 

аттестация 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках модуля «Основы военной службы» (юноши) 

Уметь: 

владеть общей физической и 

строевой подготовкой,  

навыками обязательной 

подготовки к военной службе; 

выполнять мероприятия 

доврачебной помощи 

пострадавшим 

 

 

демонстрирует общую 

физическую и строевую 

подготовку, навыки обязательной 

подготовки к военной службе; 

быстро и правильно выполняет 

мероприятия первой доврачебной 

помощи пострадавшим 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практических работ. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 

 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках модуля «Основы медицинских знаний» 

(для девушек) 

Знать: 

характеристики поражений 

организма человека от 

воздействий опасных факторов; 

 

владеет знаниями о 

последствиях поражений 

организма человека от 

воздействий опасных факторов; 

Письменный и 

устный опрос. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 



  
 

классификацию и общие 

признаки инфекционных 

заболеваний; 

факторы формирования 

здорового образа жизни 

 

демонстрирует приемы 
оказания первой медико-санитарной 

помощи, владеет методами 

доврачебной реанимации; 

правильно классифицирует 

инфекционные заболевания 

демонстрирует знания основ 

здорового образа жизни 

Перечень умений, осваиваемых в рамках модуля «Основы медицинских знаний» 

(для девушек) 

Уметь: 

демонстрировать основы 

оказания первой доврачебной 

помощи пострадавшим 

осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

определять показатели 

здоровья и оценивать 

физическое состояние 

 

 

демонстрирует основы 

оказания первой доврачебной 

помощи пострадавшим  

владеет принципами 

профилактики инфекционных 

заболеваний; 

определяет показатели 

здоровья и оценивает физическое 

состояние 

 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практических работ. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

Приложение 2.4 

к ОПОП по специальности  

 15.02.09 Аддитивные технологии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«СГ.04 Физическая культура» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «СГ.04. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 

Учебная дисциплина «СГ.04. Физическая культура» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 15.02.09 Аддитивные технологии. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04; ОК 08. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ОК, ПК 

Умения Знания 

 

ОК 04 

ОК 08 

      ПК4 

(из ПООП 

соответству

ющей 

профессии) 

Уметь: 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной профессии / 

специальности 

Знать: 

роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска физического 

здоровья для данной профессии; 

правила и способы планирования 

системы индивидуальных занятий 

физическими упражнениями различной 

направленности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
4 Количество ПК определяется разработчиками программы по профессии 



  
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

 

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 142 142 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  ХХ ХХ 

Всего 142 142 

 

  



  
 

 

 

2.2. Содержание дисциплины 

 

 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

1 2 

Раздел 1. Теоретические основы физической культуры и формирование ЗОЖ  

Тема 1.1.  

 

Физическая культура в 

общекультурной и 

профессиональной 

подготовке студентов 

Содержание учебного материала 

Физическая культура и личность профессионала, взаимосвязь с 

получаемой профессией. Значение двигательной активности для 

организма. Особенности организации занятий со студентами в 

процессе освоения содержания учебной дисциплины 

«Физическая культура» 

В том числе практических занятий 

Тема 1.2.  

Основы методики 

самостоятельных 

занятий физическими 

упражнениями, 

самоконтроль 

занимающихся 

физическими 

упражнениями и 

спортом 

Содержание учебного материала 

Эффекты физических упражнений. Нагрузка и отдых в 

процессе выполнения упражнений. Влияние занятий 

физическими упражнениями на функциональные возможности 

человека, умственную и физическую работоспособность, 

адаптационные возможности человека. Формирование 

валеологической компетенции в оценке уровня своего здоровья 

и формирования ЗОЖ. Мотивация и целенаправленность 

самостоятельных занятий, их формы и содержание. 

Самоконтроль, его методы, показатели и критерии оценки. 

Разработка дневника самоконтроля 

В том числе практических занятий 

Раздел 2. Практические основы формирования физической культуры личности. Легкая 

атлетика 

Тема 2.1.  

 

Совершенствование 

техники бега на короткие 

дистанции, технике 

спортивной ходьбы 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Биомеханические основы техники бега; 

техники низкого старта и стартового ускорения; бег по 

дистанции; финиширование, специальные упражнения 

Тема 2.2.  

 

Совершенствование 

техники длительного 

бега 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Совершенствование техники 

длительного бега во время кросса до 15-20 минут, техники 

бега на средние и длинные дистанции 

Тема 2.3.  

 

Совершенствование 

техники прыжка в длину 

с места, с разбега 

Содержание учебного материала: 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Специальные упражнения прыгуна, 

ОФП 

Тема 2.4.  

 

Эстафетный бег 4х100. 

Челночный бег 

 Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Выполнение эстафетного бега 4х100, 

челночного бега 

Тема 2.5.  Содержание учебного материала 



  
 

Выполнение 

контрольных нормативов 

в беге и прыжках 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Выполнение контрольных нормативов в 

беге 30 м, 60 м, 100 м, 400 м, 500 м (д), 1000 м (ю), 2000 м (д), 

3000 м (ю); прыжок в длину с места, с разбега способом «согнув 

ноги», бег на выносливость 

Раздел 3. Волейбол 

Тема 3.1.  

 

Стойки игрока и 

перемещения. Общая 

физическая подготовка 

(ОФП) 

Содержание учебного материала  

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Выполнение перемещения по зонам 

площадки, выполнение тестов по ОФП 

Тема 3.2. 

Приемы и передачи мяча 

снизу и сверху двумя 

руками. ОФП 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Выполнение комплекса упражнений 

по ОФП 

Тема 3.3.  

 

Нижняя прямая и 

боковая подача. ОФП 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Выполнение упражнений на 

укрепление мышц кистей, плечевого пояса, брюшного пресса, 

мышц ног 

Тема 3.4.  

Верхняя прямая подача. 

ОФП 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Обучение стойки волейболиста, 

верхней подачи, нападающему удару 

Тема 3.5.  

 

Тактика игры в защите и 

нападении 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Отработка тактики игры в защите и 

нападении, выполнение приёмов передачи мяча 

Тема 3.6.  

 

Основы методики 

судейства  

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Отработка навыков судейства в 

волейболе 

Тема 3.7.  

 

Контроль выполнения  

тестов по волейболу 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Выполнение передачи мяча в парах 

Практическое занятие. Игра по упрощённым правилам 

волейбола 

Практическое занятие. Игра по правилам 

Раздел 4. Баскетбол 

Тема 4.1.  

 

Стойка игрока, 

перемещения, остановки, 

повороты. ОФП 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для 

укрепления мышц плечевого пояса, ног 

Тема 4.2.  

 

Передачи мяча. ОФП 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для развития 

скоростно-силовых и координационных способностей, 

упражнений для развития верхнего плечевого пояса 



  
 

Тема 4.3.  

 

Ведение мяча и броски 

мяча в корзину с места, в 

движении, прыжком. 

ОФП 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для 

укрепления мышц кистей, плечевого пояса, ног, брюшного 

пресса 

Тема 4.4.  

 

Техника штрафных 

бросков. ОФП 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для 

укрепления мышц кистей, плечевого пояса, ног 

Тема 4.5. 

 

Тактика игры в защите и 

нападении. Игра по 

упрощенным правилам 

баскетбола. Игра по 

правилам 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Игра по упрощенным правилам 

баскетбола 

Практическое занятие. Игра по правилам 

Тема 4.6. 

 

Практика судейства в 

баскетболе 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Практика в судействе соревнований по 

баскетболу 

Практическое занятие. Выполнение контрольных упражнений: 

ведение змейкой с остановкой в два шага и броском в кольцо; 

штрафной бросок; броски по точкам; баскетбольная «дорожка»  

Раздел 5. Гимнастика 

Тема 5.1.  

 

Строевые приемы 

 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Отработка строевых приёмов 

Тема 5.2. 

 

Техника акробатических 

упражнений 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Отработка техники акробатических 

упражнений 

Тема 5.3. (одна из двух 

тем) 

 

Упражнения на брусьях 

(юноши). Гиревой спорт 

Содержание учебного материала 

Брусья: висы, упоры, махи, подводящие и специальные 

упражнения, соскоки. Знать правила техники безопасности; 

уметь страховать партнера, комплексы упражнений с 

гантелями, гирями. Разучивание и выполнение связок на 

снаряде. ППФП  

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Разучивание и выполнение 

упражнений с гирями 

Тема 5.3. (одна из двух 

тем) 

 

Упражнения на бревне 

(девушки). ППФП 

Содержание учебного материала 

Бревно: наскок, ходьба, полушпагат, уголок, равновесие, 

повороты, соскок 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Разучивание и выполнение связок на 

снаряде, комплексы упражнений, ритмическая гимнастика (по 

курсам) 

Тема 5.4.   Содержание учебного материала 



  
 

Составление комплекса 

ОРУ и проведение их 

обучающимися 

 

Требования к составлению комплекса ОРУ, терминология; 

составление комплексов ОРУ без предметов, с предметами 

(мячи, палки, скакалки и др.). Направленность 

общеразвивающих упражнений; основные положения рук, ног, 

проведение с группой по одному общеразвивающему 

упражнению, комплекс ОРУ 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Выполнение комплекса ОРУ 

Практическое занятие. Контроль выполнения комплексов 

ОРУ. 

Практическое занятие. Техника выполнения упражнений по 

атлетической гимнастике. Методы регулирования нагрузки. 

Практическое занятие. Контроль комбинации на бревне, 

брусьях. 

Практическое занятие. Контроль выполнения упражнений по 

атлетической гимнастике. ППФП 

Раздел 6. Бадминтон 

Тема.6.1.  

 

Игровая стойка, 

основные удары в 

бадминтоне 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для 

укрепления мышц кистей, плечевого пояса, ног, брюшного 

пресса 

Тема 6.2.  

 

Подачи 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Отработка подач 

Тема 6.3.  

 

Нападающий удар 

Содержание учебного материала: 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Отработка атакующих ударов, 

нападающего удара «смэш» 

Тема 6.4.   

 

Судейство соревнований 

по бадминтону 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Игра по упрощённым правилам. 

Судейство соревнований по бадминтону 

Практическое занятие. Контроль техники подач, ударов справа, 

слева 

Практическое занятие. Контроль техники игры: одиночные, 

парные игры 

Практическое занятие. Игра по правилам 

Раздел 7. Настольный теннис 

Тема 7.1.  

 

Настольный теннис 

 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Техника безопасности по 

настольному теннису. Изучение элементов стола и ракетки. 

Обучение тактическим и техническим действиям, подаче. 

Игра 

Раздел 8. Плавание5 

                                                           
5 При отсутсвии необходимых условий (отсутствие бассейна и др.) допускается перераспределение 
часов между иными разделами программы 
 



  
 

Тема 8.1.  

 

Плавание (при наличии 

условий) 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Ознакомление с техникой плавания 

основными видами плавания: кроль на груди и спине, брасс, 

прикладные виды 

Раздел 9. Лыжная подготовка6 

Тема 9.1.  

 

Лыжная подготовка (для 

южных районов кроссовая 

подготовка) 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Техника безопасности на занятиях по 

лыжной подготовке 

Практическое занятие. Имитационные упражнения для рук и 

ног с помощью амортизаторов 

Практическое занятие. Подъемы и спуски: техника подъемов 

и спусков 

Практическое занятие. Первая помощь при травмах и 

обморожениях 

Раздел 10. Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) 

Тема.10.1. 

 

Сущность и содержание 

ППФП в достижении 

высоких 

профессиональных 

результатов 

Содержание учебного материала 

Значение психофизической подготовки человека к 

профессиональной деятельности. Социально-экономическая 

обусловленность необходимости подготовки человека к 

профессиональной деятельности. Основные факторы и 

дополнительные факторы, определяющие конкретное 

содержание ППФП обучающихся с учетом специфики будущей 

профессиональной деятельности. Цели и задачи ППФП с учетом 

специфики будущей профессиональной деятельности. 

Профессиональные риски, обусловленные спецификой труда. 

Анализ профессиограммы. Задания с профессиональной 

направленностью для 1-4 групп труда. 

Средства, методы и методики формирования профессионально 

значимых двигательных умений и навыков. 

Средства, методы и методики формирования профессионально 

значимых физических и психических свойств и качеств. 

Средства, методы и методики формирования устойчивости к 

заболеваниям профессиональной деятельности. 

Прикладные виды спорта. Прикладные умения и навыки. 

Оценка эффективности ППФП. 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Разучивание, закрепление и 

совершенствование профессионально значимых двигательных 

действий для различных групп труда. 

Практическое занятие. Формирование профессионально 

значимых физических качеств 

Практическое занятие. Самостоятельное проведение студентом 

комплексов профессионально- прикладной физической 

культуры в режиме дня специалиста 

Практическое занятие. Техника выполнения упражнений с 

предметами и без предметов 

                                                           
6 При отсутствии должных условий (малоснежные регионы и др.) допускается перераспределение часов 
между иными разделами программы 



  
 

Практическое занятие. Специальные упражнения для развития 

основных мышечных групп 

Промежуточная аттестация 

Всего:160 ак. ч. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Спортивный зал, оснащенный оборудованными раздевалками; рабочее место 

преподавателя; комплект учебно-методической документации (учебники и учебные пособия, 

карточки-задания, комплекты тестовых заданий, методические рекомендации и разработки); 

- спортивное оборудование: гимнастическое оборудование; легкоатлетический инвентарь; 

оборудование и инвентарь для спортивных игр; лыжный инвентарь. 

- технические средства обучения:  

компьютер с лицензионным программным обеспечением;  

многофункциональный принтер;  

музыкальный центр. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник [для всех специальностей СПО] /А.А. 

Бишаева. - [7-eизд.,стер.]- Москва: Издательский дом Академия, 2020.-320с.-ISBN 978-5-4468-

9406-2 -Тескт: непосредственный 

 

           3.2.2. Электронные издания 

1. Физическая культура: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511813 

2. Конеева, Е. В. Физическая культура: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 609 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18616-1. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/545162 

 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2024. — 450 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18496-9. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535163 

2. Общая физическая подготовка в рамках самостоятельных занятий студентов : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / М. С. Эммерт, О. О. Фадина, 

И. Н. Шевелева, О. А. Мельникова. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 129 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15669-0. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544814 

https://urait.ru/bcode/511813
https://urait.ru/bcode/545162
https://urait.ru/bcode/535163
https://urait.ru/bcode/544814


  
 

3. Ягодин, В. В. Физическая культура: основы спортивной этики : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / В. В. Ягодин. — Москва: Издательство Юрайт, 

2024. — 113 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10349-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/542058 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для данной 

профессии; 

правила и способы 

планирования системы 

индивидуальных занятий 

физическими упражнениями 

различной направленности 

понимает роль физической 

культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; 

ведёт здоровый образ жизни;  

понимает условия 

деятельности и знает зоны риска 

физического здоровья для данной 

профессии; 

проводит индивидуальные 

занятия физическими 

упражнениями различной 

направленности 

 

 

Устный 

опрос. 

Тестирование

. 

Результаты 

выполнения 

контрольных 

нормативов 

Оценка 

результатов 

выполнения 

заданий 

дифференцир

ованного 

зачёта 

 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей; 

применять рациональные 

приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

профессии/ специальности. 

использует физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

применяет рациональные 

приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользуется средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

профессии/ специальности. 

 

 

 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения  

комплекса 

упражнений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

Приложение 2.5 

к ОПОП по специальности  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «СГ.05. 

ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы:  
Учебная дисциплина «СГ.05. Основы финансовой грамотности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 15.02.09 Аддитивные технологии 

Изучение учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» при реализации 

образовательных программ СПО вносит существенный вклад в формирование общих 

компетенций квалифицированных рабочих, служащих и специалистов среднего звена в 

рамках осваиваемой профессии или специальности. Особое значение дисциплина имеет при 

формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Целью изучения основ финансовой грамотности в образовательных организациях среднего 

профессионального образования является освоение знаний о финансовой жизни современного 

общества, финансовых институтах, финансовых продуктах, финансовых рисках, способах 

получения информации, позволяющей анализировать социальные ситуации и принимать 

индивидуальные финансовые решения с учетом их последствий и возможных альтернатив. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания:  

 

Код ОК Умения Знания 

ОК 01 

Выбирать 

способы 

решения задач 

профессионал

ьной 

деятельности 

применительн

о к различным 

контекстам 

Уметь:  
-  определять задачу в профессиональном 

и/или социальном контексте, в контексте 

личностного развития и управления 

финансовым благополучием;  

- выявлять и отбирать информацию, 

необходимую для решения задачи; 

 - составлять план действий; 

 - определять необходимые ресурсы; 

 - реализовывать составленный план 

Знать: 
- актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить;  

- основные источники информации и 

ресурсы для решения задач в 

профессиональном и социальном 

контексте, в контексте личностного 

развития и управления финансовым 

благополучием; 

- критерии оценки результатов принятого 

решения в профессиональной 

деятельности, для личностного развития и 

достижения финансового благополучия 

ОК 02 

Использовать 

современные 

средства 

поиска, 

анализа и 

интерпретац

ии 

информации и 

информацион

ные 

технологии 

для 

выполнения 

задач 

профессионал

Уметь: 
- определять задачи для сбора 

информации;  

- планировать процесс поиска 

информации и осуществлять выбор 

необходимых источников; 

- структурировать получаемую 

информацию;   

- оценивать практическую значимость 

результатов поиска; 

- оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия; 

- использовать различные цифровые 

средства при решении 

профессиональных задач, задач 

Знать: 
- информационные источники, 

применяемые в профессиональной 

деятельности; для решения задач 

личностного развития и финансового 

благополучия;  

- формат представления результатов 

поиска информации,  

- современные средства и устройства 

информатизации; 

-  возможности использования различных 

цифровых средств при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия 



  
 

ьной 

деятельности 

личностного развития и финансового 

благополучия 

ОК 03 

Планировать 

и 

реализовыват

ь собственное 

профессионал

ьное и 

личностное 

развитие, 

предпринима

тельскую 

деятельность 

в 

профессионал

ьной сфере, 

использовать 

знания по 

правовой и 

финансовой 

грамотности 

в различных 

жизненных 

ситуациях 

Уметь: 
- определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности, для 

ведения предпринимательской 

деятельности и личного финансового 

планирования;  

- осуществлять наличные и 

безналичные платежи, сравнивать 

различные способы оплаты товаров и 

услуг, соблюдать требования финансовой 

безопасности;  

- учитывать инфляцию при решении 

финансовых задач в профессии, личном 

планировании; 

- планировать личные доходы и 

расходы, принимать финансовые 

решения, составлять личный бюджет; 

- использовать разнообразие финансовых 

инструментов для управления личными 

финансами в целях достижения 

финансового благополучия с учетом 

финансовой безопасности; 

- выявлять сильные и слабые стороны 

бизнес-идеи, плана достижения личных 

финансовых целей; 

- производить основные финансовые 

расчеты в сферах предпринимательской 

деятельности и планирования личных 

финансов; 

- оценивать финансовые риски, 

связанные с осуществлением 

предпринимательской деятельности и 

планирования личных финансов 

Знать: 
- принципы и методы презентации 

собственных бизнес-идей, в том числе 

различным категориям заинтересованных 

лиц;  

- основные принципы и методы 

проведения финансовых расчетов в 

процессе осуществления 

предпринимательской деятельности и 

планирования личных финансов; 

- различие между наличными и 

безналичными платежами, порядок 

использования их при оплате покупки;  

- понятие инфляции, ее влияние на 

решение финансовых задач в профессии, 

личном планировании; 

- структуру личных доходов и 

расходов, правила составления личного и 

семейного бюджета; 

- особенности различных банковских и 

страховых продуктов и возможности их 

использования в профессиональной, 

предпринимательской деятельности и для 

управления личными финансами;   

- базовые характеристики и риски 

основных финансовых инструментов для 

предпринимательской деятельности и 

управления личными финансами; 

- направления взаимодействия с 

государственными органами, сторонними 

организациями (в том числе, 

финансовыми) в профессиональной 

деятельности, при осуществлении 

предпринимательской деятельности и 

личного финансового планирования для 

реализации своих прав, и исполнения 

обязанностей 

ОК 04 

Эффективно 

взаимодейств

овать и 

работать в 

коллективе и 

команде 

Уметь: 
-  работать в коллективе и команде;  

- взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами, в ходе 

профессиональной и 

предпринимательской деятельности 

Знать: 
- особенности работы в малых и больших 

группах, работы в команде, организации 

коллективной работы; 

- принципы организации проектной 

деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

2. Структура и содержание ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 40 - 

Самостоятельная работа 4 - 

Промежуточная аттестация  ХХ ХХ 

Всего 44 - 

 

  



  
 

2.2. Содержание дисциплины 

 
Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала 

1 2 

Введение в курс финансовой грамотности 
Потребности и ресурсы. Финансовые цели. Финансовое благополучие и финансовые риски. Финансовые решения. 

Финансовое поведение. Финансовая культура 

Раздел 1. Деньги и операции с ними 

Тема 1.1. Деньги и платежи 
 

Основное содержание учебного материала 

Роль и функции денег. Виды современных денег, их основные характеристики. 

Денежная система. Покупательная способность денег. Инфляция. Основные риски, 

связанные с использованием денег. Платежи и расчеты. Поставщики платежных 

услуг. Платежные агенты. Платежные системы. Основные платежные инструменты: 

банковский счет, мобильный и интернет-банк, дебетовая, кредитная банковские 

карты, электронный кошелек. Риски при использовании различных платежных 
инструментов. Подтверждение расчетов  

В том числе практических занятий (на выбор) 

Влияние инфляции на финансовые возможности человека 

Издержки проведения платежей разного вида 

Признаки подлинности и платежности банкнот и монет (дизайн, применяемые 

технологии, используемые материалы) 

Использование разных платежных инструментов с учетом особенностей своей 

профессии/специальности 

Самостоятельная работа обучающихся  
«Платежная карта» (подготовка мини-проекта) 

Тема 1.2. Покупки и цены  
 

Основное содержание учебного материала 

Выбор товаров и услуг. Обязательная информация о товаре (услуге). Поставщики 

товаров и услуг. Агрегаторы и маркетплейсы. Цена товара. Дифференциация цен. 

Ценовая дискриминация. Программы лояльности (дисконтные карты, скидки, 

бонусы, кэшбек).      Варианты оплаты (разные виды денег; оплата в момент 

получения, предоплата, покупка в кредит, рассрочка, подписка). Роль рекламы и 

других способов продвижения товаров и услуг продавцами. Возврат товара после 

покупки 

В том числе практических занятий (на выбор) 

Расчет полной цены. Выбор наилучшего предложения 

Стоимость товара с учетом скидок и рекламных акций 

Влияние неценовых факторов на совершение покупки (состав, используемые 

материалы и технологии, ценности бренда и др.) 

Самостоятельная работа обучающихся  
«Шариковые ручки» (работа с источниками социальной информации) 

Тема 1.3. Безопасное 

использование денег 

Основное содержание учебного материала 

Финансовая безопасность в сфере денежного обращения и покупок. Выбор 

добросовестного поставщика финансовых услуг. Персональные данные, их значение 

для безопасного использования денег. Основы безопасного пользования 

банкоматами. Безопасность денежных операций в цифровой среде. Техники 

социальной инженерии, включая фишинг, и способы защиты. Правила возмещения 

средств, несанкционированно списанных со счета 

В том числе практических занятий (на выбор) 

Выбор надежного интернет-магазина 

Алгоритм безопасного использования платежных инструментов 

Признаки типичных ситуаций финансового мошенничества в различных сферах 

профессиональной деятельности 

Самостоятельная работа обучающихся  
Разбор практической ситуации 

«Управление «К» МВД России»  
Раздел 2. Планирование и управление личными финансами 

Основное содержание учебного материала 



  
 

Тема 2.1. Личный и семейный 

бюджет, финансовое 

планирование 
 

Постановка финансовых целей (краткосрочные и долгосрочные финансовые цели, 

принцип SMART, выбор способов и контроль достижения финансовой цели). 

Человеческий и финансовый капитал. Виды доходов и расходов. Принципы ведения 

личного и семейного бюджета 

В том числе практических занятий (на выбор) 

Возможности сокращения расходов и повышения доходов 

Планирование личного бюджета и оценка его выполнения 

Возможности для повышения дохода с учетом особенностей своей 

профессии/специальности  

Тема 2.2. Личные сбережения 
 

Основное содержание учебного материала 

Цели сбережений. Изменение стоимости денег во времени. Основные формы 

сбережений: наличные деньги, банковские счета и их виды. Доходность банковских 

вкладов. Простые и сложные проценты. Влияние инфляции на процентный доход. 

Сейфовые ячейки. Риски для сбережений и пути их минимизации. Система 

страхования вкладов 

В том числе практических занятий (на выбор) 

Безопасное использование сберегательных инструментов. Выбор добросовестного 

поставщика финансовых услуг 

Выбор банка и оценка доходности банковского вклада 

Анализ необходимости и требуемого объема сбережений с учетом особенностей 

своей профессии/специальности 

Самостоятельная работа обучающихся  
«Сберегательные продукты» (работа с источниками социальной информации) 

Тема 2.3. Кредиты и займы 
 

Основное содержание учебного материала 

Цели заимствований. Проценты по кредитам и займам. Неустойки. Регулирование 

процентов и неустоек. Основные инструменты заимствования. 

Банковский кредит. Принципы кредитования. Виды кредитов. Условия 

кредитования. Формы обеспечения возвратности кредита. Кредитный договор. 

Риски использования кредитов и займов и пути их минимизации. Страхование 

при кредитовании. Взыскание долгов. Кредитная история. Кредитные каникулы. 

Реструктуризация и рефинансирование кредита. Личное банкротство 

В том числе практических занятий (на выбор) 

Безопасное использование кредитных инструментов. Выбор добросовестного 

поставщика финансовых услуг. Выбор оптимальных условий заимствования 

Выбор банка и банковского кредита 

Расчет размера допустимого кредита с учетом особенностей своей 

профессии/специальности (уровень дохода, профиль трат) 

Самостоятельная работа обучающихся  
«Кредитная история» (подготовка мини-проекта) 

Тема 2.4. Безопасное 

управление личными 

финансами 

Основное содержание учебного материала 

Финансовая безопасность и цифровая среда в сфере личных финансов. Оптимизация 

личного и семейного бюджета с учетом обеспечения безопасности.  Удаленное 

банковское обслуживание. Дистанционное управление личными финансами 

В том числе практических занятий (на выбор) 

Управление личным бюджетом 

Моделирование семейного бюджета в условиях как дефицита, так и избытка доходов 

Возможности и ограничения льготных программ банков с учетом 

особенностей своей профессии, иных факторов (вклады и кредиты для молодежи, 

программистов, семей с детьми) 

Раздел 3. Риск и доходность 

Тема 3.1. Инвестирование 
 

Основное содержание учебного материала 

Цели и риски инвестирования. Ликвидность и доходность инвестиций. Взаимосвязь 

доходности и риска. Основные инвестиционные продукты и их базовые 

характеристики. Индивидуальный инвестиционный счет (ИИС). Формирование 

инвестиционного портфеля. Диверсификация. Мошенничество в сфере инвестиций, 

способы защиты от него. Особенности финансовых пирамид 

В том числе практических занятий (на выбор) 



  
 

Стратегия инвестирования 

Базовые принципы формирования инвестиционного портфеля 

Расчет размера допустимого объема инвестиций в рамках личного бюджета с учетом 

особенностей своей профессии/специальности (уровень дохода, профиль трат) 

Тема 3.2. Страхование 
 

Основное содержание учебного материала 

Страхование как один из способов управления рисками. Виды страхования: личное 

страхование, имущественное страхование, страхование гражданской 

ответственности. Основные виды страховых продуктов 

В том числе практических занятий (на выбор) 

Безопасное использование страховых продуктов. Выбор добросовестного 

поставщика страховых услуг 

Страхование как способ обеспечения безопасности в профессиональной 

деятельности 

Специфика страхования в разных профессиях (профессиональные страховые 

продукты) 

Тема 3.3. 

Предпринимательство 

Основное содержание учебного материала 

Роль предпринимательства в жизни человека и общества. Условия развития 

стартапов и малого бизнеса. Формы ведения предпринимательской деятельности и 

их основные характеристики. Возможные источники финансирования малого 

бизнеса 

В том числе практических занятий 

Требования для открытия собственного бизнеса и алгоритм действий 

Базовые финансовые показатели бизнеса: выручка, постоянные и переменные 

издержки, прибыль. 

Анализ бизнес-идей и рисков, связанных с ними, с учетом особенностей своей 

профессии/специальности 

Раздел 4. Финансовая среда 

Тема 4.1. Финансовые 

взаимоотношения с 

государством 
 

Основное содержание учебного материала 

Роль налогов, налоговой и социальной политики государства для экономики страны 

и личного благосостояния граждан. Налоги физических лиц. Налоговые вычеты и 

льготы.  

Пенсионная система России. Социальная поддержка граждан. Возможности 

инициативного бюджетирования 

В том числе практических занятий (на выбор) 

Применение налоговых вычетов для увеличения дохода 

Основные цифровые сервисы государства для граждан. 

Налоги и пенсионное обеспечение для самозанятых и ИП 

Специфика налогообложения и пенсионного обеспечения в разных профессиях 

(профессиональные налоговые вычеты для творческих профессий, налоги и пенсии 

для нотариусов и адвокатов, военных) 

Тема 4.2. Защита прав 

граждан в финансовой сфере 
 

Основное содержание учебного материала 

Основные права граждан в финансовой сфере и формы их защиты.  Задачи и 

полномочия Банка России, других государственных органов в сфере защиты прав 

потребителей финансовых услуг. Досудебное и судебное урегулирование споров. 

Уполномоченный по правам потребителей финансовых услуг. Особенности защиты 

прав потребителей в цифровой среде.  
В том числе практических занятий (на выбор) 

Типичные ситуация нарушения прав граждан в финансовой сфере 

Алгоритм действий при нарушении прав граждан в финансовой сфере 

Стратегии действия в проблемных ситуациях с учетом особенностей своей 

профессии/специальности (характер возможного нарушения прав) 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка мини проекта 

Промежуточная аттестация 

Итого 44 час 

 



  
 

 
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Освоение программы дисциплины «Основы финансовой грамотности» предполагает наличие 

в образовательной организации, реализующей образовательные программы среднего 

профессионального образования, специализированного учебного кабинета, в котором имеется 

возможность обеспечить свободный доступ в телекоммуникационную сеть «Интернет» во 

время учебного занятия и в период внеучебной деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета должно удовлетворять требованиям Санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативам и быть оснащено типовым оборудованием, в том числе 

специализированной учебной мебелью и средствами обучения. 

В кабинете должно быть мультимедийное оборудование, посредством которого участники 

образовательного процесса могут просматривать визуальную информацию по финансовой 

грамотности, создавать презентации, видеоматериалы, иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 

учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» входят: 

● информационно-коммуникационные средства; 

● комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; 

● библиотечный фонд кабинета; 

● рекомендованные мультимедийные пособия. 

В библиотечный фонд кабинета входят учебники, учебно-методические комплекты (УМК) (в 

т.ч. и мультимедийные), обеспечивающие освоение учебной дисциплины «Основы 

финансовой грамотности», рекомендованные или допущенные для использования в 

образовательных организациях, реализующих образовательные программы СПО. 

Библиотечный фонд кабинета может быть дополнен энциклопедиями, справочниками, 

научной, научно-популярной и другой литературой по вопросам финансовой грамотности. 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» 

обучающиеся должны иметь возможность доступа к электронным учебным материалам и 

образовательным ресурсам, имеющимся в свободном доступе в телекоммуникационной сети 

Интернет (электронным книгам, документам, хрестоматиям, практикумам, тестам и другим 

подобным ресурсам). 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность: учеб. пособие для студ. учреждений сред. 

профессиональное образования / М.Р. Каджаева, Л.В. Дубровская, А.Р. Елисеева. – . – 4-е изд. 

стер. М.:  Издательский центр «Академия», 2023. – 288 с. 

2. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность. Методические рекомендации: учеб. пособие для 

студ. учреждений сред. профессиональное образования / М.Р. Каджаева, Л.В. Дубровская, А.Р. 

Елисеева. – М. :  Издательский центр «Академия», 2020. –  96 с. 

3. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность. Практикум: учеб. пособие для студ. учреждений 

сред. профессиональное образования / М.Р. Каджаева, Л.В. Дубровская, А.Р. Елисеева. – 2-е 

изд. стер. – М. :  Издательский центр «Академия», 2023. – 128 с. 

3.2.2. Основные электронные издания  



  
 

1. Костюкова Е.И. Основы финансовой грамотности: учебник для СПО / Е. И. 

Костюкова, И. И. Глотова, Е. П. Томилина [и др.]. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2024. — 316 с. — ISBN 978-5-507-47451-6. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/378458. 

2. Купцова Е.В. Бизнес-планирование: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ Е. В. Купцова, А. А. Степанов. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2021.— 435 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11053-1. — 

Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/476085. 

3. Пушина, Н. В. Основы предпринимательства и финансовой грамотности. Практикум: 

учебное пособие для СПО / Н. В. Пушина, Г. А. Бандура. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2024. — 288 с. — ISBN 978-5-507-47563-6. — Текст: электронный// Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/389003 

4. Фрицлер, А. В.  Основы финансовой грамотности: учебник для среднего 

профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 148 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-16794-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/531714 

5. Яцков, И. Б. Основы финансовой грамотности и предпринимательской деятельности / 

И. Б. Яцков, С. В. Афанасьева. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 332 с. — ISBN 978-5-507-

48129-3. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/362738. 

 

3.2.3. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Министерство финансов РФ [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

https://minfin.gov.ru/.  

2. Образовательные проекты ПАКК [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.edu.pacc.ru. 

3. Пенсионный фонд РФ [Электронный ресурс] – Режим доступа: www.pfr.gov.ru  

4. Персональный навигатор по финансам Моифинансы.рф [Электронный ресурс] – 

Режим доступа: https: https://моифинансы.рф/.  

5. Роспотребнадзор [Электронный ресурс] – Режим доступа: www.rospotrebnadzor.ru.  

6. Центр «Федеральный методический центр по финансовой грамотности системы 

общего и среднего профессионального образования» [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.fmc.hse.ru.  

7. Центральный банк Российской Федерации [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

http://www.cbr.ru.  

8. Федеральная налоговая служба [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.nalog.ru.  

9. Федеральный методический центр по финансовой грамотности населения 

[Электронный ресурс] – Режим доступа: http://iurr.ranepa.ru/centry/finlit/.  

10. Финансовая культура [Электронный ресурс] – Режим доступа: https://fincult.info/. 

11. Электронный учебник по финансовой грамотности. [Электронный ресурс] – Режим 

доступа: https://школа.вашифинансы.рф/. 

 
3.2.4. Перечень нормативных правовых актов, которые раскрывают отдельные аспекты 
тем, заявленных в программе 
 

Нормативно-правовая база  

1. Закон РФ от 27 ноября 1992 г. № 4015-1 «Об организации страхового дела в Российской 

Федерации».  

2. Федеральный закон от 2 декабря 1990 г. № 395-1 «О банках и банковской 

деятельности».  

https://e.lanbook.com/book/378458
https://urait.ru/bcode/476085
https://e.lanbook.com/book/389003
https://urait.ru/bcode/531714
https://e.lanbook.com/book/362738
https://minfin.gov.ru/
http://www.edu.pacc.ru/
http://www.pfr.gov.ru/
https://моифинансы.рф/
http://www.rospotrebnadzor.ru/
http://www.fmc.hse.ru/
http://www.cbr.ru/
http://www.nalog.ru/
http://iurr.ranepa.ru/centry/finlit/
https://fincult.info/
https://школа.вашифинансы.рф/


  
 

3. Федеральный закон от 22 апреля 1996 г. № 39-ФЗ «О рынке ценных бумаг». 

4. Федеральный закон от 16 июля 1998 г. № 102-ФЗ «Об ипотеке (залоге недвижимости)».  

5. Федеральный закон от 7 августа 2001 г. № 115-ФЗ «О противодействии легализации 

(отмыванию) доходов, полученных преступным путем, и финансированию терроризма».  

6. Федеральный закон от 10 июля 2002 г. № 86-ФЗ «О Центральном банке Российской 

Федерации (Банке России)».  

7. Федеральный закон от 10 декабря 2003 г. № 173-ФЗ «О валютном регулировании и 

валютном контроле».  

8. Федеральный закон от 23 декабря 2003 г. № 177-ФЗ «О страховании вкладов в банках 

Российской Федерации».  

9. Федеральный закон от 30 декабря 2004 г. № 218-ФЗ «О кредитных историях». 

10. Федеральный закон от 27 июня 2011 г. № 161-ФЗ «О национальной платежной 

системе».  

11. Федеральный закон от 28 декабря 2013 г. № 400-ФЗ «О страховых пенсиях». 

12. Гражданский кодекс Российской Федерации. Ч. 2. Налоговый кодекс Российской 

Федерации. Ч. 2.  

13. Положение Банка России от 24 декабря 2004 г. № 266-П «Об эмиссии платежных карт 

и об операциях, совершаемых с их использованием».  

14. Положение Банка России от 29 июня 2021 г. № 762-П «О правилах осуществления 

перевода денежных средств». 

 
  



  
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

- актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить;  

 

демонстрирует знания 

особенностей 

профессионального и 

социального контекста;  

Устный опрос; 

Оценка 

результатов 

практической 

работы; 

Оценка 

результатов 

тестирования; 

Самооценка своего 

знания, 

осуществляемая 

обучающимися 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

учебных заданий 

Промежуточная 

аттестация 

 

 

 

- основные источники информации 

и ресурсы для решения задач в 

профессиональном и социальном 

контексте, в контексте 

личностного развития и 

управления финансовым 

благополучием; 

ориентируется в источниках 

информации и ресурсах для 

решения задач в 

профессиональном и 

социальном контексте; 

- критерии оценки результатов 

принятого решения в 

профессиональной деятельности, 

для личностного развития и 

достижения финансового 

благополучия; 

может назвать критерии оценки 

результатов принятого решения 

в профессиональной 

деятельности, для личностного 

развития и достижения 

финансового благополучия;  

- информационные источники, 

применяемые в профессиональной 

деятельности; для решения задач 

личностного развития и 

финансового благополучия; 

может объяснить, как 

пользоваться цифровыми 

средствами при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и 

финансового благополучия; 

- формат представления 

результатов поиска информации, 

демонстрирует знания о том, как 

представлять результаты поиска 

информации;  

- современные средства и 

устройства информатизации, 

возможности использования 

различных цифровых средств при 

решении профессиональных задач, 

задач личностного развития и 

финансового благополучия; 

может охарактеризовать 

возможности различных 

цифровых средств, 

используемых для решения 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и 

финансового благополучия; 

- принципы и методы презентации 

собственных бизнес-идей, в том 

числе различным категориям 

заинтересованных лиц;  

способен к презентации 

собственных бизнес-идей, в том 

числе различным категориям 

заинтересованных лиц;  

-  основные принципы и методы 

проведения финансовых расчетов 

в процессе осуществления 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов; 

ориентируется в нормативно-

правовой базе, 

регламентирующей 

профессиональную 

деятельность, 

предпринимательство и личное 

финансовое планирование;  



  
 

- различие между наличными и 

безналичными платежами, 

порядок использования их при 

оплате покупки; 

способен определить наиболее 

подходящие способы оплаты 

товаров и услуг в конкретных 

ситуациях; 

- понятие инфляции, ее влияние на 

решение финансовых задач в 

профессии, личном планировании; 

демонстрирует понимание 

влияния инфляции на решение 

финансовых задач в профессии, 

личном планировании 

- понятие иностранной валюты и 

валютного курса; 

 

демонстрирует понимание 

валютных курсов и порядка 

проведения расчетов по обмену 

одной валюты на другую; 

- структуру личных доходов и 

расходов, правила составления 

личного и семейного бюджета 

 - демонстрирует понимание 

правил составления личного и 

семейного бюджета 

- особенности различных 

банковских и страховых 

продуктов и возможности их 

использования в 

профессиональной, 

предпринимательской 

деятельности и для управления 

личными финансами 

способен назвать банковские 

продукты, описать их 

особенности и возможности для 

профессиональной, 

предпринимательской 

деятельности и для управления 

личными финансами; 

- базовые характеристики и риски 

основных финансовых 

инструментов для 

предпринимательской 

деятельности и управления 

личными финансами; 

 способен назвать базовые 

характеристики и риски 

основных финансовых 

инструментов для 

предпринимательской 

деятельности и управления 

личными финансами; 

- направления взаимодействия с 

государственными органами, 

сторонними организациями (в том 

числе, финансовыми) в 

профессиональной деятельности, 

при осуществлении 

предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования для 

реализации своих прав, и 

исполнения обязанностей 

демонстрирует представление  

о направлених взаимодействия 

с государственными органами, 

сторонними организациями (в 

том числе, финансовыми) в 

профессиональной 

деятельности, при 

осуществлении 

предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования для 

реализации своих прав, и 

исполнения обязанностей 

- особенности работы в малых и 

больших группах, работы в 

команде, организации 

коллективной работы; 

способен охарактеризовать 

особенности работы в малых и 

больших группах, работы в 

команде, организации 

коллективной работы; 



  
 

- принципы организации 

проектной деятельности 

демонстрирует представление о 

принципах организации 

проектной деятельности 

Уметь: 

- определять задачу в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, в 

контексте личностного развития и 

управления финансовым 

благополучием; 

 

определяет задачу в 

профессиональном и/или 

социальном контексте;  

Оценка 

результатов 

устного опроса; 

Оценка 

результатов 

практической 

работы; 

Оценка 

результатов 

тестирования; 

Самооценка своего 

умения, 

осуществляемая 

обучающимися. 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

учебных заданий 

Промежуточная 
аттестация 

 

-выявлять и отбирать 

информацию, необходимую для 

решения задачи; 

осуществляет поиск и отбор 

информации, необходимой для 

решения задачи; 

- составлять план действий; осуществляет планирование 

действий для решения задачи; 

-определять необходимые 

ресурсы; 

определяет ресурсы для 

решения задачи; 

- реализовывать составленный 

план; 

выполняет составленный план; 

- определять задачи для сбора 

информации;  

определяет задачи для сбора 

информации; 

- планировать процесс поиска 

информации и осуществлять 

выбор необходимых источников; 

 планирует процесс поиска 

информации и осуществлять 

выбор необходимых 

источников; 

- оформлять результаты поиска, 

пользоваться средствами 

информационных технологий для 

решения профессиональных 

задач, задач личностного развития 

и финансового благополучия; 

представляет результаты поиска 

информации для решения 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и 

финансового благополучия с 

применением средств 

информационных технологий; 

- использовать различные 

цифровые средства при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и 

финансового благополучия; 

демонстрирует умение 

пользоваться цифровыми 

средствами при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и 

финансового благополучия; 

- определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности, 

для ведения предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования;  

использует актуальную 

нормативно-правовую 

документацию в 

профессиональной 

деятельности, для ведения 

предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования;  

- осуществлять наличные и 

безналичные платежи, сравнивать 

различные способы оплаты 

товаров и услуг, соблюдать 

выполняет задания по выбору и 

использованию различных 

платежных инструментов в 

конкретной ситуации с учетом 



  
 

требования финансовой 

безопасности;  

правил финансовой 

безопасности; 

- учитывать инфляцию при 

решении финансовых задач в 

профессии, личном планировании; 

учитывает инфляцию при 

решении финансовых задач в 

профессии, личном 

планировании; 

- производить расчеты по 

валютно-обменным операциям; 

производит расчеты по 

валютно-обменным операциям; 

- планировать личные доходы и 

расходы, принимать финансовые 

решения, составлять личный 

бюджет; 

планирует личные доходы и 

расходы, принимать 

финансовые решения, 

составляет личный бюджет; 

 - использовать разнообразие 

финансовых инструментов для 

управления личными финансами в 

целях достижения финансового 

благополучия с учетом 

финансовой безопасности; 

выполняет практические 

задания, основанные на 

использовании разнообразных 

финансовых инструментов для 

управления личными 

финансами в целях достижения 

финансового благополучия с 

учетом финансовой 

безопасности;  

- выявлять сильные и слабые 

стороны бизнес-идеи, плана 

достижения личных финансовых 

целей; 

анализирует бизнес-идею; 

 

- производить основные 

финансовые расчеты в сферах 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов; 

проводит финансовые расчет, 

включая анализ расходов, 

необходимых для достижения 

цели,  

- оценивать финансовые риски, 

связанные с осуществлением 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов; 

проводит оценку возможных 

финансовых рисков, связанных 

с осуществлением 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов; 

- работать в коллективе и 

команде; 

осуществляет эффективные 

коммуникации в коллективе и 

команде; 

- взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами, в ходе 

профессиональной и 

предпринимательской 

деятельности 

взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами в 

модельных ситуациях 

профессиональной и 

предпринимательской 

деятельности с опорой на знания 

правил коммуникации; 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «СГ.06. ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы  

Учебная дисциплина «СГ.06. Основы бережливого производства» является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла основной профессиональной  

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 15.02.09 

Аддитивные технологии.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенций 

ОК 07 (возможно частичное участие дисциплины в формировании ОК 01, ОК 03, ОК 04). 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Цель – формирование знаний концептуальных основ бережливого производства и 

умений применения инструментов бережливого производства для решения задач 

профессиональной деятельности. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие 

умения и знания: 

 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 07 
(ОК 01, ОК 03, 

ОК 04) 

ПК… 

(из ПОП 

соответствую

щей профессии/ 

специальности) 

Уметь: 

- осуществлять профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства; 

- моделировать производственный 

процесс и строить карту потока 

создания ценности; 

- применять методы диагностики 

потерь и устранять потери в 

процессах; 

- применять ключевые инструменты 

анализа и решения проблем, 

оценивать затраты на 

несоответствие; 

- организовывать работу коллектива 

и команды в рамках реализации 

проектов по улучшениям;  

- применять инструменты бережливого 

производства в соответствии со 

спецификой бизнес-процессов 

организации/производства 

Знать: 

- принципы и концепцию 

бережливого производства; 

- основы картирования потока 

создания ценности (создание 

карт целевого, идеального и 

текущего состояния потока 

создания ценности); 

- методы выявления, анализа и 

решения проблем производства; 

- инструменты бережливого 

производства; 

- принципы организации 

взаимодействия в цепочке 

процесса; 

- виды потерь и методы их 

устранения;  

- современные технологии 

повышения производительности 

труда; 

- технологии внедрения 

улучшений производственного 

процесса; 

- систему подачи предложений 

по улучшению в области 

повышения эффективности труда 

  



  
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

 

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 48 28 

Самостоятельная работа 4 - 

Промежуточная аттестация  ХХ ХХ 

Всего 52 28 

 

  



  
 

 

2.2. Содержание дисциплины 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА 

Раздел 1 Бережливое производство: основные понятия, принципы, методология, 

проблематизация 

Тема 1.1 

Основные 

понятия и 

методология 

бережливого 

производства 

Содержание учебного материала 

Цели, задачи учебной дисциплины «Основы бережливого производства». 

Области  

применения бережливого производства (БП). История создания моделей 

бережливого производства. Преимущества и недостатки БП. Серия ГОСТ Р 

«Бережливое производство». Примеры внедрения бережливого производства 

(Госкорпорация "Росатом", ПАО "КАМАЗ", "Группа ГАЗ", ОАО "РЖД", 

Госкорпорация "Ростех", ПАО "Сбербанк России") 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Фабрика процессов как эффективный способ обучения 

оптимизации производственного процесса (деловая имитационная игра) 

Самостоятельная работа обучающихся  

Работа с основными информационными источниками. Основные принципы 

БП в профессиональной деятельности (области применения и конкурентные 

преимущества использования) 

Тема 1.2 

Принципы и 

концепция 

системы БП. 

Картирование 

потока создания 

ценности. 

Потери и 

действия, 

добавляющие 

ценность 

Содержание учебного материала 

Целеполагание в концепции БП. Принципы БП. Поток создания ценности. 

Цели применения карт потоков. Уровни потока создания ценности. Виды и 

принципы картирования процесса. Этапы проведения картирования. 

Инструменты картирования потока создания ценности. Карта целевого, 

идеального и текущего состояния потока создания ценности. Типичные 

ошибки при картировании 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Понятие и этапы бережливого проекта. Разработка 

паспорта учебного проекта на выбранную тематику. Картирование потока 

создания ценностей в соответствии с предложенным алгоритмом 

Самостоятельная работа обучающихся 

Разработка анкеты для оценки ценности результата деятельности 

(услуги/продукта) глазами заказчика 

Тема 1.3 

Методы решения 

проблем 

Содержание учебного материала 

Проблемно-ориентированное мышление. Определение и формулирование 

проблемы. Определение ключевых причин возникновения проблемы. 

Технологии анализа проблем. Квалификация видов потерь по системе 3М. 

Источники потерь и способы их устранения  

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Выбор инструментов решения проблемы в рамках 

реализуемого учебного проекта по результатам картирования (Техника 

4W+2H + декомпозиция проблемы, изучение причин возникновения, 

разработка корректирующих действий) 

Самостоятельная работа обучающихся 

Построение диаграммы Исикавы (причинно-следственная диаграмма) по 

актуальной проблеме профессиональной деятельности (варианты: диаграмма 



  
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Парето, «диаграмма перемещений», «пирамида проблем», «дерево целей», 

«дерево проблем», интеллект-карты) 

Раздел 2 Реализация принципов бережливого производства в профессиональной 

деятельности 

Тема 2.1 

Методы и 

инструменты 

бережливого 

производства 

Содержание учебного материала 

Основные инструменты БП (области применения, адаптация под вид 

профессиональной деятельности): стандартизированная работа, система 

рационализации рабочего места (5S),  

методика всеобщего обслуживания оборудования (ТРМ), методика быстрой 

переналадки (SMED), методика защиты от непреднамеренных ошибок (Poka-

yoke), методика непрерывного улучшения (кайдзен), встроенное качество, метод 

организации производства «точно в срок» (канбан) 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие. Применение инструментов бережливого производства 

в учебном проекте. Система рационализации рабочего места (5S) в 

соответствии со спецификой и профессиональной направленностью 

Самостоятельная работа обучающихся 

Методики всеобщего обслуживания оборудования (ТРМ), быстрой 

переналадки (SMED) и организации производства «точно в срок» (канбан) для 

решения проблем, выявленных в рамках реализуемого учебного проекта 

Тема 2.2 

Внедрение 

методов 

бережливого 

производства 

Содержание учебного материала 

Модель внедрения БП. Целеполагание в бережливой организации. 

Организационная структура в концепции БП. Ключевые показатели 

эффективности работы. Производственная культура на рабочем месте. Типичные 

ошибки применения методов БП 

В том числе практических занятий 
Практическое занятие. Определение моделей внедрения бережливого 

производства. Варианты внедрения БП с использованием метода диагностики 

скрытых потерь 

Самостоятельная работа обучающихся 

Анализ типичных ошибок применения методов БП с учетом профиля 

деятельности. 

Тема 2.3 

Технологии 

лидерства, 

вовлечения и 

мотивации 

персонала 

Содержание учебного материала 

Лидерство как новый тип производственных отношений. Вовлечение 

персонала в БП, организация работы с производственными инициативами и 

предложениями по улучшениям. Технологии мотивации и стимулирование 

качества. Квалификация персонала и обучение  

В том числе практических занятий 
Практическое занятие. Применение методов мотивации персонала в рамках 

учебного проекта  

Самостоятельная работа обучающихся  
Анализ практик эффективного использования человеческого потенциала 

Защита проектов  Презентация и защита итогового бережливого проекта по выбранной тематике  

Промежуточная аттестация 

Всего: 

 

 



  
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению  

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет, оснащенный 

- оборудованием:  

посадочные места по количеству обучающихся;  

рабочее место преподавателя; 

стенды; 

- техническими средствами обучения: 

компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением (рабочее место 

преподавателя); 

мультимедийный проектор;  

мультимедийный экран. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Давыдова, Н.С. Основы бережливого производства: учебник для студентов учреждений 

сред. проф. образования / Н.С. Давыдова, Ю.А. Гуськова, Е.С. Куликова, М.Г. 

Некрасова, Д.А. Попов, О.В. Ракшина, С.Л. Чуйкова, Е.А. Шашенкова. Под ред. Е.А. 

Шашенковой, Н.С. Давыдовой. – М.: Издательский центр «Академия», 2023 г. – 320 с. 

ISBN  978-5-0054-0975-1 

2. Зинчик, Н. С. Бережливое производство: учебник / Н. С. Зинчик, О. В. Кадырова, Ю. И. 

Растова. — Москва: КноРус, 2024. — 296 с. — ISBN 978-5-406-12699-8.  

3. Курамшина, А.В. Основы бережливого производства: учебник / А.В. Курамшина, Е.В. 

Попова. — Москва: КНОРУС, 2024. — 200 с. (Среднее профессиональное 

образование). ISBN 978-5-406-12476-5 

 

3.2.2. Электронные издания  

1. Бродецкий, Г. Л. Управление запасами: многофакторная оптимизация процесса 

поставок: учебник для среднего профессионального образования / Г. Л. Бродецкий, В. 

Д. Герами, А. В. Колик, И. Г. Шидловский. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 

322 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10776-0. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/517345  

2. Бурнашева, Э. П. Основы бережливого производства / Э. П. Бурнашева. — 3-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 76 с. — ISBN 978-5-507-48836-0. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/364793  

3. Вершинин, О. Как помогает бережливое производство и для какого бизнеса подходит 

/О. Верщинин. – Текст: электронный // Интернет-портал – ООО «НЕЙРОС». Санкт-

https://urait.ru/bcode/517345
https://e.lanbook.com/book/364793


  
 

Петербург, 2024— URL: https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-
proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-kakogo-biznesa-podoydet/ 

4. Киселев, А.А. Принятие управленческих решений: учебник / А.А. Киселев. — Москва: 

КноРус, 2021. — 169 с. — ISBN 978-5-406-07898-3. — URL: 

https://book.ru/book/938341  

5. Клюев, А. В. Бережливое производство: учебное пособие для СПО / А. В. Клюев; под 

редакцией И. В. Ершовой. 3-е изд. — Саратов, Екатеринбург: Профобразование, 

Уральский федеральный университет, 2024. — 87 c. — ISBN 978-5-4488-0447-2, 978-

5-7996-2900-7. — Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/139518.html  

6. Симонова, М. В. Экономика труда: учебник для среднего профессионального 

образования / М. В. Симонова [и др.]; под общей редакцией М. В. Симоновой. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 259 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13411-7 —Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519424  

7. Староверова, К. О.  Основы бережливого производства: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / К. О. Староверова. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2024. — 74 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16473-

2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/544921  

8. Шмелёва, А.Н. Методы бережливого производства: учебно-методическое пособие / 

А.Н. Шмелёва. — Москва: РТУ МИРЭА, 2021. — 38 с. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171543 

 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Виниченко, В. А. Бережливое производство: учебное пособие / В. А. Виниченко. – 

Новосибирск: Изд-во НГТУ, 2020. –  100 с. – ISBN 978-5-7782-4328-6. – Текст: 

электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1869254 

2. Вэйдер, М. Инструменты бережливого производства: Мини-руководство по внедрению 

методик бережливого производства: справочник / М. Вэйдер // Москва: Альпина 

Паблишер, 2020. - 125 с.  

3. ГОСТ Р 56407-2023. Бережливое производство. Основные инструменты и методы их 

применения: утвержден и введен в действие Приказом Федерального агентства по 

техническому регулированию и метрологии от 30 октября 2023 г. N 1292-ст: дата 

введения 2024-02-01. — Москва: Гост Ассистент. — 16 с.— URL: 

https://gostassistent.ru/doc/7cfeecc4-ac82-4555-af8f-7e0394244343   

4. ГОСТ Р 56020-2020. Национальный стандарт Российской Федерации. Бережливое 

производство. Основные положения и словарь: утвержден и введен в действие 

Приказом Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от 

19 августа 2020 г. N 513-ст: дата введения 2021-08-01. —  Москва: Гост Ассистент. — 

20 с.— URL: https://gostassistent.ru/doc/9bdeb20e-11f9-4ed2-9e1f-031cbccc3081  

5. Развитие бережливых производственных систем в России: новые методы и модели: 

монография / Ю. П. Адлер, Э. В. Кондратьев, Н. А. Гудз [и др.]; под редакцией Ю. П. 

Адлера, Э. В. Кондратьева. — Москва: Академический Проект, 2020. — 207 с. — ISBN 

978-5-8291-2910-1. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/132255  

  

https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-kakogo-biznesa-podoydet/
https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-kakogo-biznesa-podoydet/
https://book.ru/book/938341
https://www.iprbookshop.ru/139518.html
https://urait.ru/bcode/519424
https://urait.ru/bcode/544921
https://e.lanbook.com/book/171543
https://znanium.com/catalog/product/1869254
https://gostassistent.ru/doc/7cfeecc4-ac82-4555-af8f-7e0394244343
https://gostassistent.ru/doc/9bdeb20e-11f9-4ed2-9e1f-031cbccc3081
https://e.lanbook.com/book/132255


  
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

- принципы и концепцию 

бережливого производства 

- демонстрирует системные знания об 

принципах становления и развития 

бережливого производства; 

- формулирует основные понятия 

бережливого производства;  

- поясняет содержание принципов 

бережливого производства в 

соответствии с направленностью 

профессиональной деятельности 

Тестирование. 

Устный опрос. 

Наблюдение за ходом 

выполнения 

практических работ. 

Оценка решений 

ситуационных задач и 

выполнения 

проектной работы. 

Промежуточная 

 аттестация. 
- основы картирования 

потока создания ценности 

(создание карт целевого, 

идеального и текущего 

состояния потока создания 

ценности) 

 

- описывает основные подходы к 

картированию потока создания ценности 

- владеет основными понятиями для 

картирования процесса 

- составляет карты целевого, идеального 

и текущего состояния потока создания 

ценности 

- демонстрирует системные знания о 

действиях, добавляющие ценности и 

уменьшающих потери 

- методы выявления, 

анализа и решения проблем 

производства 

- владеет основными методами 

выявления и анализа проблем 

- формулирует перечень необходимых 

шагов/действий для решения проблем 

- инструменты бережливого 

производства 

- демонстрирует системные знания об 

инструментах бережливого производства 

и областях его применения; 

- оперирует знаниями при выборе 

инструментов для решения 

производственной задачи, приводит 

теоретическое обоснование 

потенциальной пользы и рисков 

- принципы организации 

взаимодействия в цепочке 

процесса 

- демонстрирует знания при анализе в 

цепочке процесса 

- описывает последовательность 

организационных действий для 

улучшения процесса 

- виды потерь и методы их 

устранения 

- демонстрирует знания по типизации 

производственных потерь и причинах их 

возникновения 

- современные технологии 

повышения 

производительности труда 

- демонстрирует системные знания о 

ключевые показатели эффективности 

бережливого производства 



  
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

- технологии внедрения 

улучшений 

производственного 

процесса 

- владеет основными понятиями 

реинжиниринга и демонстрирует знания 

инструментов процесса преобразований 

- описывает основные подходы к 

технологии мотивации персонала, 

принципы и методики вовлечения 

персонал в процесс непрерывных 

улучшений 

- систему подачи 

предложений по 

улучшению в области 

повышения эффективности 

труда 

- формулирует перечень необходимых 

шагов для подачи предложений по 

улучшениям 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

- осуществлять 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением принципов 

бережливого производства 

- демонстрирует понимание способов 

реализации принципов бережливого 

производства в профессиональной 

деятельности при решении 

производственных задач 

Кейс-метод.  

Деловая игра.  

Оценка решений 

ситуационных задач. 

Выполнение и защита 

проектной работы.  

Промежуточная  

аттестация. 

  

- моделировать 

производственный процесс 

и строить карту потока 

создания ценности 

- демонстрирует навык картирования 

потока создания ценности 

- выбирает средства и методы 

моделирования и описания процесса  

- применять методы 

диагностики потерь и 

устранять потери в 

процессах 

- демонстрирует умение выявлять, 

диагностировать и устранять потери в 

процессах 

- применять ключевые 

инструменты анализа и 

решения проблем, 

оценивать затраты на 

несоответствие 

- осуществляет и аргументирует выбор 

инструментов диагностики проблем 

- оценивает «цену» производственной 

ошибки и определяет возможность для 

корректирующих действий 

- предлагает алгоритм решения с учетом 

имеющихся ресурсов и ограничений 

- организовывать работу 

коллектива и команды в 

рамках реализации проектов 

по улучшениям 

- демонстрирует умение организовывать 

работу коллектива и команды в рамках 

реализации проектов по улучшениям 

- применять инструменты 

бережливого производства в 

соответствии со спецификой 

бизнес-процессов 

организации/производства 

- демонстрирует умение выбора и 

применения инструментов бережливого 

производства в заданных 

производственных условиях 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА   РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «МАТЕМАТИКА В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

 1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

 Учебная дисциплина «Математика» является обязательной частью общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла примерной основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по  

 

Учебная дисциплина "Математика в профессиональной деятельности" является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла   основной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС по специальности 15.02.09 "Аддитивные технологии". 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 3, ОК 4, ОК 8, 

ОК 10, ПК 11-1.2, ПК 2.1-2.4, ПК3.1-3.3 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины   

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 

 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 01-09 

ПК 1.1. -1.2. 

ПК 2.1-2.4. 

ПК 3.1. -3.3 

Анализировать сложные функции и 

строить их графики;  

Выполнять действия над комплексными 

числами;  

Вычислять значения геометрических 

величин; 

 Производить операции над матрицами и 

определителями;  

Решать задачи на вычисление 

вероятности с использованием элементов 

комбинаторики;  

Решать прикладные задачи с 

использованием элементов 

дифференциального и интегрального 

исчислений;  

Решать системы линейных уравнений 

различными методами 

Основные математические методы 

решения прикладных задач;  

Основные понятия и методы 

математического анализа, линейной 

алгебры, теорию комплексных 

чисел, теории вероятностей и 

математической статистики;  

Основы интегрального и 

дифференциального исчисления;  

Роль и место математики в 

современном мире при освоении 

профессиональных дисциплин и в 

сфере профессиональной 

деятельности 

  



  
 

2. СТРУКТУРА    РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 

 

Объем в 

часах 

Объем учебной дисциплины 53 

в том числе:  

Теоретическое обучение 51 

Практические занятия  31 

Самостоятельная работа 7 - 

Промежуточная аттестация 2 

 

  

                                                           
7 Объем самостоятельной работы обучающихся определяется образовательной организацией в соответствии с 

требованиями ФГОС СПО 



  
 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем в 

часах 

1 2 3 

РАЗДЕЛ 1. Математический анализ 22 

Тема 1.1 Функция 

одной 

независимой 

переменной и её 

характеристики 

Содержание   

Введение. Цели и задачи предмета. 1 

Функция одной независимой переменной и способы ее 

задания. Характеристики функции. Основные 

элементарные функции, их свойства и графики. Сложные 

и обратные функции. 

2 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие «Построение графиков реальных 

функций с помощью геометрических преобразований». 

4 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.2 Предел 

функции. 

Непрерывность 

функции 

Содержание   

Определение предела функции. Основные теоремы о 

пределах. 

Замечательные пределы. Непрерывность функции. 

Исследование функции на непрерывность 

3 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие «Нахождение пределов функций с 

помощью замечательных пределов» 

4 

Самостоятельная работа   

Тема 1.3 

Дифференциаль

ное и 

интегральное 

исчисления 

Содержание   

Дифференциальное и интегральное исчисления  2 

В том числе практических занятий   

Практическое занятие «Нахождение неопределенных 

интегралов различными и методами», «Вычисление 

определенных интегралов», «Применение определенного 

интеграла в практических задачах». 

6 

Самостоятельная работа   

РАЗДЕЛ 2 Основные понятия и методы линейной алгебры 14 

Тема 2.1 

Матрицы и 

определители 

Содержание  

Матрицы, их виды. Действия над матрицами. Умножение 

матриц, обратная матрица.  

Определители n-го порядка, их свойства и вычисление. 

Миноры и алгебраические дополнения. Разложение 

определителей в сумму алгебраических дополнений 

2 

В том числе практических занятий   

Практическое занятие «Действия с матрицами», 

«Нахождение обратной матрицы» 
4 

Самостоятельная работа   

Тема 2.2 Решение 

систем 

линейных 

алгебраических 

уравнений 

(СЛАУ) 

Содержание   

Системы линейных алгебраических уравнений (СЛАУ)- 4 

В том числе практических занятий   

Практическое занятие «Решение СЛАУ различными 

методами». 
4 

Самостоятельная работа   



  
 

РАЗДЕЛ 3 Основы дискретной математики 6 

Тема 3.1 

Множества и 

отношения 

Содержание   

Элементы и множества. Задание множеств. Операции над 

множествами и их свойства. Отношения и их свойства. 
2 

В том числе практических занятий   

Практическое занятие «Выполнение операций над 

множествами». 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 3.2 

Основные 

понятия теории 

графов 

Содержание  

Основные понятия теории графов 2 

Самостоятельная работа обучающихся  

РАЗДЕЛ 4 Элементы теории комплексных чисел 4 

Тема 4.1 

Комплексные 

числа и 

действия над 

ними 

Содержание   

Комплексное число и его формы. Действия над 

комплексными числами в различных формах 
2 

В том числе практических занятий  2 

Практическое занятие «Комплексные числа и действия над 

ними» 
 

Самостоятельная работа обучающихся  

РАЗДЕЛ 5 Основы теории вероятностей и математической статистики 8 

Тема 5.1 

Вероятность. 

Теорема 

сложения 

вероятностей 

Содержание   

Понятия события и вероятности события. Достоверные и 

невозможные события. Классическое определение 

вероятности. Теоремы сложения и умножения 

вероятностей. 

1 

В том числе практических занятий   

Практическое занятие «Решение практических задач на 

определение вероятности события» 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 5.2 

Случайная 

величина, 

ее функция 

распределения 

Содержание   

Случайная величина. Дискретные и непрерывные 

случайные величины. Закон распределения случайной 

величины. 

1 

В том числе практических занятий   

Практическое занятие «Решение задач с реальными 

дискретными случайными 

величинами». 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 5.3 

Математическое 

ожидание и 

дисперсия 

случайной 

величины 

Содержание   

Характеристики случайной величины 1 

В том числе практических занятий 2 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация 2 

Всего 52 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  



  
 

  

       Кабинет "Математика", оснащенный оборудованием: 

 - рабочее место преподавателя, оснащенное техническими средствами: 

- компьютер; 

- мультимедийный проектор; 

- лицензионное программное обеспечение. 

- плакаты, наглядные пособия, схемы. 

- рабочие места по количеству обучающихся. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Блинова, С.П. Математика. Практикум для студентов технических специальностей : 

учебное пособие / С.П. Блинова. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 196 с. — ISBN 978-5-

8114-3908-9.  

2. Васильев, А. А.  Теория вероятностей и математическая статистика : учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / А. А. Васильев. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 232 с.  

3. Кытманов А. М. Математика. Учебное пособие для СПО, 1-е изд. / А. М. Кытманов. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 404 с. — ISBN 978-5-8114-5799-1 

4. Линейная алгебра и аналитическая геометрия : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Е. Г. Плотникова, А. П. Иванов, В. В. Логинова, 

А. В. Морозова ; под редакцией Е. Г. Плотниковой. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 340 с.  

5. Лисичкин В. Т., Соловейчик И. Л. Математика в задачах с решениями. Учебное пособие 

для СПО, 8-е изд., стер./ В.Т. Лисичкин, И.Л. Соловейчик.— Санкт-Петербург : Лань, 2021. 

— 464 с. — ISBN 978-5-8114-7417-2.  

6. Математика. Практикум : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

О. В. Татарников [и др.] ; под общей редакцией О. В. Татарникова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 285 с.  

7. Попов, А. М.  Теория вероятностей : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / А. М. Попов, В. Н. Сотников. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с.  

8. Совертков П. И. Справочник по элементарной математике. Учебное пособие для СПО. / П. 

И. Совертков. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 404 с. — ISBN 978-5-8114-7498-1.  

9. Шагин, В. Л.  Математический анализ. Базовые понятия : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Л. Шагин, А. В. Соколов. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 245 с.  

 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Образование Компьютер Математика  [Электронный ресурс] : URL: http://www.mce.su  

(дата обращения: 20.08.2021). 

2. Подготовка к ЕГЭ 2021 онлайн [Электронный ресурс] : URL: http://college.ru/matematika/  



  
 

(дата обращения: 20.08.2021). 

3. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов [Электронный ресурс] : 

URL: http://fcior.edu.ru/  (дата обращения: 20.08.2021). 

4. Школьное образование [Электронный ресурс] : URL: http://school-collection.edu.ru/ (дата 

обращения: 20.08.2021). 

5. Экспонента  [Электронный ресурс] : URL: http://www.exponenta.ru  (дата обращения: 

20.08.2021).



  
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения  Критерии 

оценки  

Формы и 

методы оценки 

Знания: 

Основные математические методы решения прикладных 

задач;  

- основные понятия и методы математического 

анализа, линейной алгебры, теорию комплексных 

чисел, теории вероятностей и математической 

статистики;  

- основы интегрального и дифференциального 

исчисления;  
- роль и место математики в современном мире при 

освоении профессиональных дисциплин и в сфере 

профессиональной деятельности. 

Полнота 

продемонстриро

ванных знаний и 

умение 

применять их 

при выполнении 

практических 

работ  

Проведение 

устных опросов, 

письменных 

контрольных 

работ 

 

Умения: 

- анализировать сложные функции и строить их 

графики;  

- выполнять действия над комплексными числами;  

- вычислять значения геометрических величин; 

- производить операции над матрицами и 

определителями;  

- решать задачи на вычисление вероятности с 

использованием элементов комбинаторики;  

- решать прикладные задачи с использованием 

элементов дифференциального и интегрального 

исчислений;  
- решать системы линейных уравнений различными 

методами 

Выполнение 

практических 

работ в 

соответствии с 

заданием  

 

Проверка 

результатов и хода 

выполнения 

практических 

работ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА   РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИНФОРМАТИКА В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

 1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

 Учебная дисциплина «Информатика» является обязательной частью 

математического и естественнонаучного цикла примерной основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по специальности  

 

 Учебная дисциплина "Информатика в профессиональной деятельности" является 

обязательной частью общепрофессионального цикла примерной основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по специальности 15.02.09 "Аддитивные технологии". 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 2, ОК 6, ОК 8, ОК 9 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины   

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01. - 

ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4. 

 

использовать технологии сбора, 

размещения, хранения, накопления, 

преобразования и передачи данных в 

профессионально ориентированных 

информационных системах; 

использовать в профессиональной 

деятельности различные виды 

программного обеспечения, в том числе 

специального; 

применять компьютерные и 

телекоммуникационные  средства:  

 

основные понятия автоматизированной 

обработки информации; 

общий состав и структуру персональных 

компьютеров и вычислительных систем; 

состав, функции и возможности 

использования информационных и 

телекоммуникационных технологий в 

профессиональной деятельности; 

методы и средства сбора, обработки, 

хранения, передачи и накопления 

информации; 

базовые системные программные продукты 

и пакеты прикладных программ в области 

профессиональной деятельности; 

основные методы и приемы обеспечения 

информационной безопасности 



  
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

a. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 86 

в том числе: 

теоретическое обучение   

практические занятия  80 

контрольная работа - 

Самостоятельная работа8 - 

Промежуточная аттестация  6 

 

 

                                                           
8 Объем самостоятельной работы обучающихся определяется образовательной организацией в соответствии с 

требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для 

выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренным тематическим планом и 

содержанием учебной дисциплины (междисциплинарного курса). 



  
 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации  

деятельности обучающихся 

Объем  

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1.Автоматизированная обработка информации 14  

Тема 1.1 

Технологии 

обработки и 

передачи 

информации 

Содержание учебного материала 6 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 -ПК 3.5  
 

1.Компьютер как универсальное устройство обработки информации. Основные компоненты 

компьютерных сетей, принципы пакетной передачи данных. Технология поиска информации в 

Интернет. 

2.Автоматизированная обработка информации: основные понятия и примеры применения. 

Технологии хранения, поиска, передачи и обработки информации. 

3. Информация, информационные процессы и информационное общество. Свойства информации. 

Единицы измерения количества информации. 

Тематика практических занятий:  4 

1. Практическое занятие: Практическое занятие «Облачное сохранение данных с применением 

хранилищ Dropbox, Googledrive, YandexDisk др.». 

2 

2. Практическое занятие: «Знакомство с технологиями поиска информации в различных интернет 

библиотеках: e-library, Scopus, WebofScience, ScienceDirect, Athens». 

2 

Тема 1.2 

Архитектура ПК. 

Программное 

обеспечение ПК. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 -ПК 3.5  
 

1.Основные компоненты компьютера и их функции. Магистрально-модульный принцип работы 

компьютера. Программное обеспечение компьютера. Понятие файла, каталога. Полная 

спецификация файла. Работа с каталогами и файлами. 

2.Назначение и принципы использования системного и прикладного программного обеспечения. 

Командное взаимодействие пользователя с компьютером, графический пользовательский 

интерфейс.  

3. Операционная система Windows. Основные элементы окна. Типы меню. Операции с каталогами 

и файлами. Программа проводник. 

Тематика практических занятий: 2 

1. Практическое занятие: «Работа в операционной системе Windows. Применение программы 

проводник в работе с ПК. Использование Internet Explorer и других браузеров». 

2 



  
 

Тема 1.3 

Знакомство с 

MSOffice 

Содержание учебного материала 4 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 -ПК 3.5  
 

1. Знакомство с MicrosoftOffice: панель инструментов, буфер обмена, сохранение, связывание и 

внедрение данных. Работа с документами Word: редактирование, оформление текста. 

2. MSExcel: возможности применения для составления таблиц и расчётов. Работа с числами и 

создание формул в Excel. 

3. Применение Access: создание и использование базы данных. 

Тематика практических занятий: 2 

1. Практическое занятие: «Знакомство с «горячими» клавишами при работе в MSOffice» 2 

Раздел 2.Общий состав и структура информационно-вычислительных систем 14  

Тема 2.1.  

Классификация 

вычислительных 

систем 

Содержание учебного материала 6 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 -ПК 3.5  
 

1. Термин «вычислительная система», структура вычислительной системы, типы 

вычислительных систем. Мультипроцессоры. 

2. Супер компьютеры, кластерные супер компьютеры и особенности их архитектуры. 

3.Классификация вычислительных систем по Флинну. 

Тематика практических занятий: - 

Тема 2.2.  

Компоненты и 

цикл работы 

компьютера 

Содержание учебного материала 4 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 -ПК 3.5  
 

1. Совершенствование и развитие внутренней структуры ЭВМ. 

2. Основной цикл работы компьютера. 

3. Функциональные компоненты компьютера. 

Тематика практических занятий: - 

Тема 2.3. 

 Различные виды 

запоминающих 

устройств 

Содержание учебного материала 4 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 -ПК 3.5  
 

1. Оперативное запоминающее устройство (ОЗУ). Постоянное запоминающее устройство (ПЗУ).  

2. Внешние запоминающие устройства (ВЗУ).  

3. Устройства ввода-вывода информации. 

Тематика практических занятий: - 

Раздел 3.Прикладные программы 44  

Тема 3.1. Содержание учебного материала 12 



  
 

Текстовый 

процессор 

MicrosoftWord. 

1. Основные приемы и ввода и редактирования текста. Загрузка MS Word, работа с 

документом. Приемы форматирования текста (форматирование символа, абзаца). Создания 

списков, обрамление абзацев. 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 -ПК 3.5  
 

2. Приемы создания таблиц в тексте, редактирование таблицы, оформление таблиц. 

3. Приемы создания рисунка в тексте, редактирование графических объектов. Приемы 

создания рисунка в тексте, редактирование графических объектов. Использование рисунки 

из библиотеки MicrosoftClipGallery, приемы редактирования рисунка из библиотеки.  

4. Использование графических объектов WordArt для оформления документа. 

5. Создание многостраничных документов: разбиение текста на страницы, вставка 

заголовков, просмотр структуры документа. Установка параметров страницы, вставка 

колонтитулов, добавление названия к таблицам, рисункам, формулам, диаграммам.  

Тематика практических занятий: 10 

1. Практическое занятие: «Ввод и редактирование текста. Работа с документом». 2 

2. Практическое занятие: «Форматирование текста». 2 

3. Практическое занятие: «Создание документов с таблицами». 2 

4. Практическое занятие: «Графические возможности Word». 2 

5. Практическое занятие: «Создание многостраничного документа». 2 

Тема 3.2. 

Электронная 

таблица Microsoft 

Excel 

Содержание учебного материала 12 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 -ПК 3.5  
 

1. Приемы создания таблицы и заполнение ее данными, редактирование таблицы, навыки 

оформления таблиц. Методы ввода, редактирования и форматирования данных,  способы 

адресации ячеек, навыки работы с адресацией ячеек 

2. Функции Excel, использованием Мастера функций. Навыки практического использования 

логических функций при решении задач. Система машинной графики и построением 

диаграмм и графиков. Умения и навыки работы с Мастером диаграмм. 



  
 

3. Возможности профессионального оформления документов, способы внедрения объектов, 

созданных с помощью других приложений. 

4. Работа с Excel, как средством управления базами данных малого и среднего размера. 

Приемы и методы обработка данных, содержащихся в таблице: сортировка, фильтрация. 

Тематика практических занятий: 6 

1. Практическое занятие: «Ввод и редактирования данных. Работа с документом» 1 

2. Практическое занятие: «Использование формул и адресация ячеек». 1 

3. Практическое занятие: «Работа с функциями Excel. Использование функций при расчётах». 1 

4. Практическое занятие: «Работа с деловой графикой». 1 

5. Практическое занятие: «Обмен данными между приложениями. Совместная работа приложений 

Windows». 

1 

6. Практическое занятие: «Использование MSExcel как средства управления базами данных». 1 

Тема 3.3. 

Мастер 

презентаций 

Microsoft 

PowerPoint 

Содержание учебного материала 8 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 -ПК 3.5  
 

1.Общие сведения о презентациях, схема работы, создание и редактирование презентаций, общие 

операции со слайдами.  

2. Настойка анимации слайдов, демонстрация слайдов.  

3. Работа с шаблонами презентаций. 

Тематика практических занятий: 4 

1. Практическое занятие: «Создание презентаций в среде MSPowerPoint». 2 

2. Практическое занятие: «Редактирование и настройка презентаций в среде MSPowerPoint». 2 

Тема 3.4. 

Система 

управления 

базами данных. 

СУБД 

MicrosoftAccess. 

Содержание учебного материала 14 ОК 02. 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 -ПК 3.5  
 

1. Понятие базы данных. Понятие СУБД. Основные функции СУБД. Понятие модели данных. 

Реляционная модель. Достоинства и недостатки реляционной модели. 

2. Создание базы данных. Работа с таблицей: создание таблицы, изменение структуры, создание и 

удаление первичных ключей, наполнение  таблицы  данными. Работа с формами. 

3. Запросы выборки. Вычисляемые поля в запросах. Параметрические запросы. Итоговые запросы. 

Запросы действия. Запросы на редактирования  таблиц. Создание и редактирование отчетов. 

Тематика практических занятий 6 

1. Практическое занятие: «Введение в СУБД Access. Работа с готовой базой данных». 6 

 Самостоятельная работа «Составление базы данных заданного предприятия» 6  



  
 

Промежуточная аттестация 2  

Всего 86  



  
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения:  

  

       Кабинет "Информатика", оснащенный оборудованием: 

 - индивидуальные рабочие места для обучающихся,  

рабочее место преподавателя,  

классная доска,  

интерактивная доска,  

комплект лицензионного программного обеспечения (возможны аналоги):   

Аппаратное обеспечение 

Автоматизированное рабочее место обучающегося: 

- ноутбук; 

 - компьютерная сеть; 

Периферийное оборудование: 

- Принтер цветной; 

- МФУ(копир+сканер+принтер); 

- Документ-камера; 

- Графические планшеты; 

Мультимедийное оборудование: 

- Интерактивная доска + проектор  

Лицензионное программное обеспечение: 

- WinPro и Office Homeand Business 

- CAD/ CAM  системы: программно-аппаратный комплекс для выполнения проект-ных работ 

с использованием компьютеров 

- Графические редакторы; 

- Тестовая оболочка (сетевая версия); 

- Медиатека и электронные учебно-методические комплексы; 

- Электронные приложения на дисках, электронные учебники на дисках, обучающие диски; 

- Электронные учебно-методические комплексы. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Васильев, А. Н. Числовые расчеты в Excel : учебное пособие для спо / А. Н. Васильев. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 600 с. — ISBN 978-5-8114-6912-3.  

2. Зубова, Е. Д. Информатика и ИКТ : учебное пособие / Е. Д. Зубова. — Санкт-Петербург : Лань, 

2020. — 180 с. — ISBN 978-5-8114-4203-4.  



  
 

3. Копылов Ю. Р. Компьютерные технологии в машиностроении. Практикум. + CD. Учебник для 

СПО/ Ю.Р.Копылов. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 196 с. — ISBN 978-5-8114-6977-2 

4. Кузнецов, И. Н.  Документационное обеспечение управления. Документооборот и 

делопроизводство : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

И. Н. Кузнецов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 462 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04604-5.  

5. Макарова Н.В. Информатика. 10-11 класс – СПб.: Питер, 2021. 

6. Набиуллина, С. Н. Информатика и ИКТ. Курс лекций : учебное пособие / С. Н. Набиуллина. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2019. — 72 с. — ISBN 978-5-8114-3920-1.  

7. Советов, Б. Я.  Информационные технологии : учебник для среднего профессионального 

образования / Б. Я. Советов, В. В. Цехановский. — 7-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 327 с. 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Информатика издательство ""1 сентября"" [Электронный ресурс] : URL: http://inf.1september.ru  

(дата обращения: 20.08.2021). 

2. Информатика на 5 [Электронный ресурс] : URL: http://www.5byte.ru (дата обращения: 20.08.2021). 

3. Компьютерные инструменты [Электронный ресурс] : URL: http://www.ipo.spb.ru/journal (дата 

обращения: 20.08.2021). 

4. ПРЕПОДАВАНИЕ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ - 

2021 [Электронный ресурс] : URL: http://www.it-education.ru (дата обращения: 20.08.2021). 

5. Российское образование Федеральный портал [Электронный ресурс] : URL: http://www.edu.ru  (дата 

обращения: 20.08.2021). 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Галыгина, И. В. Информатика. Лабораторный практикум : учебное пособие для спо / И. В. 

Галыгина, Л. В. Галыгина. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 124 с. — ISBN 978-5-8114-6979-6.  

2. Калмыкова, С. В. Работа с таблицами на примере Microsoft Excel : учебное пособие для спо / С. В. 

Калмыкова, Е. Ю. Ярошевская, И. А. Иванова. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 136 с. — ISBN 

978-5-8114-5993-3.  

3. Копылов Ю. Р. Основы компьютерных цифровых технологий машиностроения. Учебник для СПО 

/ Ю.Р. Копылов. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 496 с. — ISBN 978-5-8114-6976-5 

4. Практикум по информатике : учебное пособие для спо / Н. М. Андреева, Н. Н. Василюк, Н. И. Пак, 

Е. К. Хеннер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 248 с. — ISBN 978-5-8114-6923-9.  

 

 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 



  
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы  

оценки 

Знания: 

- базовые системные программные продукты 

и пакеты прикладных программ; 

- основные положения и принципы 

построения системы обработки и передачи 

информации; 

- устройство компьютерных сетей и сетевых 

технологий обработки и передачи 

информации; 

- методы и приемы обеспечения 

информационной безопасности; 

- методы и средства сбора, обработки, 

хранения, передачи и накопления 

информации; 

- общий состав и структуру персональных 

электронно-вычислительных машин (ЭВМ) и 

вычислительных систем; 

- основные принципы, методы и свойства 

информационных и телекоммуникационных 

технологий, их эффективность. 

Умения: 

- выполнять расчеты с использованием 

прикладных компьютерных программ; 

- использовать сеть Интернет и ее 

возможности для организации оперативного 

обмена информацией; 

- использовать технологии сбора, размещения, 

хранения, накопления, преобразования и 

передачи данных в профессионально 

ориентированных информационных 

системах; 

- обрабатывать и анализировать информацию 

с применением программных средств и 

вычислительной техники; 

- получать информацию в локальных и 

глобальных компьютерных сетях; 

- применять графические редакторы для 

создания и редактирования изображений; 

применять компьютерные программы для 

поиска информации, составления и 

оформления документов и презентаций 

- применяет базовые 

системные программные 

продукты и пакеты 

прикладных программ; 

- использует сеть 

Интернет и ее 

возможности для 

организации 

оперативного обмена 

информацией в своей 

профессиональной 

деятельности; 

- проводит расчёты и 

решает прикладные 

задачи с использованием 

прикладных 

компьютерных программ; 

- применяет графические 

редакторы для создания и 

редактирования 

изображений; 

-применять 

компьютерные 

программы для поиска 

информации, составления 

и оформления документов 

и презентаций 

Оценка 

результатов 

выполнения: 

- 

тестирования; 

- практической  

работы 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИНЖЕНЕРНАЯ ГРАФИКА» 

 

 1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

 Учебная дисциплина «Инженерная графика» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 

Учебная дисциплина "Инженерная графика" является обязательной частью 

общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 15.02.09 "Аддитивные технологии". 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 5, ОК 7, ОК 8. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины   

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 

 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01. - 

ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4. 

 

выполнять графические 

изображения технологического 

оборудования и технологических схем 

в ручной и машинной графике; 

выполнять комплексные чертежи 

геометрических тел и проекции точек, 

лежащих на их поверхности, в ручной 

и машинной графике; 

выполнять эскизы, технические 

рисунки и чертежи деталей, их 

элементов, узлов в ручной и машинной 

графике; 

оформлять технологическую и 

конструкторскую документацию в 

соответствии с действующей 

нормативно-технической 

документацией; 

читать чертежи, технологические 

схемы, спецификации и 

технологическую документацию по 

профилю специальности; 

 

законы, методы и приемы 

проекционного черчения; 

классы точности и их обозначение на 

чертежах; 

правила оформления и чтения 

конструкторской и технологической 

документации; 

правила выполнения чертежей, 

технических рисунков, эскизов и схем, 

геометрические построения и правила 

вычерчивания технических деталей; 

способы графического 

представления технологического 

оборудования и выполнения 

технологических схем в ручной и 

машинной графике; 

технику и принципы нанесения 

размеров; 

типы и назначение спецификаций, 

правила их чтения и составления; 

требования государственных 

стандартов Единой системы 

конструкторской документации и 

Единой системы технологической 

документации; 

 
 



  
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 98 

в том числе: 

теоретическое обучение 23 

практические занятия  67 

контрольная работа  

Самостоятельная работа  8 

Промежуточная аттестация  2 

 

 



  
 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент  

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Оформление чертежей и геометрическое черчение 12 ОК 01. - ОК 09. ПК 

1.1 -ПК 3.5  
 

Тема 1.1. 

Основные сведения по 

оформлению чертежей  

 

Содержание учебного материала 6 

1. Содержание курса, его цели и задачи. Значимость чертежей в профессии 

2. История развития чертежа. Роль чертежей в машиностроении 

3. Государственные стандарты на составление и оформление чертежей. Формат. 

Основная надпись. Типы линий чертежа.  Общие правила нанесения размеров на 

чертежах 

4. Стандартные масштабы чертежей: масштаб уменьшения, масштаб увеличения 

5. Инструменты и материалы для черчения 

Практические занятия: 4 

1. Выполнение таблицы основной надписи чертежным шрифтом.  2 

2. Выполнение чертежа плоской детали и нанесение размеров. 2 

Тема 1.2. 

Прикладные 

геометрические                                                                                                                                                                        

построения на плоскости 

 

Содержание учебного материала 6 ОК 01. - ОК 09. ПК 

1.1 -ПК 3.5  
 

1. Применение в машиностроении геометрических построений на плоскости 

2. Построение перпендикулярных и параллельных прямых. Деление отрезков на 

равные части и в заданном соотношении 

3. Построение правильных многоугольников 

4. Деление углов на части 

5. Деление окружностей на части 

6. Построение касательных к окружностям 

7. Сопряжение линий, циркульные и лекальные кривые 

Практические занятия: 4 



  
 

1. Определение и нанесение размеров на заданном контуре детали в М 1:2.  Разделение 

отрезка на равные части и в заданном соотношении. Разделение окружности на 3 и 6 

равных частей.  

2 

2. Определение точки касания прямой линии к окружности и точки сопряжения двух 

окружностей. Выполнение чертежа детали, имеющей сопряжение и нанесение 

размеров. 

2 

Раздел 2. Проекционное черчение 26  

Тема 2.1. 

Методы 

проецирования 

Содержание учебного материала 8 ОК 01. - ОК 09. ПК 

1.1 -ПК 3.5  
 

1. Понятие о проецировании. Виды проецирования. Правила проецирования  

2. Понятие метода проецирования. Существующие методы проецирования 

3. Проецирование точки, прямой 

Практические занятия: 6 

1. Вычерчивание контуров деталей. Нанесение знаков и надписей на чертежах. 

Нанесение параметров шероховатости на чертежах. Допуски формы и 

расположение поверхностей 

3 

2. Построение проекции тел вращения и точек на их поверхностях 3 

Тема 2.2. 

Проецирование 

плоскости. Проекции 

геометрических тел 

Содержание учебного материала 8 ОК 01. - ОК 09. ПК 

1.1 -ПК 3.5  
 

1. Понятие плоскости. Способы задания плоскости на чертеже. Плоскости общего и 

частного положения, главные линии плоскости 

2.Формы геометрических тел. Проекции геометрических тел 

3. Проекции моделей 

Практические занятия: 6 

1. Проецирование геометрических тел на тип плоскости. Изображение детали в 

трех плоскостях. Чертеж третьей проекции детали по двум заданным 

проекциям.  

1 

2. Построение ортогональной и изометрической проекции геометрического тела. 2 

3. Преобразование проекции геометрических тел (способ вращения). 2 

4. Проецирование простых моделей. 1 

Содержание учебного материала 10 ОК 01. - ОК 09. ПК 

1.1 -ПК 3.5  1.Сечение геометрических тел плоскостью 



  
 

Тема 2.3. Сечение 

геометрических тел 

плоскостями 

2.Способы определения натуральной величины фигуры сечения ПК 1.2 ПК 1.3 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 3.3 
3. Развертки поверхностей: понятие, назначение, построение 

Практические занятия: 5 

1. Выполнение чертежа детали с разрезом. Выполнение чертежа детали узла. 1 

2. Выполнение чертежа геометрических тел проецирующими плоскостями. (Усеченный 

цилиндр, усеченная призма). 

1 

3. Построение натуральной величины фигуры сечения. 1 

4. Выполнение разверстки поверхности усеченного тела. 1 

5. Выполнение комплексного чертежа многогранника: натуральная величина фигуры 

сечения, разверстка усеченного тела, аксонометрия усеченного тела. 

1 

Раздел 3. Техническая графика в машиностроении 50  

Тема 3.1. 

Общие сведения о 

машиностроительных 

чертежах 

Содержание учебного материала 5 ОК 01. - ОК 09. ПК 

1.1 -ПК 3.5  
 

1. Расположение основных видов на чертежах 

2. Графическое обозначение на чертежах допусков формы и расположения 

поверхностей и шероховатостей поверхностей 

3. Допуски, посадки основные понятия и обозначения  

4. Расчет допусков и посадок 

Практические занятия: 4 

1. Расположение основных видов на чертеже. Нанесение условностей и 

упрощений на чертежах деталей. Нанесение и обозначение на чертежах 

допусков и посадок.  

2 

2. Выполнение расчетов допусков и посадок в соединениях. Нанесение и обозначение 

на чертежах обозначений шероховатости поверхности. Нанесение выносных элементов 

по ГОСТ 2.305-68 

2 

Тема 3.2. Чтение сборочных 

чертежей и схем. 

Деталировка 

Содержание учебного материала 9 ОК 01. - ОК 09. ПК 

1.1 -ПК 3.5  
 

1. Назначение и содержание сборочного чертежа 

2. Назначение и содержание схемы 

3. Последовательность чтения сборочного чертежа и схем. Деталировка 

4. Использование спецификации в процессе чтения сборочных чертежей и схем 

Практические занятия: 8 

1. Выполнение чертежа соединения болтом. 1 



  
 

2. Выполнение чертежа соединения винтом. 1 

3. Выполнение чертежа соединения гайкой. 2 

4. Выполнение чертежей деталей по сборочному чертежу изделия из 4-6 деталей, с 

построением аксонометрической проекции одной детали. 

2 

5. Выполнение чертежей деталей по сборочному чертежу изделия из 6-10 деталей, с 

построением аксонометрической проекции одной детали 

2 

Тема 3.3. 

Общие сведения о резьбе. 

Зубчатые передачи.  

 

 

Содержание учебного материала 10 ОК 01  

ОК 02  

ОК 04  

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.2 ПК 1.3 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 3.3 

1. Понятие о резьбе. Виды резьб, применяемые в машиностроении 

2. Изображение и обозначение резьбы на чертежах 

3. Понятие зубчатых передач. Основные виды и параметры зубчатых передач 

Практические занятия: 8 

1. Изображение внутренней и наружной резьбы на чертежах с учетом технологии 

изготовления. 

2 

2. Выполнение зубчатых передач на чертежах. 2 

3. Выполнение цилиндрической передачи на чертежах. 4 

Тема 3.4. Эскиз деталей и 

рабочий чертеж 

Содержание учебного материала 10 ОК 01  

ОК 02  

ОК 04  

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.2 ПК 1.3 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 3.3 

1. Понятие об эскизе и рабочем чертеже детали 

2. Выполнение эскизов и рабочих чертежей деталей 

3.Требования к эскизу 

4. Этапы выполнения эскизов и рабочих чертежей детали по эскизу 

Практические занятия: 8 

1. Выполнение эскиза детали с резьбой. Составление рабочего чертежа по данным 

эскиза. 

2 

2. Выполнение эскиза детали с применением сечения. 2 

3. Выполнение эскиза детали с применением простого разреза, сложного разреза 2 

4. Выполнение эскизов деталей сборочной единицы, состоящей из 5-10 деталей, 

брошюровка эскизов в альбом с титульным листом. 

2 

Тема 3.5. Система 

автоматизированного 

проектирования (САПР) 

Содержание учебного материала 16 ОК 01  

ОК 02  

ОК 04  
1. Основная цель создания САПР. Задачи САПР на стадиях проектирования и 

подготовки производства 



  
 

2. CAD - компьютерная помощь в дизайне (программа черчения); автоматизации 

двумерного и/или трехмерного геометрического проектирования, создания 

конструкторской и/или технологической документации 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.2 ПК 1.3 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 3.3 
3. CAM - компьютерная помощь в производстве; средства технологической подготовки 

производства изделий, обеспечивающие автоматизацию программирования и 

управления оборудования с ЧПУ 

Практические занятия: 14 

1. Выполнение чертежей деталей и узлов с применением CAD  14 

 
Самостоятельная работы « Выполнение чертежей деталей и узлов с применением CAD 

по индивидуальному заданию» 

8 
 

Промежуточная аттестация  2  

Всего: 98  

 

 

 



  
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения:  

  

       Кабинет "Инженерная графика", оснащенный оборудованием: 

 - индивидуальные чертежные столы, комплекты чертежных инструментов 

(готовальня, линейки, транспортир, карандаши марок «ТМ», «М», «Т», ластик, инструмент 

для заточки карандаша);  

 - рабочее место преподавателя, оснащенное ПК,   образцы чертежей по курсу 

машиностроительного и технического черчения; объемные модели геометрических фигур и 

тел, демонстрационная доска, техническими средствами обучения:оргтехника, персональный 

компьютер с лицензионным программным обеспечением: 

 - операционная система MSWindows XP Professional (или аналог);  

 - графический редактор «Компас 3D» (или аналог);  

 - графическийредактор CorelDraw Graphics Suite X3 (или аналог). 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Инженерная и компьютерная графика : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / под общей редакцией Р. Р. Анамовой, С. А. Леоновой, Н. 

В. Пшеничновой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 226. 

3. Горельская, Л. В. Начертательная геометрия : учебное пособие для СПО / Л. В. 

Горельская, А. В. Кострюков, С. И. Павлов. — Саратов : Профобразование, 2020. — 122 c. — 

ISBN 978-5-4488-0691-9.  

4. Инженерная графика: учебник для студ. учреждений сред, проф. образования / 

Ф.И.Пуйческу, С.Н.Муравьев, Н.А.Иванова. — 2-е изд., испр. — М.: Издательский центр 

«Академия», 2017. —320 с. 

5. Конакова, И. П. Компьютерная графика. КОМПАС и AutoCAD : учебное пособие для СПО 

/ И. П. Конакова, И. И. Пирогова ; под редакцией С. Б. Комарова. — 2-е изд. — Саратов, 

Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. — 144 c. — 

ISBN 978-5-4488-0450-2, 978-5-7996-2825-3. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/878143.      

6. Корниенко, В. В. Начертательная геометрия : учебное пособие для спо / В. В. Корниенко, 

В. В. Дергач, И. Г. Борисенко. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 192 с. — ISBN 978-5-

8114-6583-5.  



  
 

7. Леонова, О. Н. Начертательная геометрия в примерах и задачах : учебное пособие для спо / 

О. Н. Леонова, Е. А. Разумнова. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 212 с. — ISBN 978-5-

8114-6413-5.  

8. Основы инженерной графики: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / Э. 

М. Фазлулин, О. А. Яковук. — Москва.: Издательский центр «Академия», 2020. — 240 с. 

9. Панасенко В. Е. Инженерная графика. Учебник для СПО/ В.Е.Панасенко. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 168 с. — ISBN 978-5-8114-6828-7 

10. Семенова, Н. В. Инженерная графика : учебное пособие для СПО / Н. В. Семенова, Л. В. 

Баранова ; под редакцией Н. Х. Понетаевой. — 2-е изд. — Саратов, Екатеринбург : 

Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. — 86 c. — ISBN 978-5-4488-

0501-1, 978-5-7996-2860-4.  

11. Серга, Г.В. Инженерная графика: Учебник / Г.В. Серга, И.И. Табачук, Н.Н. Кузнецова. - 

СПб.: Лань, 2018. - 228 c. 

12. Скобелева, И.Ю. Инженерная графика: учебное пособие / И.Ю. Скобелева. - Рн/Д: 

Феникс, 2018. - 159 c. 

13. Феофанов, А. Н. Основы машиностроительного черчения : [учебное пособие для 

учреждений, реализующих программы профессиональной подготовки] / А. Н. Феофанов. - 5-

е изд., стереотип. - Москва : Академия, 2016. - 79 с. ISBN 978-5-446-83077-0 

14. Фролов, С. А. Сборник задач по начертательной геометрии : учебное пособие для спо / С. 

А. Фролов. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 180 с. — ISBN 978-5-8114-6764-8.  

15. Штейнбах, О. Л. Инженерная графика : учебное пособие для СПО / О. Л. Штейнбах. — 

Саратов : Профобразование, 2021. — 100 c. — ISBN 978-5-4488-1174-6.  

16. Штейнбах, О. Л. Инженерная и компьютерная графика. AutoCAD : учебное пособие для 

СПО / О. Л. Штейнбах, О. В. Диль. — Саратов : Профобразование, 2021. — 131 c. — ISBN 

978-5-4488-1175-3. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/106615.html 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Инженерный портал ""В Масштабе.ру"" [Электронный ресурс] : URL: https://vmasshtabe.ru  

(дата обращения: 20.08.2021). 

2. Портал о машиностроительном черчении: учебный сайт. – Москва, 2017 – URL: 

http://www.сherch.ru (дата обращения: 26.04.2021).  

3. Техническая графика: Учебник/Василенко Е. А., Чекмарев А. А. - Москва. НИЦ ИНФРА-

М, 2015 URL: https://infra-

m.ru/catalog/tekhnicheskie_nauki_v_tselom/tekhnicheskaya_grafika_uchebnik_2/?sphrase_id=817

689  (электронный учебник) (дата обращения: 26.04.2021). 



  
 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Вышнепольский, И. С.  Техническое черчение : учебник для среднего профессионального 

образования / И. С. Вышнепольский. — 10-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 319 с.  

2. ГОСТ 2.104-2016. Основные надписи. — Введ. 2016-09-01. — М.: Стандартинформ, 2017. 

3. ГОСТ 2.301-68. ЕСКД. Форматы. — Введ. 1971-01-01. — М.: Стандартинформ, 2017. 

4. ГОСТ 2.302-68. ЕСКД. Масштабы. — Введ. 1971-01-01. — М.: Стандартинформ, 2017. 

5. ГОСТ 2.303-68. ЕСКД. Линии. — Введ. 1971-01-01. — М.: Стандартинформ, 2017. 

6. ГОСТ 2.304-81. ЕСКД. Шрифты чертёжные. — Введ. 1982-01-01. — М.: Стандартинформ, 

2017. 

7. ГОСТ 2.307-2011. ЕСКД. Нанесение размеров и предельных отклонений. — Введ. 2012-01-

01. — М.: Стандартинформ, 2021. 

8. ГОСТ 2.312-72. ЕСКД. Условные изображения и обозначения швов сварных соединений. 

— Введ. 1973-01-01. — М.: Стандартинформ, 2017. 

9. ГОСТ 2.313-82. ЕСКД. Условные изображения и обозначения неразъёмных соединений. — 

Введ. 1984-01-01. — М.: Стандартинформ, 2017. 

10. ГОСТ 2.315-68. ЕСКД. Изображения упрощённые и условные крепёжных деталей. — 

Введ. 1971-01-01. — М.: Стандартинформ, 2017. 

11. Инженерная графика. Принципы рационального конструирования : учебное пособие для 

спо / В. Н. Крутов, Ю. М. Зубарев, И. В. Демидович, В. А. Треяль. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2021. — 204 с. — ISBN 978-5-8114-7019-8. 

12. Каменев, В. И.  Аксонометрические проекции / В. И. Каменев. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 190 с.  

13. Крутов В. Н., Зубарев Ю. М. и др. Инженерная графика. Принципы рационального 

конструирования. Учебное пособие для СПО/ В.Н.Крутов. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. 

— 204 с. — ISBN 978-5-8114-7019-8 

14. Левицкий, В. С.  Машиностроительное черчение : учебник для среднего 

профессионального образования / В. С. Левицкий. — 9-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 395 с. — (Профессиональное образование). 

15. Леонова, О. Н. Начертательная геометрия. Рабочая тетрадь : учебное пособие для спо / О. 

Н. Леонова. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 48 с. — ISBN 978-5-8114-5888-2. 

16. Серга, Г. В. Инженерная графика для машиностроительных специальностей : учебник / Г. 

В. Серга, И. И. Табачук, Н. Н. Кузнецова. — 2-е изд., испр. — Санкт-Петербург : Лань, 2019. 

— 276 с. — ISBN 978-5-8114-3603-3.  



  
 

17. Техническая графика (металлообработка) / Бродский А.М., Фазлулин Э.М., Халдинов 

В.А.  - М.: Издательский центр ""Академия"", 2021. -352 с. 

18. Черчение (металлообработка) : учебник / А. М. Бродский, Э. М. Фазлулин, В. А. 

Халдинов. - 12-е изд., стер. - Москва : Академия, 2017. - 392 с. ISBN 978-5-4468-4250-6 : 1000 

экз. 

 

 

  



  
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

- методы и приемы выполнения 

чертежей и схем по специальности; 

- стандарты ЕСКД; 

- основные правила построения и 

чтения чертежей и схем, требования 

к разработке и оформлению 

конструкторской и технологической 

документации; 

- правила выполнения чертежей 

деталей в формате 2D и 3D 

Умения: 

- читать техническую документацию 

в объеме, необходимом для 

выполнения задания; 

- читать машиностроительные 

чертежи; 

- выполнять комплексные чертежи 

геометрических тел и проекции 

точек, лежащих на их поверхности, в 

ручной и машинной графике; 

- выполнять эскизы, технические 

рисунки и чертежи деталей, их 

элементов, узлов в ручной и 

машинной графике; 

- выполнять графические 

изображения технологического 

оборудования и технологических 

схем ручной и машинной графики; 

- оформлять проектно-

конструкторскую, технологическую 

и другую техническую 

документацию в соответствии с 

действующей нормативной 

документацией; 

- выполнять чертежи деталей в 

формате 2D и 3D 

- оформляет 

конструкторскую 

документацию в соответствии 

с действующей нормативно-

технической документацией; 

- читает чертежи и 

конструкторскую 

документацию по профилю 

специальности; 

- применяет методы и приёмы 

проекционного черчения; 

- соотносит классы точности 

и их обозначение на 

чертежах; 

- выполняет правила 

оформления и чтения 

конструкторской и 

технологической 

документации; 

- выполняет правила 

выполнения чертежей, 

технических рисунков, 

эскизов; 

- выполняет геометрические 

построения и правила 

вычерчивания технических 

деталей; 

- соблюдает технику и 

принципы нанесения 

размеров; 

- соотносит типы и 

назначение спецификаций, 

правила их чтения и 

составления; 

- выполняет чертежи в 

соответствии с требования 

государственных стандартов 

ЕСКД и ЕСТД; 

- выполняет чертежи 

машиностроительных  

изделий в формате 2D и 3D 

 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практической  

работы 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ЭЛЕКТРОТЕХНИКА И ЭЛЕКТРОНИКА» 

 

 1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

   дисциплина «Электротехника и электроника» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по  

 

Учебная дисциплина "Электротехника и электроника" является обязательной частью 

общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 15.02.09 "Аддитивные технологии".  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 3, ОК 5, ОК 6, 

ОК 8. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины   

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 

 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01. - 

ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4. 

 

использовать основные 

законы и принципы 

теоретической электротехники и 

электроники в профессиональной 

деятельности; 

читать принципиальные 

электрические схемы устройств; 

измерять и рассчитывать 

параметры электрических цепей; 

анализировать электронные 

схемы; 

правильно эксплуатировать 

электрооборудование; 

использовать электронные 

приборы и устройства. 

физические процессы, протекающие в 

проводниках, полупроводниках и 

диэлектриках, свойства электротехнических 

материалов; 

основные законы электротехники и 

методы расчета электрических цепей; 

условно-графические обозначения 

электрического оборудования; 

принципы получения, передачи и 

использования электрической энергии; 

основы теории электрических машин; 

виды электроизмерительных приборов и 

приемы их использования; 

базовые электронные элементы и схемы; 

виды электронных приборов и устройств; 

релейно-контактные и 

микропроцессорные системы управления: 

состав и правила построения 
 



  
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 122 

в том числе: 

теоретическое обучение 100 

практические занятия   40 

контрольная работа  

Самостоятельная работа  12 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация  8 

 

-



  
 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем 

часов 

Коды 

компетенц

ий, форм. 

которых 

способству

ет элемент 

программ

ы 

1 2 3 4 

РАЗДЕЛ 1 ВВЕДЕНИЕ  4  

Тема 1. Введение  Содержание учебного материала 

4 

ОК 01. - 

ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Электрическая энергия, ее свойства и использование. Получение и передача электрической 

энергии. Основные этапы развития мировой и отечественной электроэнергетики, 

электротехники и электроники.  

РАЗДЕЛ 2  
ОСНОВЫ ТЕОРИИ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ ЦЕПЕЙ 

ПОСТОЯННОГО ТОКА 
 30 

 

Тема 2.1. Электрическое 

поле 

 

Содержание  

8 

ОК 01. - 

ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

1.  Основные свойства и характеристики электрического поля. Поле точечного заряда. 

Однородное электрическое поле. Закон Кулона. Напряженность электрического поля. 

Потенциал. Электрическое напряжение. Влияние электрического поля на проводники и 

диэлектрики Проводники и диэлектрики в электрическом поле. Электроемкость. Конденсаторы. 

Соединение конденсаторов. Энергия электрического поля заряженного конденсатора. 

Лабораторное занятие Опытная проверка свойств последовательного соединения 

конденсаторов и параллельного соединения конденсаторов 
2 

Тема 2.2. Электрические 

цепи постоянного тока 

Содержание  

16 

ОК 01. - 

ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Параметры электрической цепи. Электрический ток. ЭДС и напряжение. Электрическое 

сопротивление и проводимость. Резистор.  Основные проводниковые материалы и 

проводниковые изделия. Соединение резисторов. Расчет цепей методом «свертывания».  Закон 

Ома. Электрическая работа и мощность. Преобразование электрической энергии в тепловую. 

Законы Кирхгофа для узла и контура.  Методы расчета цепей постоянного тока . Основы расчета 

электрической цепи постоянного тока. Расчет электрических цепей произвольной 

конфигурации методами: контурных токов, узловых потенциалов, двух узлов (узлового 

напряжения). 

Тематика практических и лабораторных занятий   



  
 

Практическое занятие. Расчёт электрической цепи методом «свёртывания» и узловых 

контурных уравнений 
2 

Лабораторное занятие. Закон Ома для участка цепи. 2 

Самостоятельная работа - 

РАЗДЕЛ 3 ЭЛЕКТРОМАГНЕТИЗМ 12  

Тема 3.1. Магнитное поле, 

его характеристики 

Содержание  

10 

ОК 01. - 

ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Основные свойства и характеристики магнитного поля. Закон Ампера. Индуктивность: 

собственная и взаимная. 

Магнитная проницаемость: абсолютная и относительная. Магнитные свойства вещества. 

Намагничивание ферромагнетика. Гистерезис. 

Электромагнитная индукция. ЭДС самоиндукции и взаимоиндукции. ЭДС в  

проводнике, движущемся в магнитном поле. 

Магнитные цепи: разветвленные и неразветвленные. Расчет неразветвленной магнитной цепи. 

Электромагнитные силы. Энергия магнитного поля. Электромагниты и их применение. 

Практическое занятие Расчет магнитного поля провода с током и магнитного поля катушки. 2 

РАЗДЕЛ 4 ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ ЦЕПИ ПЕРЕМЕННОГО ТОКА 24  

Тема 4.1. Электрические 

цепи переменного тока 

Содержание  

10 

ОК 01. - 

ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Основные понятия переменного синусоидального тока. Понятие о генераторах переменного 

тока. Получение синусоидальной ЭДС. Общая характеристика цепей переменного тока. 

Амплитуда, период, частота, фаза, начальная фаза синусоидального тока. Мгновенное, 

амплитудное, действующее и среднее значения ЭДС, напряжения, тока. Изображение 

синусоидальных величин с помощью временных и векторных диаграмм. Параметры 

синусоидального тока. Фаза переменного тока. Сдвиг фаз. Изображение синусоидальных 

величин с помощью векторов. Сложение и вычитание синусоидальных величин. 

Поверхностный эффект. Активное сопротивление. 

Однофазные электрические цепи. Особенность электрических цепей переменного тока. Цепь с 

активным сопротивлением. Цепь с индуктивностью. Цепь с активным сопротивлением и 

индуктивностью. Цепь с емкостью. Цепь с активным сопротивлением и емкостью. Цепь с 

активным сопротивлением, индуктивностью и емкостью. Резонансный режим работы цепи. 

Лабораторное занятие Измерение основных характеристик цепей переменного тока 2 

Самостоятельная работа  - 

Тема 4.2. Трехфазные цепи Содержание  

6 

ОК 01, ОК 

04, ОК07, 

ПК 1.1, 

ПК 1.4 

Принцип получения трехфазной ЭДС.  Устройство трехфазного генератора. Соединение 

обмоток генератора звездой и треугольником. Понятие линейных и фазных напряжений. 

Соотношение между ними. 

Содержание 6  



  
 

Тема 4.3. Измерительные 

приборы 

Основные понятия электрические измерения. Способы и методы измерения электрических 

величин и параметров. 

Классификация электроизмерительных приборов. Электроизмерительные приборы различных 

систем. Измерения тока, измерения напряжения, измерение мощности, измерение 

сопротивления 

Приборы, основанные на действии магнитной и электрической энергии для измерения 

различных величин. Принцип действия электромеханических, электротепловых, 

электрокинетических электрохимические приборов 

 

Лабораторное занятие Изучение электроизмерительных приборов различных типов 2  

РАЗДЕЛ 5 ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ ЭНЕРГИИ  16  

Тема 5.1. 

Трансформаторы. 

Электрические машины 

постоянного и 

переменного тока 

Содержание  

10 

 

 Назначение, устройство и применение трансформаторов Однофазные и трехфазные 

трансформаторы. Автотрансформаторы. Измерительные трансформаторы 

Устройство и принцип действия асинхронного двигателя. Физические процессы, проходящие в 

асинхронном двигателе. Применение асинхронных двигателей. 

Устройство машин постоянного тока. Физические процессы, проходящие в синхронном 

двигателе. Обратимость машин. Синхронный генератор. Синхронный двигатель. Применение 

электрических машин постоянного тока. 

Лабораторное занятие Реверсивный пуск асинхронного двигателя с короткозамкнутым 

ротором 
2 

 

Самостоятельная работа 4  

Тема 5.2 Основы 

электропривода  

 

Понятие об электроприводе. Классификация электродвигателей по способу сопряжения с 

рабочим механизмом. Режимы работы электродвигателей. Уравнение движения 

электропривода. Механические характеристики нагрузочных устройств. Расчет мощности и 

выбор двигателя при продолжительном, кратковременном и повторно-кратковременном 

режимах.  

Пускорегулирующая и защитная аппаратура. Релейно-контактные системы управления 

электродвигателей. Применение релейно-контактных систем управления электродвигателей 

для управления машинами и механизмами Правила безопасной эксплуатации электропривода. 

10 

 

Самостоятельная работа    

Тема 5.3 Передача и 

распределение 

электрической энергии 

Содержание  

4 

ОК 01, ОК 

04, ОК07, 

ПК 1.1, 

ПК 1.3, 

ПК 1.4 

Понятие об электрических системах. Источники электрической энергии. Характеристики 

источников электрической энергии. Организация передачи, распределения и потребления 

электрической энергии. 

Трансформаторные подстанции и распределительные устройства. Схемы электроснабжения и 

категории потребителей. Классификация линий электропередачи. 



  
 

Электроснабжение промышленных предприятий от электрической системы. 

Электроснабжение цехов и осветительных электросетей. Графики электрических нагрузок. 
Компенсация реактивной мощности. Контроль электроизоляции. 

Эксплуатация электрических установок. Защитное заземление, зануление. 

Самостоятельная работа 2  

 Контрольная работа 2  

РАЗДЕЛ 6 ЭЛЕКТРОНИКА 36  

Тема 2.1. Физические 

основы электроники;  

электронные приборы 

 

 

Содержание 

Электропроводимость полупроводников. Собственная и примесная проводимость. 

Электронно-дырочный переход и его свойства. Прямое и обратное включение "p-n" перехода. 

Полупроводниковые диоды: классификация, свойства, маркировка, область применения. 

Полупроводниковые транзисторы: классификация, принцип действия, назначение, область 

применения, маркировка. 

Биполярные транзисторы. Физические процессы в биполярном транзисторе. Схемы включения 

биполярных транзисторов: общая база, общий эмиттер, общий коллектор. Вольтамперные 

характеристики, параметры схем. Статические параметры, динамический режим работы, 

температурные и частотные свойства биполярных транзисторов. 

Полевые транзисторы: принцип работы, характеристики, схемы включения. 

Тиристоры: классификация, характеристики, область применения, маркировка. 

8 ОК 01, ОК 

04, ОК07, 

ПК 1.1, 

ПК 1.3, 

ПК 1.4 

Лабораторные занятия Проверка проводимости диода. Изучение работы биполярного 

транзистора, тиристора. 

2  

Самостоятельная работа 2  

Тема 2.2. Электронные 

выпрямители и 

стабилизаторы 

 

Содержание 

Основные сведения, структурная схема электронного выпрямителя. Однофазные и трехфазные 

выпрямители. Сглаживающие фильтры. 

Основные сведения, структурная схема электронного стабилизатора. Стабилизаторы 

напряжения. Стабилизаторы тока. 

4 ОК 01, ОК 

04, ОК07, 

ПК 1.1, 

ПК 1.3, 

ПК 1.4 

Практические работа .   Расчёт параметров и составление схем различных типов вы-

прямителей 

2  

Самостоятельная работа   

Тема 2.3. Электронные 

усилители 

 

Содержание 

Схемы усилителей электрических сигналов. 

Основные технические характеристики электронных усилителей. 

Принцип работы усилителя низкой частоты на биполярном транзисторе. 

Обратная связь в усилителях.  

Многокаскадные усилители, температурная стабилизация режима работы. 

Импульсные и избирательные усилители. Операционные усилители. 

6 ОК 01, ОК 

04, ОК07, 

ПК 1.1, 

ПК 1.3, 

ПК 1.4 



  
 

 

Самостоятельная работа   

Тема 2.4. Электронные 

генераторы и 

измерительные приборы 

 

Содержание 

Колебательный контур. Структурная схема электронного генератора. Генераторы 

синусоидальных колебаний: генераторы LC-типа, генераторы RC-типа. 

Переходные процессы в RC-цепях. 

Импульсные генераторы: мультивибратор, триггер. 

Генератор линейно изменяющегося напряжения (ГЛИН- генератор). 

Электронные стрелочные и цифровые вольтметры, 

Электронный осциллограф. 

6 ОК 01, ОК 

04, ОК07, 

ПК 1.1, 

ПК 1.3, 

ПК 1.4 

Лабораторная работа Изучение работы электронного осциллографа 2  

Самостоятельная работа 2  

Тема 2.5. Электронные 

устройства автоматики и 

вычислительной техники 

 

Содержание 

Структура системы автоматического контроля, управления и регулирования. 

Измерительные преобразователи. Измерение неэлектрических величин электрическими 

методами. Параметрические преобразователи: резистивные, индуктивные, емкостные. 

Генераторные преобразователи. 

Исполнительные элементы: электромагниты; электродвигатели постоянного и переменного 

токов, шаговые электродвигатели. Электромагнитное и ферромагнитное реле. 

6 ОК 01, ОК 

04, ОК07, 

ПК 1.1, 

ПК 1.3, 

ПК 1.4 

Тема 2.6. 

Микропроцессоры и 

микро-ЭВМ 

Содержание 

Понятие о микропроцессорах и микро-ЭВМ. Устройство и работа микро-ЭВМ. Структурная 

схема, взаимодействие блоков. 

Арифметическое и логическое обеспечение микропроцессоров и микро-ЭВМ. 

Микропроцессоры с жесткой и гибкой логикой. Интерфейс микропроцессоров и микро-ЭВМ. 

Интегральные схемы микроэлектроники. Основные параметры больших интегральных схем 

микропроцессорных комплектов. 

Периферийные устройства микро-ЭВМ. 

6 ОК 01, ОК 

04, ОК07, 

ПК 1.1, 

ПК 1.3, 

ПК 1.4 

Самостоятельная работа   

Промежуточная 

аттестация 

Экзамен 8  

Всего:  122  



  
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения:  

  

       Кабинет "Электротехники и электроники", оснащенный оборудованием: 

рабочие места по количеству обучающихся; 

рабочее место преподавателя;  

комплект учебно-методической документации; 

наглядные пособия (дидактические материалы содержащие рисунки, схемы, определения, 

таблицы, плакаты предназначенные для демонстрации преподавателем на лекциях; 

презентационные материалы по темам; макеты двигателей, генераторов, трансформаторов; 

полупроводниковые приборы, оптоэлектронные приборы, ИМС, электроизмерительные 

приборы, образцы кабельной продукции). 

Технические средства обучения:  

-  экран; 

-  мультимедийный проектор; 

-  компьютер для преподавателя. 

Лаборатория "Электротехники и электроники", оснащенная в соответствии с п.6.1.2.1 

Примерной программы по специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Кузовкин, В. А.  Электротехника и электроника : учебник для среднего профессионального 

образования / В. А. Кузовкин, В. В. Филатов. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 431 с.              

2. Лоторейчук, Е. А. Теоретические основы электротехники : учебник / Е.А. Лоторейчук. — Москва : 

ИД «ФОРУМ» : ИНФРА-М, 2019. — 317 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-

5-8199-0764-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/992810 (дата 

обращения: 11.08.2021). – Режим доступа: по подписке. 

3. Блохин, А. В. Электротехника : учебное пособие для СПО / А. В. Блохин ; под редакцией Ф. Н. 

Сарапулова. — 3-е изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный 

университет, 2019. — 184 c. — ISBN 978-5-4488-0410-6, 978-5-7996-2898-7. — Текст : электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/87912 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Глазков, А. В. Электрические машины. Лабораторные работы : учебное пособие / А. В. Глазков. — 

Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2020. — 96 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-



  
 

5-369-01312-0. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1134544 (дата 

обращения: 11.08.2021). – Режим доступа: по подписке. 

2. Славинский, А. К. Электротехника с основами электроники: Учебное пособие / А.К. Славинский, 

И.С. Туревский. - Москва : ИД ФОРУМ: НИЦ ИНФРА-М, 2015. - 448 с.: ил.; . - (Профессиональное 

образование). ISBN 978-5-8199-0360-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/494180 (дата обращения: 11.08.2021). – Режим доступа: по 

подписке. 

3. Шеховцов, В. П. Электрическое и электромеханическое оборудование : учебник / В.П. Шеховцов. 

— 3-е изд. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 407 с. — (Среднее профессиональное образование). - 

ISBN 978-5-16-013394-2. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1242547 

(дата обращения: 11.08.2021). – Режим доступа: по подписке. 

4. Ватаев, А. С. Основы электротехники. Электрические машины и трансформаторы : учебное 

пособие для СПО / А. С. Ватаев, Г. А. Давидчук, А. М. Лебедев. — Саратов, Москва : 

Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 192 c. — ISBN 978-5-4488-0870-8, 978-5-4497-0629-4. 

— Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/96967 

5. Шошин, Е. Л. Электроника и схемотехника : учебное пособие для СПО / Е. Л. Шошин. — Саратов, 

Москва : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-0840-1, 978-5-4497-

0538-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/94932 

5. Дементьев, Ю. Н. Электротехника и электроника. Электрический привод : учебное пособие для 

СПО / Ю. Н. Дементьев, А. Ю. Чернышев, И. А. Чернышев ; под редакцией Р. Ф. Бекишев. — 

Саратов : Профобразование, 2017. — 223 c. — ISBN 978-5-4488-0144-0. — Текст : электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/66403 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Берикашвили, В. Ш.  Электроника и микроэлектроника: импульсная и цифровая электроника : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / В. Ш. Берикашвили. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 242 с. — 

2. Источники электропитания : учебное пособие / А.В. Васильков, И.А. Васильков. -М.: Форум, 2019. 

- 400 с. - (Профессиональное образование)                            

3. Лунин, В. П.  Электротехника и электроника в 3 т. Том 1. Электрические и магнитные цепи : 

учебник и практикум для среднего профессионального образования / Э. В. Кузнецов ; под общей 

редакцией В. П. Лунина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 255 с.  

4. Миленина, С. А.  Электротехника : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / С. А. Миленина ; под редакцией Н. К. Миленина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2021. — 263 с. ISBN 978-5-534-05793-5 

5. Новожилов, О. П.  Электроника и схемотехника в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего 

профессионального образования / О. П. Новожилов. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 382 с.  

6. Расчет электрических и магнитных цепей и полей. Решение задач : учеб. пособие/ Е.А. Лоторейчук. 

— 2-е изд., испр. и доп. — М. : ИД «ФОРУМ» : ИНФРА-М, 2019. —272 с.                                          

https://profspo.ru/books/96967
https://profspo.ru/books/94932


  
 

7. Розанов, Ю. К.  Силовая электроника : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / Ю. К. Розанов, М. Г. Лепанов ; под редакцией Ю. К. Розанова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. — 206 с.  

8. Славинский, А. К. Электротехника с основами электроники : учебное пособие / А. К. Славинский, 

И. С. Туревский. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2021. — 448 с. ISBN 978-5-8199-0747-4 

9. Электрические измерения : учебник / В. А. Панфилов. - 10-е изд., стер. - Москва : Академия, 2015. - 

284 с. 

10. Электроника: электронные аппараты : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / под редакцией П. А. Курбатова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 195 с.  

11. Электротехника и электроника: учебник / М. В. Немцов, М. Л. Немцова. - 9-е изд., стер. - Москва : 

Академия, 2017. - 478 с. ISBN 978-5-4468-4623-8 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Знания: 

Основные 

электротехнические 

законы; 

 

Объясняет принцип работы типовых 

электрических устройств, принципы 

составления простых электрических и 

электронных цепей, способы получения, 

передачи и использования электрической 

энергии 

Оценка 

решений 

ситуационных 

задач 

Тестирование 

Устный опрос 

Практические 

занятия 

Ролевые игры 

Методы составления и 

расчета простых 

электрических и 

магнитных цепей; 

Имеет представление о характеристиках и 

параметрах электрических и магнитных 

полей, параметры различных 

электрических цепей. 

Применяет методы составления и расчета 

простых электрических и магнитных 

цепей 

Основы электроники; Называет параметры электрических схем 

и единицы их измерения; 

Объясняет принцип выбора 

электрических и электронных приборов 

Основные виды и типы 

электронных приборов 

Демонстрирует владение знаниями в 

области устройства, принципа действия и 

основных характеристик 

электротехнических приборов 

Использовать 

электротехнические 

законы для расчета 

электрических цепей 

постоянного и 

переменного тока; 

Рассчитывает параметры различных 

электрических цепей и схем; 

 

Проектная 

работа 

Наблюдение в 

процессе 

практических 

занятий 

Оценка 

решений 
Выполнять электрические 

измерения; 

Демонстрирует снятие показаний и 

пользование электроизмерительными 

приборами и приспособлениями; 



  
 

Использовать 

электротехнические 

законы для расчета 

магнитных цепей. 

Производит расчеты простых 

электрических цепей; 

ситуационных 

задач 

Эксплуатировать 

электрооборудование 

Выбирает электрические, электронные 

приборы и электрооборудование; 

Правильно эксплуатирует 

электрооборудование  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА   РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА» 

 

a. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина "Техническая механика" является обязательной частью 

общепрофессионального  цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 15.02.09 "Аддитивные технологии". 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 2. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины   

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 

 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01. - 

ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4. 

 

читать кинематические 

схемы; 

определять передаточное 

отношение; 

определять напряжения в 

конструкционных элементах; 

производить расчеты 

элементов конструкций на 

прочность, жесткость и 

устойчивость; 

производить расчеты на 

сжатие, срез и смятие; 

проводить расчет и 

проектировать детали и 

сборочные единицы общего 

назначения 

 

 

виды движений и преобразующие 

движения механизмы; 

виды передач, их устройство, назначение, 

преимущества и недостатки, условные 

обозначения на схемах; 

кинематику механизмов, соединения 

деталей машин; 

виды износа и деформаций деталей и 

узлов; 

методику расчета конструкций на 

прочность, жесткость и устойчивость при 

различных видах деформации; 

методику расчета на сжатие, срез и смятие; 

трение, его виды, роль трения в технике; 

назначение и классификацию 

подшипников; 

характер соединения основных сборочных 

единиц и деталей; 

основные типы смазочных устройств; 

типы, назначение, устройство редукторов; 

устройство и назначение инструментов и 

контрольно-измерительных приборов, 

используемых при техническом 

обслуживании и ремонте оборудования 
 



  
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  140 

в том числе: 

теоретическое обучение 118 

практические занятия   60 

Самостоятельная работа   14 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация  6 

 



  
 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем 

часов 

Коды 

формируемых 

компетенций 

1 2 3 4 

РАЗДЕЛ 1 ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА  48  

Тема 1. Введение  Содержание  

2 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.-ПК3.4 Предмет, цели и задачи дисциплины. Основные понятия и термины технической 

механики. Структура изучения курса 

Тема 1.1. Статика Содержание  
Основные понятия статики. Аксиомы статики. Понятие о свободных и несвободных 

телах, виды связей и реакции связей.  

Плоская система сходящихся сил. Способы сложения двух сил. Разложение силы на 

две составляющие. Определение равнодействующей системы сил. Силовой 

многоугольник. Условие системы сходящихся сил. Проекция силы на ось, правило 

знаков. Проекция силы на две взаимно перпендикулярные оси.  

Пара сил и момент силы относительно точки. Сложение двух параллельных сил. Пара 

сил и её характеристики. Момент пары. Эквивалентные пары. Сложение пар. Условие 

равновесия системы пар сил. Момент силы относительно точки.  

Плоская система произвольно расположенных сил. Приведение силы к данной точке. 

Приведение плоской системы сил к данному центру. Главный вектор и главный 

момент системы сил. Теорема Вариньона о моменте равнодействующей. Равновесие 

плоской системы сил. Пространственная система сил. Проекция силы на ось, не 

лежащую с ней в одной плоскости. Момент силы относительно оси. 

Пространственная система сходящихся сил, её равновесие.  

Пространственная система произвольно расположенных сил, её равновесие. 

 Центр тяжести. Сила тяжести как равнодействующая вертикальных сил. Центр 

тяжести тела. Центр тяжести простых геометрических фигур. Определение центра 

тяжести составных плоских фигур 

10 

 



  
 

Практическое занятие Определение главного вектора и главного момента 

произвольной плоской системы сил.  

Лабораторная работа Определение центра тяжести плоских фигур 

4 

 

 Самостоятельная работа 4  

Тема 1.2. Кинематика Содержание  

6 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 
Основные понятия кинематики. Покой и движение. Кинематические параметры движения: 

траектория, путь, время, скорость, ускорение. Способы задания движения. Средняя скорость и 

скорость в данный момент. Ускорение полное, нормальное и касательное. Анализ частных 

случаев движения точки. Кинематические графики. Поступательное движение.  Вращательное 

движение твёрдого тела вокруг неподвижной оси. Частные случаи вращательного движения 

точки. Линейные скорости и ускорения точек вращающегося тела.  

Переносное, относительное и абсолютное движение точки. Скорости этих движений. 

Плоскопараллельное движение. Разложение плоскопараллельного движения на поступательное 

и вращательное. Мгновенный центр скоростей, способы его определения. Определение 

абсолютной скорости любой точки тела. Сложение двух вращательных движений 

Практическое занятие Расчетно-графическая работа «Линейные скорости и 

ускорения точек вращающегося тела». Структурный анализ плоских механизмов 
4 

 
Практическая работа: Определение абсолютной скорости любой точки тела. Сложение 

двух вращательных движений 
2  

Тема 1.3. Динамика 

 

Содержание  

6 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 
Основные понятия и аксиомы динамики. Закон инерции. Основной закон динамики. Масса 

материальной точки. Закон независимости действия сил. Закон действия и противодействия. 

 Движение материальной точки. Метод кинетостатики. Свободная и несвободная материальные 

точки. Сила инерции при прямолинейном и криволинейном движениях. Принцип Даламбера. 

Понятие о неуравновешенных силах инерции и их влиянии на работу машин. Трение. Работа и 

мощность. Работа постоянной силы на прямолинейном перемещении. Работа 

равнодействующей силы. Работа переменной силы на криволинейном пути. Мощность. Работа 

и мощность при вращательном движении. Коэффициент полезного действия. Общие теоремы 

динамики 

Практическая работа: Определение параметров движения с помощью расчетов 

кинематических звеньев 4 

Практическая работа: Определение сил трения 2 

Практическая работа: Работа равнодействующей силы. Работа переменной силы на 

криволинейном пути  
2 

Самостоятельная работа 2 



  
 

РАЗДЕЛ 2 СОПРОТИВЛЕНИЕ МАТЕРИАЛОВ 32  

Тема 2.1. Основные 

положения 

Содержание  

6 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 
Основные задачи сопротивления материалов. Деформации упругие и пластические. Основные 

гипотезы и допущения. Классификация нагрузок и элементов конструкции. Силы внешние и 

внутренние. Метод сечений. Напряжение полное, нормальное, касательное 

Самостоятельная работа   

Тема 2.2. Основные виды 

деформаций элементов 

конструкций 

Содержание    

10 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Внутренние силовые факторы при растяжении и сжатии. Эпюры продольных сил. Нормальное 

напряжение. Эпюры нормальных напряжений.  Продольные  и  поперечные  деформации.  Закон 

Гука. Коэффициент Пуассона. Определение осевых перемещений поперечных сечений бруса.  

Испытания материалов на растяжение и сжатие при статическом нагружении. Диаграммы 

растяжения и сжатия пластичных и хрупких материалов. Механические характеристики 

материалов.  

Напряжения предельные, допускаемые и расчётные. Коэффициент запаса прочности. Условие 

прочности, расчёты на прочность. Статически неопределимые системы.  

Срез: основные расчётные предпосылки, расчётные формулы, условие прочности. Смятие: 

условности расчёта, расчётные формулы, условие прочности. Допускаемые напряжения.  

Статические моменты сечений. Осевые, центробежные и полярные моменты инерции. Главные 

оси и главные центральные моменты инерции. Осевые моменты инерции простейших сечений. 

Полярные моменты инерции круга и кольца. Определение главных центральных моментов 

инерции составных сечений, имеющих ось симметрии.  

Чистый сдвиг. Закон Гука при сдвиге. Модуль сдвига. Внутренние силовые факторы при 

кручении. Эпюры крутящих моментов. Кручение бруса круглого поперечного сечения. 

Основные гипотезы. Напряжения в поперечном сечении. Угол закручивания. Расчёты на 

прочность и жёсткость при кручении. Рациональное расположение колес на валу.  

Основные понятия и определения. Классификация видов изгиба. Внутренние силовые факторы 

при прямом изгибе. Эпюры поперечных сил и изгибающих моментов. Нормальные напряжения 

при изгибе. Рациональные формы поперечных сечений балок из пластичных и хрупких 

материалов. Понятие о касательных напряжениях при изгибе. Линейные и угловые 

перемещения при изгибе, их определение.  

Назначение гипотез прочности. Эквивалентное напряжение. Гипотеза наибольших касательных 

напряжений. Гипотеза энергии формоизменения. Расчёт бруса круглого поперечного сечения 

при сочетании основных деформаций 

Лабораторное занятие Испытание на растяжение образца из низкоуглеродистой стали. 

Определение модуля сдвига при испытаниях на кручение 
2 

Самостоятельная работа  2 

Тема 2.3. Содержание  4 



  
 

Прочность при 

динамических нагрузках. 

Устойчивость сжатых 

стержней 

 

Понятие о динамических нагрузках. Силы инерции при расчётах на прочность. Динамическое 

напряжение и динамический коэффициент.  

Критическая сила, критическое напряжение, гибкость. Формула Эйлера. Формула Ясинского. 

Категории стержней в зависимости от их гибкости. Расчёты на устойчивость сжатых стержней 

 

ОК 01, ОК 04, 

ОК07, ПК 1.1, 

ПК 1.4 

Практическое занятие Выполнение расчёта на устойчивость сжатых стержней 4  

 Практическая работа: Расчёты на устойчивость сжатых стержней 4  

РАЗДЕЛ 3 ДЕТАЛИ МАШИН 52   

Тема 3.1. Механические 

передачи 

 

Содержание  

6 

ОК 01, ОК 04, 

ОК07, ПК 1.1, 

ПК 1.4 
 Общие сведения о передачах. Особенности конструкции фрикционных передач. Виды 

разрушений и критерии работоспособности. Области применения, определение диапазона 

регулирования. 

 Зубчатые передачи. Классификация, характеристики и области применения зубчатых передач. 

Основы теории зацепления. Основные критерии работоспособности и расчёта зубчатых 

передач. Передачи с трением скольжения и трением качения. Виды разрушения и критерии 

работоспособности. 

Червячные передачи. Геометрические соотношения, передаточное число КПД. Виды 

разрушения зубьев. Виды расчётов червячных передач. 

Передачи с гибкой связью. Детали передач. Основные геометрические соотношения. Виды 

разрушений и критерии работоспособности. Проектировочный и проверочный расчёты 

передач 

Практическая работа: Проектировочный и проверочный расчёты зубчатых передач   4  

Практическая работа: Проектировочный и проверочный расчёты фрикционных передач  4  

Практическая работа: Проектировочный и проверочный расчёты ременных передач 4  

Практическая работа: Проектировочный и проверочный расчёты червячных передач 4  

Самостоятельная работа 2  

Тема 3.2.Сведения о 

механизмах и деталях 

машин 

 

Общие сведения о редукторах. Назначение, устройство, классификация, основные типы 

конструкции. Основные параметры редукторов. 

Валы и оси, их назначение и классификация. Проектировочный и проверочный расчёт 

элементов конструкции валов и осей. Опоры валов и осей.  

Подшипники скольжения. Виды разрушений, критерии работоспособности. 

Подшипники качения. Основные конструкции: классификация, обозначение, критерии 

работоспособности. 

Муфты: назначение и классификация. Устройство и принцип действия основных типов муфт. 

Подбор стандартных деталей при проектировании различных механизмов 

6 

ОК 01, ОК 04, 

ОК07, ПК 1.1, 

ПК 1.4 

Практическая работа Проектировочный и проверочный расчёт 4  



  
 

Практическая работа Основные параметры редукторов 6  

Самостоятельная работа  2  

Тема 3.3. Виды 

соединений деталей 

машин 

Содержание  

4 

ОК 01, ОК 04, 

ОК07, ПК 1.1, 

ПК 1.3, ПК 1.4 
Виды неразъёмных соединений. Допускаемые напряжения в соединениях. Расчёты 

неразъёмных соединений. Виды разъёмных соединений. Классификация, 

сравнительна характеристика. Проверочный расчёт соединений 

Практическое занятие Выполнение расчёта соединений  4  

Самостоятельная работа 2  

Консультации  2  

Промежуточная 

аттестация 

 6  

Всего:  140  

  



  
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения:  

  

Лаборатория "Технической механики", оснащенная в соответствии с п.6.1.2.1 

Примерной программы по специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Асадулина, Е. Ю.  Сопротивление материалов : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Е. Ю. Асадулина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

279 с.  

2. Жуков, В. Г. Механика. Сопротивление материалов : учебное пособие для спо / В. Г. Жуков. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 416 с. — ISBN 978-5-8114-6578-1.  

3. Иванов, М. Н.  Детали машин : учебник для среднего профессионального образования / 

М. Н. Иванов, В. А. Финогенов. — 16-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

409 с. — (Профессиональное образование). 

4. Калентьев, В. А. Техническая механика : учебное пособие для СПО / В. А. Калентьев. — Саратов : 

Профобразование, 2020. — 110 c. — ISBN 978-5-4488-0904-0. — Текст : электронный // Электронный 

ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/98670 

5. Кузьмин, Л. Ю. Сопротивление материалов : учебное пособие для спо / Л. Ю. Кузьмин, В. Н. 

Сергиенко, В. К. Ломунов. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 228 с. — ISBN 978-5-8114-6433-3.  

6. Куликов, Ю. А. Сопротивление материалов : учебное пособие для спо / Ю. А. Куликов. — Санкт-

Петербург : Лань, 2020. — 272 с. — ISBN 978-5-8114-5889-9.  

7. Лукьянчикова, И. А. Техническая механика. Примеры и задания для самостоятельной работы : 

учебное пособие для спо / И. А. Лукьянчикова, И. В. Бабичева. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 

236 с. — ISBN 978-5-8114-6522-4.  

8. Сидорин, С. Г. Сопротивление материалов. Практикум : учебное пособие / С. Г. Сидорин. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 212 с. — ISBN 978-5-8114-5403-7.  

9. Сопротивление материалов. Пособие по решению задач : учебное пособие для спо / И. Н. 

Миролюбов, Ф. З. Алмаметов, Н. А. Курицын [и др.]. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 512 с. — 

ISBN 978-5-8114-6437-1. 



  
 

10. Степин, П. А. Сопротивление материалов : учебное пособие для спо / П. А. Степин. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 320 с. — ISBN 978-5-8114-6768-6. 

11. Техническая механика : учебник / Л. Н. Гудимова, Ю. А. Епифанцев, Э. Я. Живаго, А. В. Макаров. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 324 с. — ISBN 978-5-8114-4498-4. 

12. Техническая механика : учебник для студ. Учреждений сред. проф. образования / Л. И.Вереина, 

М. М.Краснов. — 7-е изд., стер. — М. : Издательский центр «Академия», 2021. — 352 с 

13. Тюняев, А. В. Основы конструирования деталей машин. Детали передач с гибкой связью : 

учебное пособие для спо / А. В. Тюняев. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 148 с. — ISBN 978-5-

8114-6724-2.  

14. Филатов, Ю. Е. Введение в механику материалов : учебное пособие для спо / Ю. Е. Филатов. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 320 с. — ISBN 978-5-8114-6752-5.  

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Макаров, Е. Г.  Сопротивление материалов с использованием вычислительных комплексов : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. Г. Макаров. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 413 с.  

2. Олофинская, В. П. Детали машин. Краткий курс, практические занятия и тестовые задания : 

учебное пособие / В.П. Олофинская. — 4-е изд., испр. и доп. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2021. 

— 232 с. ISBN 978-5-91134-918-9 

3. Олофинская, В. П. Техническая механика. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / В.П. 

Олофинская. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 132 с. ISBN 978-5-16-016753-4 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Умение читать 

кинематические схемы

   

Точность и скорость чтения 

кинематических схем 

Экспертная 

оценка 

решений 

ситуационных 

задач 

Тестирование 

Устный опрос 

Практические 

занятия 

Ролевые игры 

Умение определять 

передаточное отношение; 

   

Точность определения передаточного 

отношения 

Умение определять 

напряжения в 

конструкционных 

элементах  

Правильность определения напряжения в 

конструкционных эл 

Умение производить 

расчеты элементов 

конструкций на прочность, 

жесткость и устойчивость 

Точность расчета показателей элементов 

конструкций на прочность, жесткость и 

устойчивость 



  
 

Знание видов 

движений и 

преобразующих движения 

механизмы  

 

Выбор технологии решения 

профессиональной задачи с учетом 

знания видов движений и преобразующих 

движения механизмов  

Проектная 

работа 

Наблюдение в 

процессе 

практических 

занятий 

Оценка 

решений 

ситуационных 

задач 

Знание видов 

передач, их устройство, 

назначение, преимущества 

и недостатки, условные 

обозначения на схемах 

 

Выбор технологии решения 

профессиональной задачи с учетом 

знания различных видов передач, их 

устройства и назначения 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ» 

 

 1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
 Учебная дисциплина "Материаловедение" является обязательной частью 

общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 15.02.09 "Аддитивные технологии". 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 4, ОК 5, ОК 7, 

ОК 8, ОК 11 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины   

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 

 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01. - 

ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4. 

 

распознавать и 

классифицировать 

конструкционные и 

сырьевые полимерные, 

металлические и 

керамические 

материалы, применяемые 

в производстве, по 

маркировке, внешнему 

виду, происхождению, 

свойствам, составу, 

назначению и способу 

приготовления и 

классифицировать их;  

определять твердость 

материалов;  

знать: 

 

классификацию, основные виды, маркировку, 

область применения и способы обработки 

конструкционных материалов, основные сведения об 

их назначении и свойствах, принципы их выбора для 

применения в производстве;  

методы измерения параметров и определения 

свойств материалов; 

закономерности процессов кристаллизации и 

структурообразования полимеров, керамики, металлов 

и сплавов, а также виды их механической, химической, 

термической, гидравлической и газообработки;  

литейные свойства полимеров различного 

отверждения, литейные свойства металлов и сплавов, 

закономерности процессов формирования структуры и 

свойств отливок; 

физико-химические явления при производстве 

заготовок методом литья; 

 основные сведения о кристаллизации и структуре 

расплавов;  

основные сведения о назначении и свойствах 

полимеров, керамик, металлов и сплавов, о технологии 

их производства, а также особенности их строения 

свойства смазочных и абразивных материалов;  

способы получения композиционных материалов;  

сущность технологических процессов литья, 

спекания порошков, электровакуумного напыления, 

сварки, обработки металлов давлением и резанием 
 



  
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 66 

в том числе: 

теоретическое обучение - 

практические занятия  40 

Самостоятельная работа9 6 

Промежуточная аттестация  6 

 

          

                                                           
9 Объем самостоятельной работы обучающихся определяется образовательной организацией в соответствии с 

требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для 

выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренным тематическим планом и содержа  



  
 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающегося, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Коды 

формируемых 

компетенций 

1 2 3 4 

Введение  Предмет, цели и задачи дисциплины. Основные понятия и тер- 

мины материаловедения. Структура изучения курса. История 

формирования материаловедения как науки 

1 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Раздел 1. Закономерности формирования структуры материалов   

Тема 1.1.  

Строение и свойства материалов 

 Строение и свойства материалов. Кристаллическая решётка и её дефекты. 

Диффузия. Механические, тепловые и физические свойства материалов и методы их 

изучения 

3 

 

 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Самостоятельная работа  2  

Тема 1.2.  

Основы теории сплавов 

Диаграммы состояний сплавов. Кристаллизация сплавов. 

Твёрдые растворы, механические смеси, химические соединения. Правило отрезков 

5 

 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 Практическое занятие № 1 
Определение твёрдости металла 

1 

Самостоятельная работа  -  

Тема 1.3. 

 Теория термообработки металлов и 

сплавов 

Превращения в сплавах при охлаждении и нагреве. Виды термообработки, её 

влияние на структуру и свойства сплавов. Химико-термическая обработка, её виды. 

Диффузионное насыщение 

5 

 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Практическое занятие № 2 
Изучение процесса закалки и отпуска углеродистой стали 

1  

Практическое занятие № 3 
Изучение структуры и свойств сталей после термической и химико-термической 

обработки 

1 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Самостоятельная работа -  

Раздел 2. Конструкционные и инструментальные материалы, применяемые в машино- и приборостроении 

 

  



  
 

Тема 2.1.  

Металлические конструкционные 

материалы 

 Стали и чугуны, их классификация. Влияние углерода и легирующих элементов на 

свойства сталей. Принципы выбора сталей для конкретных условий работы. 

Способы предупреждения дефектов и повышения надёжности стальных деталей. 

Шарикоподшипниковые стали. Рессорно-пружинные стали. Автоматные стали. 

Высокопрочные материалы. Стали и сплавы, устойчивые к воздействию 

температуры и рабочей среды. Антифрикционные материалы 

8 

 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Практическое занятие № 4 

 Изучение структуры и свойств легированных сталей 1 

 

Практическое занятие № 5 

Определение причины возникновения дефекта детали 1 

 

Самостоятельная работа обучающегося 2 
 

Тема 2.2.  

Конструкционные материалы с 

особыми физическими свойствами 

Материалы с высокой электропроводностью. Медь и сплавы на её основе. 

Алюминий и сплавы на его основе. 

Материалы с особыми магнитными свойствами. Классификация, состав, маркировка 

и область применения 

4 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Практическое занятие № 6 

Определение параметров катушки индуктивности 1 

 

Самостоятельная работа  - 
 

Тема 2.3.  

Неметаллические конструкционные 

материалы 

Полимеры и пластмассы на их основе. Классификация пластмасс. Каучук и резина. 

Стекло, керамика и древесина, их состав, свойства и применение в машиностроении 

6 

 

 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Практическое занятие № 7 

Изучение влияния температуры на механические свойства 

пластмасс 

1 

Практическое занятие № 8 

Изучение свойств неорганических стёкол 

1 

Самостоятельная работа  

 

- 
 

Тема 2.4. 

Инструментальные материалы 
Материалы для режущего инструмента: свойства, классификация и область 

применения. Материалы для обработки металлов давлением.  

Материалы для измерительного инструмента 

6 

 

 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Практическое занятие № 9 

Определение плотности материала с помощью лабораторных измерений 
 

2 



  
 

 

Самостоятельная работа  - 

Раздел 3.  Порошковые и композиционные материалы   

Тема 3.1.  

Порошковые и композиционные 

материалы 

в машиностроительной 

промышленности 

Композиционные и порошковые материалы с металлической и неметаллической 

матрицей. Состав, свойства и область применения 
6 

 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Практическое занятие № 10 

Изучение структуры порошковых и композиционных материалов 

2 

 

 

 

Самостоятельная работа  2 
 

Промежуточная аттестация  6  

 Всего: 66  

 



  
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения:  

  

       Кабинет "Материаловедение", оснащенный оборудованием: 

рабочее место преподавателя;  

рабочие места по количеству обучающихся;  

комплект учебно-наглядных пособий Основы материаловедения; 

объемные модели металлической кристаллической решетки; 

образцы металлов (стали, чугуна, цветных металлов и сплавов); 

образцы проводов и кабелей; 

образцы неметаллических материалов. 

Лаборатория "Материаловедения", оснащенная в соответствии с п.6.1.2.1 Примерной 

программы по специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Завистовский, С. Э. Обработка материалов и инструмент. Практикум : учебное пособие / 

С. Э. Завистовский. — Минск : Республиканский институт профессионального образования 

(РИПО), 2021. — 168 c. 

2. Ильященко, Д. П. Технология конструкционных материалов : практикум для СПО / Д. П. 

Ильященко, Е. А. Зернин, С. А. Чернова ; под редакцией С. Б. Сапожкова. — Саратов : 

Профобразование, 2021. — 169 c. — ISBN 978-5-4488-0929-3.  

3. Кириллова, И. К. Материаловедение : учебное пособие для СПО / И. К. Кириллова, А. Я. 

Мельникова, В. В. Райский. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 127 c. 

— ISBN 978-5-4488-0145-7, 978-5-4486-0739-4.  

4. Материаловедение : учебник для СПО / А. А. Воробьев, А. М. Будюкин, В. Г. Кондратенко 

[и др.]. — Саратов, Москва : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 356 c. — ISBN 

978-5-4488-0866-1, 978-5-4497-0618-8.  

5. Материаловедение и технология конструкционных материалов : практикум для СПО / Ю. 

П. Егоров, А. Г. Багинский, В. П. Безбородов [и др.] ; под редакцией Е. П. Чинкова. — 

Саратов : Профобразование, 2021. — 121 c. — ISBN 978-5-4488-0930-9.  

6. Материаловедение машиностроительного производства. В 2 ч. Учебник для среднего 

профессионального образования / А. М. Адаскин, Ю. Е. Седов, А. К. Онегина, В. Н. Климов. 

— 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 291 с. 

7. Мельников, А. Г. Материаловедение : учебное пособие для СПО / А. Г. Мельников, И. А. 

Хворова, Е. П. Чинков. — Саратов : Профобразование, 2021. — 223 c. 

8. Мельников, А. Г. Материаловедение : учебное пособие для СПО / А. Г. Мельников, И. А. 

Хворова, Е. П. Чинков. — Саратов : Профобразование, 2021. — 223 c. — ISBN 978-5-4488-

0919-4. — 



  
 

9. Перинский, В. В. Материаловедение : словарь для СПО / В. В. Перинский, И. В. 

Перинская. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 109 c. — ISBN 978-5-

4488-0736-7, 978-5-4497-0425-2.  

10. Сапунов С. В. Материаловедение. Учебное пособие для СПО, 2-е изд., стер. / 

С.В.Сапунов. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 208 с. — ISBN 978-5-8114-7909-2 

11. Соколова Е.Н. Материаловедение: лабораторный практикум для СПО / Е.Н. Соколова, 

А.О. Борисова, Л.В. Давыденко. — М.: Академия, 2018 – 128 с. 

12. Черепахин А.А. Материаловедение: учеб. — М.: Академия, 2021. — 384 c. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Диаграмма состояния «железо—цементит» [Электронный ресурс] // Модифицирование 

сплавов: разработка, внедрение, технический аудит. — Режим доступа: http://www. 

modificator.ru/terms/fe-fe3c-diagram.html (дата обращения: 26.04.2021). 

2. Кристаллическое строение металлов [Электронный ресурс]. — Режим доступа: http://twt. 

mpei.ru/ochkov/TM/lection1.htm (дата обращения: 26.04.2021). 

3. Материаловедение [Электронный ресурс] : URL: http://mashmex.ru/materiali.html  (дата 

обращения: 20.08.2021). 

4. Материаловедение и технология конструкционных материалов [Электронный ресурс] : 

URL: http://vzf.mstu.edu.ru/materials/method_08/05.shtml  (дата обращения: 20.08.2021). 

5. Материаловедение. Особенности атомно-кристаллического строения металлов 

[Электрон­ный ресурс]. — Режим доступа: http://nwpi-

fsap.narod.ru/lists/materialovedenie_lect/Lhtml (дата обращения: 26.04.2021). 

6. Машиностроительные материалы [Электронный ресурс] // Муравьев Е.М. Слесарное дело. 

— Режим доступа: www.bibliotekar.ru/slesar/14.htm (дата обращения: 26.04.2021). 

7. Разрушение конструкционных материалов [Электронный ресурс]. — Режим доступа: 

http://rusnauka.narod.ru/lib/phisic/destroy/glava6.htm (дата обращения: 26.04.2021). 

8. Характеристики твёрдых электроизоляционных материалов [Электронный ресурс] // Про 

электричество. — Режим доступа: http://www.electrokiber.ru/elektrotehnicheskie-materialy/ 

harakteristiki-tverdyh-elektroizoljacionnyh-materialov/ (дата обращения: 26.04.2021). 

9. Чугун [Электронный ресурс] // Модифицирование сплавов: разработка, внедрение, 

техни­ческий аудит. — Режим доступа:http://www.modificator.ru/terms/cast_iron.html (дата 

обращения: 26.04.2021). 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Адаскин А.М., Зуев В.М. Материаловедение (металлообработка): учеб. — М.: Академия, 

2021. – 288 c. 

2. Арзамасов, Б. Н. Материаловедение : учебник / Б. Н. Арзамасов, В. И. Макарова, Г. Г. 

Мухин. — 8-е изд., стер. — Москва : МГТУ им. Баумана, 2018. — 648 с. 

3. Гоцеридзе Р.М. Процессы формообразования и инструменты. — М.: Академия, 2017. – 384 

c. 

4. Журавлев В.Н., Николаева О.И. Машиностроительные стали: справ. — М.: 

Машиностроение, 2021 г. – 332 с. 

5. Завистовский, С. Э. Обработка материалов и инструмент : учебное пособие / С. Э. 

Завистовский. — Минск : Республиканский институт профессионального образования 

(РИПО), 2019. — 447 c. 

6. Заплатин В.Н. и др. Основы материаловедения: учеб. — М.: Академия, 2017 – 272 c. 

7. Материаловедение : учебник для студ. учреждение сред. проф. образования /А.А. 

Черепахин . –  М.: Академия, 2020 г.  — 384 с. 



  
 

8. Материаловедение в машиностроении. В 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / А. М. Адаскин, 

Ю. Е. Седов, А. К. Онегина, В. Н. Климов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 258 с. 

9. Солнцев Ю.Л., Вологжанина С.А. Материаловедение. — М.: Академия, 2018— 496 с. 

10. Фетисов Г.П., Гарифуллин Ф.А. Материаловедение и технология металлов: учеб. для 

СПО. — М.: ОНИКС, 2018. — 624 с.  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ   

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, контрольной работы, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований, самостоятельных (внеаудиторных) работ. 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Умение распознавать и 

классифицировать 

конструкционные и сырьевые 

полимерные, металлические и 

керамические материалы, 

применяемые в производстве, 

по маркировке, внешнему 

виду, происхождению, 

свойствам, составу, 

назначению и способу 

приготовления и 

классифицировать их; 

 

Правильно проводить 

классификацию 

конструкционных и сырьевых 

полимеров, металлических и 

керамических материалов, 

применяемых в производстве, 

по маркировке, внешнему виду, 

происхождению, свойствам, 

составу, назначению и способу 

приготовления и 

классифицировать их 

Практическая 

работа 

Умение определять твердость 

материалов 

Точно проводить расчет 

твердости материалов 

Практическая 

работа 

Знание классификации, 

основных видов, маркировки, 

области применения и 

способов обработки 

конструкционных материалов, 

основных сведений об их 

назначении и свойствах, 

принципов их выбора для 

применения в производстве; 

 

Правильно проводить 

классификацию основных видов, 

маркировок, областей 

применения и способов 

обработки конструкционных 

материалов, основных сведений 

об их назначении и свойствах, 

принципов их выбора для 

применения в производстве 

Тестирование 

Знание методов измерения 

параметров и определения 

свойств материалов 

Точно вычислять свойства 

параметров и определять 

свойства  материалов 

Тестирование 

Знание закономерности 

процессов кристаллизации и 

структурообразования 

полимеров, керамики, 

металлов и сплавов, а также 

Правильно применять 

закономерности процессов 

кристаллизации и 

структурообразования 

полимеров, керамики, металлов и 

Тестирование 



  
 

видов их механической, 

химической, термической, 

гидравлической и 

газообработки 

 

сплавов, а также видов их 

механической, химической, 

термической, гидравлической и 

газообработки 

 

Знание литейных свойств 

полимеров различного 

отверждения, литейных 

свойств металлов и сплавов, 

закономерностей процессов 

формирования структуры и 

свойств отливок 

Правильно применять литейные 

свойства полимеров различного 

отверждения, литейные свойств 

металлов и сплавов, 

закономерности процессов 

формирования структуры и 

свойств отливок 

Тестирование 

Знание физико-химических 

явлений при производстве 

заготовок методом литья 

Правильно применять физико-

химические явления при 

производстве заготовок методом 

литья 

Тестирование 

Знание основных сведений о 

кристаллизации и структуре 

расплавов 

Использовать основные сведения 

о кристаллизации и структуре 

расплавов 

Тестирование 

Знание основных сведений о 

назначении и свойствах 

полимеров, керамик, металлов 

и сплавов, о технологиях их 

производства, а также 

особенностей их строения 

свойств смазочных и 

абразивных материалов 

 

Правильно применять основные 

сведений о назначении и 

свойствах полимеров, керамики, 

металлов и сплавов, технологии 

их производства, а также 

особенности их строения свойств 

смазочных и абразивных 

материалов 

Тестирование 

Знание способов получения 

композиционных материалов 

Правильно выбирать способы 

получения композиционных 

материалов 

Тестирование 

Знание сущности 

технологических процессов 

литья, спекания порошков, 

электровакуумного 

напыления, сварки, обработки 

металлов давлением и 

резанием 

Оценка качества 

технологических процессов 

литья, спекания порошков, 

электровакуумного напыления, 

сварки, обработки металлов 

давлением и резанием 

Тестирование 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА   РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ТЕПЛОТЕХНИКА» 

 

 1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

  

 Учебная дисциплина "Теплотехника" является обязательной частью 

общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 15.02.09 "Аддитивные технологии". 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 4, ОК 6, ОК 9, 

ОК 10. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины   

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 

 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01. - 

ОК 09. 

ПК 2.1 

 - ПК 2.4. 

 

рассчитывать 

теплообменные 

процессы; 

производить расчеты 

нагрева и теплообмена в 

камерах построения 

установок для 

аддитивного 

производства  

основные законы теплообмена и термодинамики; 

методы получения, преобразования и 

использования тепловой энергии; 

способы переноса теплоты, устройство и 

принципы действия теплообменных аппаратов, 

силовых установок и других теплотехнических 

устройств; 

тепловые процессы, происходящие в аппаратах и 

машинах; 

устройство и принцип действия камер построения 

установок для аддитивного производства; 

закономерности процессов теплообмена камер 

построения установок для аддитивного производства 
 



  
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

a. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 108 

в том числе: 

теоретическое обучение 94 

практические занятия  44 

Самостоятельная работа   6 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация  6 



  
 

b. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающегося, курсовая работа (проект) 

Объём 

 часов 

Коды 

формируемы

х 

компетенций 
1 2 3 4 

Введение. 
 

История развития науки «Теплотехника». Прикладное назначение науки. Теплоиспользующее 

оборудование и его применение в промышленности. 

 

1 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Раздел 1. Основы технической термодинамики   

Тема 1.1. 

Основные 

сведения по 

оформлению 

чертежей 

Термодинамическая система и термодинамический процесс. Параметры состояния. Идеальный газ и 

законы идеального газа, понятия о смесях. Смеси идеальных газов. Внутренняя энергия. Теплота и 

работа. Удельная теплоемкость 

 

 

4 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Самостоятельная работа:  -  

Тема1.2. Первый 

закон 

термодинамики 

Закон сохранения и превращения энергии. Первый закон термодинамики. Энтальпия. 

 

6 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 Практическое занятие. Расчет изменения внутренней энергии тела при передаче ему теплоты или 

совершении им работы 

2 

Самостоятельная работа:  - 

Тема 1.3. 

Основные 

термодинамичес

кие процессы и 

параметры 

состояния 

Термодинамические процессы и параметры состояния. Изохорный процесс. Изобарный процесс. 

Изотермический процесс. Адиабатный процесс. Политропный процесс. 
 

 

6 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Практическое занятие 2. Решение задач на построение графиков процессов, происходящих с идеальным 

газом в координатах р,Т; V,T и p,V. 

 

4 

Самостоятельная работа: Решение задач на уравнение для политропного процесса. 
 

 

2 

Тема 1.4. 

Термодинамически

е процессы 

водяного пара. 

 

Термодинамический процесс получения водяного пара. Термодинамические процессы водяного пара. 

 

2 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 
Самостоятельная работа - 



  
 

Тема 1.5. Второй 

закон 

термодинамики 

Обратимые и необратимые процессы. Круговые термодинамические процессы тепловых двигателей. 

Круговые термодинамические процессы холодильных установок. Формулировка второго закона 

термодинамики. Обратимый цикл Карно. Понятие энтропии 

8 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Практическое занятие. Расчет КПД тепловых двигателей и холодильного коэффициента холодильных 

установок. 

Практическое занятие Расчет КПД цикла Карно 

6  

Самостоятельная работа:  - 

Тема 1.6. 

Термодинамика 

газовых 

теплосиловых 

установок. 
 

 

Циклы поршневых двигателей внутреннего сгорания. (Циклы Отто, Дизеля, Тринклера). Циклы 

газотурбинных установок. Циклы реактивных двигателей. Цикл магнитогидродинамического генератора 
6 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Практическое занятие Расчет КПД поршневых двигателей внутреннего сгорания. Расчет 

КПД газотурбинных установок. Расчет КПД реактивных двигателей. 

  

 

4  

Самостоятельная работа. 
 

 

- 

Тема 1.7. 

Термодинамика 

паровых 

теплосиловых 

установок 

Паровые теплосиловые установки с циклом Карно. Паровые теплосиловые установки с циклом Ренкина. 

Паровые теплофикационные установки. Атомные теплосиловые установки 
4 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 
Практическое занятие. Расчет КПД паровых теплосиловых установок. 

 

4 

Самостоятельная работа. - 

Тема 1.8. 

Термодинамика 

холодильных 

установок 

Общие   понятия   и   определения,   цикл   воздушной   холодильной   установки.   Цикл 

парокомпрессионной холодильной установки. Цикл пароэжекторной холодильной установки. 

 

4 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Практическое занятие Определение цикла холодильной установки 
 

 

4 
 

Самостоятельная     работа: 

 

и 

пароэжекторной холодильных установок. 

 

2 

Тема 1.9. 

Термодинамика 

процессов 

течения газов и 

жидкостей 

Первый закон термодинамики для потока. Сжатие газа в компрессоре. Уравнение адиабатного течения. 

Истечение газов из сопел. Дросселирование газа и пара 
6 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Практическое занятие Первый закон термодинамики для потока 2 

Самостоятельная работа. - 

 



  
 

Раздел 2. Основы теплообмена  

Тема2.1. 

Конвективный 

теплообмен 

Общие сведения. Вынужденная и естественная конвекция. Основные уравнения конвективного 

теплообмена. Применение теории пограничного слоя для решения задач конвективного теплообмена. 
 

 

6 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Практическое занятие. Расчет теплоотдачи при омывании плоской поверхности. Расчет процесса 

теплоотдачи при движении жидкости в трубах. 

Лабораторная работа  Определение коэффициента теплоотдачи при   течении жидкости в 

горизонтальной стальной трубе. 

 

4  

Тема  2.2. 

Перенос теплоты 

теплопроводност

ью 

Общая характеристика процессов теплопроводности. Теплопроводность при стационарном режиме. 

Особенности решения практических задач нагрева тел в различных печах. 

 

4 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Практическое занятие Расчет параметров однослойной и многослойной тепловой изоляции.  

Практическое занятие  Решения практических задач нагрева тел в различных печах 

 

4 

4 

 

 

Тема 2.3. Основы 

теории подобия 
 

 

Основные понятия теории подобия. Применение теории подобия для решения задач 

гидродинамики. Применение теории подобия для решения задач конвективного теплообмена. 

Применение теории подобия для решения задач нестационарной теплопроводности. Формы 

представления уравнений подобия. 

 

4 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Практическое занятие 14. Решение задач конвективного теплообмена. Решение задач нестационарной 

теплопроводности  

 

 

 

 

4  

Самостоятельная работа: 

 

- 

Тема 2.4. 

Теплофизически

е основы 

теплообмена 

излучением 

Основные понятия и определения. Количественные характеристики процесса излучения. Виды лучистых 

потоков. Основные законы излучения абсолютно черного тела. Понятие серого тела и степень черноты 

серого тела. Закон Кирхгофа для излучения серого тела 

8 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Практическое занятие 16. Применение законов излучения АЧТ для расчетов излучения серых и 

реальных тел 

4  

Самостоятельная работа: Изучение истории квантовой оптики 2 

 Промежуточная аттестация 6  

  108  



  
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  

  

       Кабинет "Теплотехники", оснащенный оборудованием: 

 - Рабочие места обучающихся 

- Рабочее место преподавателя; 

- Доска белая 

- Принтер. 

- Интерактивная доска с проектором  

- Программный продукт «Виртуальная лаборатория Теплотехники» 

- Сборники нормативных документов, рабочая программа и КТП по предмету. 

- Комплект учебно-наглядных пособий «Теплотехника»; 

Технические средства обучения: 

- компьютеры с лицензионным программным обеспечением и мультимедиа проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Быстрицкий, Г. Ф.  Основы теплотехники и энергосиловое оборудование промышленных 

предприятий : учебник для среднего профессионального образования / Г. Ф. Быстрицкий. — 5-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 305 с.                       

2. Кудинов, Василий Александрович. Теплотехника [Текст] : учебное пособие для студентов высших 

учебных заведений, обучающихся по направлению подготовки бакалавров и магистров в области 

технических наук и по направлениям подготовки дипломированных специалистов в области техники 

и технологии / В. А. Кудинов, Э. М. Карташов, Е. В. Стефанюк. - Москва : КУРС : ИНФРА-М, 20117. 

- 422, [1] с. : ил., табл.; 22 см.; ISBN 978-5-905554-80-3 (КУРС) На тит. л. и обл.: электронно-библ. 

система znanium.com Фактическая дата выхода в свет - 2017 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1.  Смирнова, М. В.  Теоретические основы теплотехники : учебник для среднего профессионального 

образования / М. В. Смирнова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 237 с. — 

(Профессиональное образование). 

2. Брюханов, О. Н. Основы гидравлики, теплотехники и аэродинамики: Учебник / О.Н. Брюханов, 

В.И. Коробко, А.Т. Мелик-Аракелян. - Москва : НИЦ Инфра-М, 2013. - 254 с. (Среднее 

профессиональное образование). ISBN 978-5-16-005354-7. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/389943 (дата обращения: 11.08.2021). – Режим доступа: по 

подписке  



  
 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Гидравлика, пневматика и термодинамика : курс лекций / под общ. ред. В.М. Филина. — Москва : 

ИД «ФОРУМ» : ИНФРА-М, 2020. — 318 с. — (Среднее профессиональное образование). 

2. Круглов, Г. А. Основы теплотехники : учебное пособие для спо / Г. А. Круглов, Р. И. Булгакова, Е. 

С. Круглова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 208 с. — ISBN 978-5-8114-6805-8.  

3. Мусин, Ю. Р.  Физика: колебания, оптика, квантовая физика : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Ю. Р. Мусин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 329 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03540-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/472307 (дата 

обращения: 03.09.2021). 

    

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ   

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, контрольной работы, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований, самостоятельных 

(внеаудиторных) работ. 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Умение рассчитывать 

теплообменные процессы; 

Точность расчета теплообменных 

процессов 

Практическая работа 

Умение производить 

расчеты нагрева и 

теплообмена в камерах 

построения установок для 

аддитивного производства 

Точность расчета нагрева и 

теплообмена в камерах построения 

установок для аддитивного 

производства 

Практическая работа 

Знание основных законов 

теплообмена и 

термодинамики 

Применение основных законов 

теплообмена и термодинамики 

Тестирование 

Знание методов получения, 

преобразования и 

использования тепловой 

энергии 

Правильность решения задач по 

получению, преобразованию и 

использованию тепловой энергии; 

Тестирование 

Знание способов переноса 

теплоты, устройство и 

принципы действия 

теплообменных аппаратов, 

силовых установок и других 

теплотехнических устройств 

Правильный выбор способов 

переноса теплоты, устройств и 

принципов действия теплообменных 

аппаратов, силовых установок и 

других теплотехнических устройств 

Тестирование 

Знание тепловых 

процессов, происходящие в 

аппаратах и машинах 

Точность расчета тепловых 

процессов, происходящих в 

аппаратах и машинах 

Тестирование 



  
 

Знание устройств и 

принципов действия камер 

построения установок для 

аддитивного производства; 

Качество подготовки камер 

установок для аддитивного 

производства 

Тестирование 

Знание закономерности 

процессов теплообмена 

камер построения установок 

для аддитивного 

производства 

Точность вычислений процессов 

теплообмена камер построения 

установок для аддитивного 

производства 

Тестирование 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА   РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ПРОЦЕССЫ ФОРМООБРАЗОВАНИЯ В МАШИНОСТРОЕНИИ» 

 

 1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

  

 Учебная дисциплина "Процессы формообразования в машиностроении" является 

обязательной частью общепрофессионального цикла   основной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС по специальности 15.02.09 "Аддитивные технологии". 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 3, ОК 4. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины   

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 

 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01. - 

ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК 3.4. 

 

проектировать операции 

технологического процесса 

производства продукции 

отрасли; 

осуществлять 

рациональный выбор 

параметров 

технологического процесса 

для обеспечения заданных 

свойств и требуемой 

точности изделия 

типовые технологические процессы 

производства деталей и узлов машин; 

методы формообразования в машиностроении; 

понятие технологичности конструкции 

изделия; 

способы обеспечения заданной точности и 

свойств при изготовлении деталей; 

особенности и сфера применения технологий 

литья, пластического деформирования, обработки 

резанием, аддитивного производства; 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 134 

в том числе: 

теоретическое обучение  128 

В том числе в форме практической подготовки  52 

Самостоятельная работа   6 

Консультации   2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета   



  
 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающегося, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 
Объем часов Коды 

формируемых 

компетенций 

1 2 3 4 

Введение  Содержание, цели и задачи учебной дисциплины, ее   связь  с  другими дисциплинами.    

Значение учебной дисциплины в профессиональной деятельности 

2 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Раздел 1. 

Горячая обработка материалов 

  

Тема 1.1 Литейное 

производство 

Основные методы формообразования заготовок Литейное производство, его роль в 

машиностроении. Производство отливок в разовых песчано-глинистых формах. Модельный 

комплект, его состав и назначение. Формовочные и стержневые смеси. 

Литье в постоянные формы. 

 Виды литейного брака. 

4 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Тема 1.2 Обработка 

материалов 

давлением (ОМД) 

Обработка давлением. Понятие о пластической деформации.  Прокатное производство.  

Прессование и волочение: прямое и обкатное прессование.  Свободная ковка: ручная и 

машинная, область применения.   Штамповка: сущность процесса, область применения, 

виды штамповки, типы штампов, материал для изготовления. Гибка. 

4 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Тема 1.3 Сварочное 

производство 

 

Сварка металлов,  виды и способы сварки, типы сварных соединений и швов. Электрическая 

дуга, электроды. Газовая сварка.  Пайка. Виды припоя и их марки по ГОСТу.  Склеивиание. 

2 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 
Самостоятельная работа  - 

Раздел 2. Обработка материалов точением и строганием   

Тема 2.1 

Инструменты 

формообразования 

Виды лезвийного инструмента и область его применения: при механической обработке            

(точении, сверлении, фрезеровании и т п.) металлических и неметаллических материалов. 

Материалы, применяемые для изготовления лезвийного инструмента: инструментальные 

стали (углеродистые, легированные, быстрорежущие), твердые сплавы, 

минералокерамические материалы, алмазы эльбор. Выбор марки  инструментального 

материала. 

4 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

 

Тема 2.2 Геометрия 

токарного резца 

Основные методы обработки металлов резанием. Основы механики работы клина; резец как 

разновидность клина. Резец как простейший типовой режущий инструмент. Определение 

конструктивных элементов резца: рабочая часть (головка), крепежная часть (державка, 

стержень), лезвие,  передняя поверхность лезвия. Главная и задние поверхности лезвия, 

4 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 



  
 

режущая кромка, ленточка лезвия, фаска лезвия, вершина лезвия, радиус вершины. Исходные 

плоскости для изучения геометрии резца по ГОСТ 25762-83. Углы лезвия резца в главной 

секущей плоскости. Влияние углов резца на процесс резания.  Влияние установки резца.  

Приборы и инструменты для измерения углов резца. Числовые значения углов типовых 

резцов. 

Практические работы 1,2 

 Измерение углов заточки режущей части лезвийного инструмента с помощью угломеров; 

использование нормативно– справочной документации по выбору лезвийного инструмента. 

Измерение геометрических параметров токарных резцов. 

             2 

 

 

2 

 

Тема 2.3   

Элементы режима 

резания и 

срезаемого слоя 

Элементы резания при точении. Срез и его геометрия, площадь поперечного сечения. 

Скорость резания. Частота вращения заготовки. Основное  технологическое (машинное) 

время обработки. Производительность резца. Анализ формул основного времени и 

производительность резца, пути повышения производительности труда при точении. 

4 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Тема 2.4 

 Физические 

явления при 

токарной обработке 

Тепловыделение 

при резании 

металлов 

Стружкообразование. Пластические и упругие деформации, возникающие в процессе 

стружкообразования. Типы стружек. Факторы,  влияющие на образование стружки. Явление 

образования нарост. Теплота, выделяемая в зоне резания в процессе стружкообразования 

(температура резания), источник температуры резания.  Распределение теплоты резания 

между стружкой, резцом, заготовкой, окружающей атмосферой. Смазочно-охлаждающие 

технологические средства (СОТС), применяемые при резании. 

2 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Тема 2.5 

Сопротивление 

резанию при 

токарной обработке 

Сила резания, возникающая в процессе стружкообразования, и ее источники. Разложение силы 

резания на составляющие Рz, Ру, Рх. Действия составляющих силы резания и их реактивных 

значений на заготовку, резец, зажимное приспособление и станок. Развернутые формулы для 

определения сил Рz, Ру, Рх в зависимости от различных факторов. Справочные таблицы для 

определения коэффициентов в формулах составляющих силы резания. Влияние различных 

факторов на силу резания.  Мощность, затрачиваемая на резание.  

2  

ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Практические занятия   Решение стандартных задач с использованием нормативно– 

справочной документации по выбору расчетных формул, коэффициентов в зависимости от 

конкретных условий обработки 

Расчет составляющих силы резания по эмпирическим формулам и мощности резания при 

точении 

2 

 

 

2 

 

 

Самостоятельная работа  4  

Тема 2.6  Факторы, влияющие на стойкость резца.  2 

 

 

1 

 



  
 

Скорость резания, 

допускаемая 

режущими 

свойствами резца 

Практические занятия  

    Решение стандартных задач с использованием нормативно– справочной документации по 

выбору расчетных формул, коэффициентов в зависимости от конкретных условий обработки 

Расчет скорости резания при токарной обработке по эмпирической формуле. 

 

2 

2 

 

Тема 2.7 

Расчет и табличное 

определение 

режимов резания 

при точении 

Табличное определение режимов резания при точении по нормативам. 

Практические занятия  Решение стандартных задач с использованием нормативно– 

справочной документации по выбору лезвийного инструмента, режимов резания в 

зависимости от конкретных условий обработки. 

 Расчет и табличное определение режимов резания при точении. 

2 

 

 

2  

Тема 2.8 

Обработка 

строганием и 

долблением. 

Токарные и 

строгальные резцы 

 Процессы строгания и долбления. Элементы резания при строгании и долблении. Основное 

технологическое (машинное) время, мощность резания. Общая классификация токарных 

резцов по конструкции, технологическому назначению, направлению движение подачи.  

  Особенности конструкции и геометрии строгальных и долбежных резцов. 

4  

ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Самостоятельная работа  -  

Раздел 3. Обработка материалов, сверлением, зенкерованием и развертыванием   

Тема 3.1 

Обработка 

материалов 

сверлением, 

зенкерованием и 

развертыванием 

Процесс сверления. Типы сверл. Конструкция  спирального сверла. Элементы резания и 

срезаемого слоя при сверлении, физические особенности процесса сверления. Рассверливание 

отверстий. Основное  технологическое (машинное) время при сверлении и рассверливании 

отверстий. Назначение зенкерования и развертывания. Особенности процессов зенкерования.  

Конструкция  зенкеров. Особенности процесса развертывания. Конструкция разверток. 

Основное  технологическое (машинное) время при зенкеровании и развертывании отверстий. 

4 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Тема 3.2.  

Расчет и табличное 

определение 

режимов резания 

при сверлении, 

зенкеровании и 

развертывании 

Табличное определение режимов резания при сверлении, зенкеровании и развертывании по           

нормативам. 

2  

 

Практические занятия Решение стандартных задач с использованием нормативно– 

справочной документацией по выбору лезвийного инструмента, режимов резания в 

зависимости от конкретных условий обработки 

 Расчет и табличное определение режимов резания при сверлении, зенкеровании, 

развертывании. 

2 

 

 

2 

 

         

Практические занятия  

 Измерение углов заточки режущей части лезвийного инструмента с помощью угломеров; 

использование нормативно– справочной документации по выбору лезвийного инструмента. 

 Измерение геометрических и конструктивных параметров сверла. 

 

4 

 

 



  
 

Раздел 4 Обработка материалов фрезерованием   

Тема 4.1  

Обработка 

материала 

цилиндрическими 

и торцевыми 

фрезами 

 

 

Принцип фрезерования.  Типы фрез. Цилиндрическое фрезерование. Элементы резания и 

срезаемого слоя при цилиндрическом фрезеровании. Встречное и попутное цилиндрическое 

фрезерование, преимущества и недостатки каждого из методов. Основное  технологическое 

(машинное) время цилиндрического фрезерования. Силы, действующие на фрезу. Износ фрез. 

Мощность резания при цилиндрическом фрезеровании. Виды торцевого фрезерования: 

несимметричное, симметричное.   

 

4 

 

ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Самостоятельная работа -  

Тема 4.2 

 Расчетное и 

табличное 

определение 

рациональных 

режимов резания 

при фрезеровании 

Табличное определение режимов резания при фрезеровании по нормативам.  2 

1 

 

 

Практические занятия   Решение стандартных задач с использованием нормативно– 

справочной документации по выбору лезвийного инструмента,  расчет режимов резания в 

зависимости от конкретных условий обработки. 

Расчет и табличное определение режимов резания при фрезеровании. 

4  

Тема   4.3 

Конструкции фрез 

Общая классификация фрез. Цельные и сборные фрезы. Фасонные фрезы с затылованными 

зубьями. Заточка фрез на заточных станках. Контроль  заточки. 
2 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 
Практические занятия  

Измерение углов заточки режущей части лезвийного инструмента с помощью угломеров; 

использование нормативно– справочной документацией по выбору лезвийного инструмента. 

 Измерение геометрических и конструктивных параметров фрезы. 

 

4 

Раздел 5. Резьбонарезание   

Тема 5.1 

Нарезание резьбы  

резцами, 

метчиками, 

плашками, 

гребенчатыми и 

дисковыми 

фрезами 

Обзор методов резьбонарезания. Сущность нарезания резьбы резцами. Конструкция и 

геометрия резьбового резца. Элементы резания.  Основное технологическое  (машинное) 

время. 

    Нарезание  резьбы плашками и метчиками. Классификация плашек и метчиков. Геометрии 

плашек. Конструкция метчиков.  Элементы резания при нарезании резьбы плашками и 

метчиками.  

2 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Самостоятельная работа обучающегося    

 

Тема 5.2 

Расчет и табличное 

определение 

    Табличное определение режимов резания по нормативам. Выбор режимов резания при 

нарезании     резьбы метчиками и плашками. 

 

 

2 

 

 

 

 

ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 Практические занятия  4 



  
 

режимов резания 

при 

резьбонарезании 

Решение стандартных задач с использованием нормативно– справочной документации по 

выбору лезвийного инструмента, режимов резания в зависимости от конкретных условий 

обработки 

Расчет и табличное определение режимов резания при резьбонарезании 

 - ПК3.4 

 

Раздел 6. Зубонарезание   

Тема 6.1. 

Нарезание зубьев 

зубчатых колес 

методом 

копирования 

  

   

Общий обзор методов нарезания зубьев зубчатых колес. Сущность метода копирования. 

Дисковые и концевые (пальцевые) фрезы для нарезания зубьев зубчатого колеса, их 

конструкции и особенности геометрии.  Метод обкатки. Конструкция и геометрия 

червячной пары. Элементы резания при зубофрезеровании.    Элементы резания при 

зубодолблении. Основное  технологическое (машинное) время зубодолбления, 

зубофрезерования.  

4 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Тема 6.2 

Расчёт и 

табличное 

определение 

режимов резания 

при 

зубонарезании 

 

Выбор режимов резания при нарезании зубчатых колес методом обкатки зубчатыми 

долбяками и червячными фрезами табличным способом. 
 

2 

 

 

2 

 

Практические занятия  Решение стандартных задач с использованием нормативно– 

справочной документации по выбору лезвийного инструмента, режимов резания в 

зависимости от конкретных условий обработки 

 Расчет и табличное определение режимов резания при зубодолблении. 

Расчет и табличное определение режимов резания при зубофрезеровании. 

 

4 

 

Раздел 7. Протягивание   

Тема 7.1 

 Процесс 

протягивания 

 Сущность процесса протягивания. Виды протягивания. Части, элементы и геометрия 

цилиндрической протяжки. Подача на зуб при протягивании. Техника безопасности при 

протягивании. 

Определение скорости при протягивании табличным способом. Определение основного 

технологического машинного) времени при протягивании. пределение тягового усилия, 

проверка тягового усилия по паспортным данным станка 

4 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

 Практические занятия Решение стандартных задач с использованием нормативно–

справочной документацией по выбору лезвийного инструмента, режимов резания в 

зависимости от конкретных условий обработки 

 Расчет и табличное определение рациональных режимов резания при протягивании 

2 

 

 

2 

 

Раздел 8. 

Шлифование 

  



  
 

Тема 8.1 

Абразивные 

инструменты 

Сущность метода шлифования (обработка абразивным инструментом). Абразивные 

естественные и искусственные материалы, их марки и физико-механические свойства. 

Характеристика шлифовального круга. 

2 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Тема 8.2 

Процесс 

шлифования, 

доводочные 

процессы 

Виды шлифования. Наружное круглое центровое шлифование. Элементы резания. Расчет 

машинного времени при наружном круглом шлифовании методом продольной подачи. 

Наружное круглое шлифование глубинным методом, методом радиальной подачи. 

Особенности внутреннего шлифования. Особенности плоского шлифования. Элементы 

резания и машинное время при плоском шлифовании методом радиальной и продольной 

подачи. Износ абразивных кругов. Правка круга алмазными карандашами и специальными 

порошками.  

2 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Тема 8.3 

Расчет и табличное 

определение 

рациональных 

режимов резания 

при шлифовании 

Определение  скорости резания при шлифовании табличным способом. Определение 

основного технологического (машинного) времени при шлифовании 
4 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 
Практические занятия    
1.Решение стандартных задач с использованием нормативно– справочной документации по 

выбору абразивного инструмента, режимов резания в зависимости от конкретных условий 

обработки. 

2.Расчет и табличное определение рациональных режимов резания при различных видах 

шлифования. 

4 

 

 

 

4 

Самостоятельная работа обучающегося -  

Раздел 9. Обработка материалов методами пластического 

деформирования 

  

Тема 9.1 

Чистовая и 

упрочняющая 

обработка 

поверхностей 

вращения 

методами 

пластического 

деформирования 

(ППД) 

Физическая сущность процесса поверхностного пластического деформирования. Основные 

термины и определения по ГОСТ.  Физическая основа процесса упрочняющей обработки 

поверхности пластическим деформированием.  Центробежная обработка поверхности 

шариками: оборудование, инструмент, режимы обработки СОТС. Вибрационная обработка  

методом пластической деформации. Применяемые приспособления и инструменты. 

Источники вибрации. 

 

4 

 

ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Тема 9.2   



  
 

Накатывание 

резьб, 

шлицевых 

поверхностей, 

зубчатых 

колес, рифлений, 

плоскостей. 

Холодное 

выдавливание 

Применение метчиков-раскатников для формообразования внутренних резьб. Продольное и 

поперечное накатывание шлицев. Применяемые инструменты. Накатывание рифлений. 

Накатные ролики.  Холодное выдавливание. Сущность процесса, применяемое оборудование 

и инструмент.  

2 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Практическая работа: Выбор оборудования и инструмента для формообразования резьбы. 2  

Самостоятельная работа  2  

 Консультации 2  

 Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета    

 ВСЕГО:  134  



  
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

       Кабинет «Технологии машиностроения», оснащенный оборудованием: 

 - рабочие места по количеству обучающихся 

 - рабочее место преподавателя 

 - наглядные пособия  (режущий инструмент (токарные и строгальные резцы, сверла, 

зенкеры, развертки, фрезы, метчики, плашки, резьбовые фрезы, резьбонарезные головки, 

накатные ролики, протяжки, шеверы, абразивный инструмент) 

- универсальные приборы – угломеры ЛМГ, шаблоны, линейные шкалы, шаблоны – 

угломеры, штангенциркули, микрометры. 

Технические средства обучения: 

- интерактивная доска; 

- проектор.  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Балла О. М. Обработка деталей на станках с ЧПУ. Учебное пособие для СПО/ О. М. Балла. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 368 с. — ISBN 978-5-8114-6754-9 

2. Зубарев Ю. М. Методы получения заготовок в машиностроении. Учебное пособие для СПО, 2-е 

изд., стер./ Ю.М. Зубарев. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 256 с. — ISBN 978-5-8114-7252-9 

3. Зубарев Ю. М. Современные инструментальные материалы. Учебное пособие для СПО./ Ю.М. 

Зубарев. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 304 с. — ISBN 978-5-8114-6599-6 

4. Зубарев Ю. М., Битюков Р. Н. Основы резания материалов и режущий инструмент. Учебное 

пособие для СПО, 2-е изд., стер./ Ю.М. Зубарев. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 228 с. — ISBN 

978-5-8114-7253-6 

5. Процессы формообразования и инструменты : Лабораторно-практические работы : учеб. пособие 

для студ. учреждений сред. проф. образования / Л. С. Агафонова. — М. : Издательский центр 

«Академия», 2019. — 240 с 

6. Процессы формообразования и инструменты : учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / Р. М. Гоцеридзе. — 4-е изд., стер. — М. : Издательский центр «Академия», 2016. — 432 

с. 

3.2.2. Основные электронные издания 



  
 

1. Единое окно доступа к информационным ресурсам [Электронный ресурс] : URL: 

http://window.edu.ru  (дата обращения: 20.08.2021). 

2. Энциклопедия по машиностроению [Электронный ресурс] : URL: http://mash-xxl.info/  (дата 

обращения: 20.08.2021). 

 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Формообразование и режущие инструменты : учеб. пособие / А.Н. Овсеенко, Д.Н. Клауч, С.В. 

Кирсанов, Ю.В. Максимов. — М. : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2019. — 416 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-661-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1009007 (дата обращения: 11.08.2021). – Режим доступа: по 

подписке. 

2. Черепахин, А. А. Процессы формообразования и инструменты : учебник / Черепахин А. А., 

Клепиков В. В. - Москва : КУРС : НИЦ ИНФРА-М, 2019. - 224 с. - (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-906818-43-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/988289 (дата обращения: 11.08.2021). – Режим доступа: по 

подписке. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Умение проектировать 

операции технологического 

процесса производства 

продукции отрасли  

Качество проектирования 

операций технологического 

процесса производства 

продукции, 

машиностроительной отрасли 

Практическая работа 

Умение осуществлять 

рациональный выбор 

параметров технологического 

процесса для обеспечения 

заданных свойств и требуемой 

точности изделия 

Правильный выбор параметров 

технологического процесса для 

обеспечения заданных свойств 

и требуемой точности изделия 

Практическая работа 

Знание типовые 

технологические процессы 

производства деталей и узлов 

машин 

Правильное применение 

технологических процессов 

производства деталей и узлов 

машин 

Тестирование 

Знание методов 

формообразования в 

машиностроении 

Выбор методов 

формообразования в 

машиностроении 

Тестирование 



  
 

Знание понятия 

технологичности конструкции 

изделия 

Определять технологичность 

конструкции изделия 

Тестирование 

Знание способы 

обеспечения заданной 

точности и свойств при 

изготовлении деталей 

Выбор способов обеспечения 

заданной точности и свойств 

при изготовлении деталей 

Тестирование 

  Знание особенности и сфера 

применения технологий 

литья, пластического 

деформирования, обработки 

резанием, аддитивного 

производства 

Применять технологии литья, 

пластического 

деформирования, обработку 

резанием в аддитивном 

производстве 

Тестирование 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «МЕТРОЛОГИЯ, СТАНДАРТИЗАЦИЯ И 

СЕРТИФИКАЦИЯ» 

 

 1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

  

 Учебная дисциплина "Метрология, стандартизация и сертификация" является 

обязательной частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 15.02.09 "Аддитивные технологии". 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 2, ОК 7. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины   

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 

 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01. - 

ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4. 

 

выбирать средства измерений; 

выполнять измерения и контроль 

параметров изделий; 

предельные отклонения размеров 

по стандартам, технической 

документации; 

определять характер сопряжения 

(группы посадки) по данным 

чертежей, по выполненным 

расчетам; 

применять требования 

нормативных документов к 

производимой продукции и 

производственным процессам; 

 

основные положения и цели стандартизации, 

сертификации и технического регулирования; 

требования качества в соответствии с 

действующими стандартами; 

технические регламенты; 

метрология и технические измерения: 

основные понятия, единая терминология; 

виды, методы, объекты и средства; 

устройство, назначение, правила настройки и 

регулирования контрольно-измерительных 

инструментов и приборов; 

основы взаимозаменяемости и нормирование 

точности; 

система допусков и посадок; 

квалитеты и параметры шероховатости; 

методы определения погрешностей 

измерений; 
 



  
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 66 

в том числе: 

теоретическое обучение 40 

практические занятия  20 

Самостоятельная работа  6 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета    

 



  
 

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающегося, курсовая работа (проект) 

Объём 
часов 

Коды 
формируемых 
компетенций 

Введение Предмет, цели и задачи дисциплины. Основные понятия и термины. Структура дисциплины 1 1 

Раздел 1. Метрология   

Тема 1.1. 

Основные положения в 

области метрологии. 

Службы контроля и 

надзора 

Краткий исторический обзор развития стандартизации, метрологии и сертификации. Взаимосвязь 

данной дисциплины с другими отраслями знаний. Метрология, основные понятия и определения, 

Государственная система обеспечения единства измерений (ГСИ). Роль метрологии в 

формировании качества продукции. Службы контроля и надзора 

1 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

1 

2 

Тема 1.2. 

Основы теории измерений 

Виды измерений. Методы измерений. Прямое и косвенное измерение. Контактное и бесконтактное 

измерение. Шкала, цена деления, отсчёт, диапазон измерений 

1 

Тема 1.3. 

Концевые меры длины, 

калибры 

 

 

Плоскопараллельные концевые меры длины (далее — ПКМД). Наборы плоскопараллельных 

концевых мер длины. Правила составления блока мер требуемого размера. Классификация глад-

ких калибров и их назначение. Щупы и их назначение 

1 

Лабораторные работы 1 

1. Составление размеров с помощью концевых мер длины. Контроль калибров 

2  

Самостоятельная работа обучающегося 

1. Черчение эскиза блока ПКМД и калибров. 

2. Черчение таблицы классификации калибров и точности 

ПКМД. 

3. Подбор примеров применения ПКМД. 

1  

Тема 1.4 

Штангенинструмент и 

микрометрический ин-

струмент 

Штангенинструменты: штангенциркуль, штангенглубиномер и штангенрейсмас их устройство и 

назначение. Устройство шкалы-нониус. Правила измерения и чтения размеров. 

Микрометрический инструмент, устройство и назначение, разновидности. Правила измерений и 

чтение показаний прибора. Электронные приборы и правила пользования ими 

1 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

 

 

Лабораторные работы 3,4 

1. Проведение измерений штангенинструментом. 

2. Проведение измерений микрометрическим инструментом 

4 

 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

   

0  



  
 

Тема 1.5. 

Индикаторы и 

универсальные 

измерительные приборы 

Устройство и назначение индикаторов часового типа. Цена деления шкалы индикаторной 

головки. Классификация приборов рычажного и часового типов. Скобы и индикаторные 

нутромеры. Их настройка с помощью приспособлений и плоскопараллельных пластин. Методы 

измерения погрешностей скобой и нутромером. Приборы с пружинной передачей. Область 

применения 

1 

 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

 

 

Лабораторные работы 5,6 

1. Измерение погрешностей рычажной скобой. 

2. Измерение погрешностей индикаторным нутромером 

4  

 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

1. Черчение эскиза устройства измерительной рычажной скобы 

и нутромера, обозначение основных частей приборов и способов их настройки на размер. 

2. Черчение эскиза устройства индикатора часового типа, описание принципа его действия и 

применения 

1  

Раздел 2. Основы стандартизации   

Тема 2.1. 

Государственная система 

стандартизации. Основные 

понятия 

Цели и задачи стандартизации. Государственная система стандартизации РФ. История 

стандартизации в нашей стране и её связь с международными службами стандартизации. 

Характеристики системы 

1 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Тема 2.2. 

Правовые основы системы 

стандартизации в РФ. 

Виды и методы стан-

дартизации, категории 

стандартов 

Законы Российской Федерации: «О стандартизации», «О единстве измерений». Виды и методы 

стандартизации. Категории стандартов. ГОСТ Р, ОСТ, стандарт предприятий 

1 

 

 

Самостоятельная работа обучающегося 0  

Тема 2.3. 

Органы и службы системы 

стандартизации 

Роль Госстандарта РФ, его задачи. Построение системы стандартизации в РФ. Службы контроля 

и надзора за стандартизированной продукцией 

1 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Тема 2.4. 

Виды стандартов и методы 

стандартизации. 

Международная 

стандартизация 

Характеристика стандартов разных видов. Порядок разработки стандартов. Государственный 

контроль и надзор за соблюдением требований государственных стандартов. Международная и 

межгосударственная стандартизация. Цель ИСО. ИСО 9000. МЭК и др. 

1 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 



  
 

 

 

Самостоятельная работа обучающегося 0 

 
 

Раздел 3. Система допусков и посадок   

Тема 3.1. 

Основные понятия о 

взаимозаменяемости, о 

допусках и посадках. 

Виды посадок, квалитеты 

Взаимозаменяемость, её виды и принципы. Построение и назначение рядов предпочтительных 

чисел. Общие сведения о ЕСДП. Понятия: размеры, интервалы размеров, отклонения, допуски, 

посадки. Поле допуска. Виды посадок. Квалитеты. Система вала и отверстия. Обозначения 

основных отклонений и полей допусков. Обозначения посадок на чертежах 

1 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

 

 

Практические занятия 1 

1.   Вычисление допусков, определение годности детали, расчёт посадок с зазором, натягом и 

переходных: построение полей допусков, выполнение чертежей конкретных деталей автомобиля 

с указанием размеров и отклонений 

4  

 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

1.   Построение полей допусков по вариантам заданий 

1  

Тема 3.2. 

Допуски и посадки 

гладких цилиндрических 

соединений 

Общие сведения о системе допусков и посадок гладких цилиндрических соединений. Посадки в 

системе отверстия и вала. Графическое изображение полей допусков. Рекомендации по выбору 

допусков и посадок. Единая система допусков и посадок 

(ЕСДП) 

1 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

 

 

Практические занятия 2,3 

1. Определение отклонений и размеров по ГОСТ 25346-89, 

25347-89. 

2. Определение системы, выполнение сборочного чертежа двух 

сопрягаемых деталей автомобиля 

4  

 Самостоятельная работа обучающегося 0  

Тема 3.3. 

Допуски и посадки 

подшипников качения 

Подшипники качения. Основные посадочные размеры. Классы точности подшипников качения. 

Расположение полей допусков наружного и внутреннего колец подшипников качения. Выбор 

посадок. Обозначение посадок на чертежах деталей 

1 2 

 

 

Практические занятия 4 

1.   Расчёт посадки вала с внутренним кольцом подшипника и посадки внешнего кольца 

подшипника с корпусом: выполнение сборочного чертежа с указанием посадок 

2  

Тема 3.4. Причины возникновения, получения отклонений формы и размеров поверхностей. Нормы 

геометрической точности. Отклонение от цилиндричности, от перпендикулярности. Отклонения 

2 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 



  
 

Нормы геометрической 

точности. Допуски формы 

и расположения поверх-

ностей. Шероховатость 

поверхности 

расположения поверхностей. Радиальное и торцевое биение. Понятие шероховатости. Влияние 

шероховатости на свойства деталей. Высотные показатели профиля шероховатости. Формулы. 

Условные обозначения на чертеже 

 - ПК3.4 

 

 

Практические занятия 5 

1.   Черчение цилиндрических деталей с отклонениями профиля продольного сечения, 

определение видов отклонений 

1  

 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

1. Черчение сборочного чертежа соединения двух-трёх деталей автомобиля, определение 

отклонений формы поверхностей, отклонений расположения, осевого или торцевого биения, 

шероховатости поверхностей 

1  

Тема 3.5. 

Методы и средства 

измерения угловых разме-

ров. Допуски и посадки 

резьбовых цилинд-

рических соединений. 

Контроль резьбы 

Основные типы и параметры резьбы. Общие принципы взаимозаменяемости цилиндрической 

резьбы. Посадки с зазором, натягом и переходные. ГОСТы: 16093-2004, 4608-81, 8724-2002, 

24705-2004 и др. 

2 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

 

 

Практические занятия 6 

1.   Определение предельных размеров, расчёт допусков, построение полей допусков 

2  

 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

 
0  

Тема 3.6. 

Допуски и посадки 

шпоночных и шлицевых 

соединений 

Виды шпоночных соединений, их применение. Три вида шпоночных соединений с 

призматическими шпонками. Образование посадок шпоночных соединений за счёт полей 

допусков шпонки, паза вала и паза втулки. Выбор шпонок и основные размеры соединения по 

ГОСТам 23360-78, 24071-80, 24068-80, 6033-80. 

Способы центрирования прямобочных шлицевых соединений и рекомендуемые посадки 

1 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

 

 

Практические занятия 7 

1.   Расчёт посадки шпоночных и шлицевых соединений, построение полей допусков 

2 

 
 



  
 

 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

1.   Черчение шпоночного и шлицевого соединений с указанием условных обозначений на 

чертеже 

1  

Тема 3.7. 

Допуски, посадки и 

средства измерения ци-

линдрических зубчатых 

колёс и передач 

Допуски и посадки на зубчатые колеса и соединения, общие сведения, ГОСТы 1643-81, 1758-81, 

9774-81, 10242-81, 13755-81. Основные показатели нормы кинематической точности, нормы 

плавности работы, нормы контакта зубьев в передаче, выбор степени точности зубчатых колёс. 

Контроль основных параметров зубчатых колёс 

1 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

 

 

Практические занятия 8 

1.   Изучение приборов для контроля зубчатых колес и методов контроля норм точности 

зубчатых колес 

2  

 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

 

0  

Тема 3.8. 

Основные понятия о 

размерных цепях. Расчёт 

размерных цепей 

Основные понятия о размерных цепях. Состав размерной цепи. Составляющие и замыкающие 

звенья цепи; виды размерных цепей. Расчёт размерных цепей. Методы компенсации накоплен-

ных погрешностей в размерных цепях. Метод пригонки и метод регулирования 

1 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

 

 

Практические занятия 9 

1.   Проведение расчётов размерных цепей 

2  

 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

1.   Черчение детальной размерной цепи и подготовка её расчёта 

2  

Раздел 4. Качество и надёжность продукции, показатели качества и методы их оценки   

Тема 4.1. 

Качество и надёжность 

продукции, показатели 

качества и контроль 

качества 

Качество продукции, показатели качества продукции, надёжность и долговечность. 

Классификация и номенклатура показателей качества. Общий подход и методы работы по 

качеству. Методы оценки качества однородной продукции 

1 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

 Самостоятельная работа обучающегося 

 

0   



  
 

 

Тема 4.2. 

Испытание и контроль 

качества продукции. 

Системы качества 

Классификация видов контроля качества продукции. Входной, оперативный и приёмочный 

контроль. Понятие поэтапного контроля качества. Системный подход к управлению качеством 

продукции на отечественных предприятиях. Комплексная система управления качеством 

продукции (далее — КСУКП) 

1 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Раздел 5. Основы сертификации продукции и услуг   

Тема 5.1. 

Правовые основы 

сертификации продукции 

Сертификация продукции. Цели и задачи сертификации. Объекты сертификации. Законы «О 

сертификации продукции и услуг», «О защите прав потребителей». Основные положения 

законов. Система сертификации. Органы сертификации 

2 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

1 

 

   

Тема 5.2. 

Закон «О техническом 

регулировании» 

Соответствие закона «О техническом регулировании» международным требованиям 

стандартизации и сертификации продукции и услуг. Порядок применения форм подтверждения 

соответствия установленным законом № 184-ФЗ от 27.12.2002 года «О техническом 

регулировании». Структура технических регламентов в отношении автотранспортных средств и 

их запасных частей 

2 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

1.   Изучение закона «О техническом регулировании» 

1  

Тема 5.3. 

Обязательная и 

добровольная 

сертификация 

Схемы сертификации. Порядок и правила проведения обязательной и добровольной 

сертификации продукции и услуг 

2 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

1.   Написание реферата или сообщения по вопросам сертификации продукции и услуг 

1  

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 66  



  
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 
Лаборатория «Метрология, стандартизация и сертификация», оснащенная в 

соответствии с п.6.1.2.1 Примерной программы по специальности. 

 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1.  Сергеев, А. Г.  Метрология : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. Г. Сергеев. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2025. — 391 с. — (Профессиональное образование).  

2. Метрология, стандартизация, сертификация : учебно-методическое пособие для СПО / И. А. 

Фролов, В. А. Жулай, Ю. Ф. Устинов, В. А. Муравьев. — Саратов : Профобразование, 2019. — 126 c. 

— ISBN 978-5-4488-0375-8. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/87271 

3. Смирнов Ю.А. Контроль и метрологическое обеспечение средств и систем автоматизации. Основы 

метрологии и автоматизации. Уч. пособие, 1-е изд./ Ю.А. Смирнов. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. 

— 240 с. — ISBN 978-5-8114-3934-8 

4. Юрасова Н. В., Полякова Т. В., Кишуров В. М. Метрология и технические измерения. 

Лабораторный практикум. Учебное пособие для СПО, 2-е изд., стер./ Н.В. Юрасова. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 188 с. — ISBN 978-5-8114-7394-6 

 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Кравченко, Е. Г. Нормирование точности и технические измерения : учебное пособие для СПО / Е. 

Г. Кравченко, В. Ю. Верещагин. — Саратов : Профобразование, 2021. — 172 c. — ISBN 978-5-4488-

1194-4. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/105722 

2. Сайт ""Допуски и посадки"". URL:http://ktf.krk.ru/courses/foet/  (дата обращения 10.05.2021) 

3. Технические измерения и приборы [Электронный ресурс]. URL:www.mami.ru/kaf/aipu/techizm1.doc 

(дата обращения 10.05.2021)  



  
 

 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Багдасарова Т.А. Допуски и технические измерения. Контрольные материалы –М.: ОИЦ 

«Академия» 2020  - 64 с. 

2. Багдасарова Т.А. Допуски и технические измерения. Лабораторно-практические работы М.: ОИЦ 

«Академия», 2020 - 64 с. 

3. Багдасарова Т.А. Допуски и технические измерения. Рабочая тетрадь –М.: ОИЦ «Академия» 2020 - 

80 с. 

4. Допуски и посадки: Справочник. Часть 1 / В. Д. Мягков – М.: Книга по Требованию, 2018. – 544 с. 

5. Метрология, стандартизация и сертификация : учебник для вузов / Ю. В. Димов. – C-Пб. : Питер, 

2018. – 496 c. 

6. Метрология. Теория измерений : учебник для среднего профессионального образования / 

В. А. Мещеряков, Е. А. Бадеева, Е. В. Шалобаев ; под общей редакцией Т. И. Мурашкиной. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 167 с.  

7. Сергеев, А. Г.  Метрология : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

А. Г. Сергеев, В. В. Терегеря. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2016. — 

421 с. —  

8. Смирнов Ю.А. Контроль и метрологическое обеспечение средств и систем автоматизации. 

Технические измерения и приборы. Уч. пос., 1-е изд/ Ю.А.Смирнов. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. 

— 252 с. — ISBN 978-5-8114-3938-6 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 
 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Умение выбирать средства 

измерений 

Правильность выбора средств измерений Практическая работа 

Умение выполнять 

измерения и контроль 

параметров изделий 

Точное проведение измерений и 

контроля параметров изделий 
Практическая работа 

Умение определять 

предельные отклонения 

размеров по стандартам, 

технической документации 

Определение предельных отклонений 

размеров в соответствии со стандартами 

и технической документации 

Практическая работа 



  
 

Умение определять характер 

сопряжения (группы 

посадки) по данным 

чертежей, по выполненным 

расчетам 

Правильное определение характера 

сопряжения (групп посадок) по данным 

чертежей, по выполненным расчетам 

Практическая работа 

Умение применять 

требования нормативных 

документов к производимой 

продукции и 

производственным 

процессам 

 

Соблюдение требований нормативной 

документации к продукции и 

производственным процессам 

Практическая работа 

Знание основных положений 

и целей стандартизации, 

сертификации и 

технического регулирования 

Соблюдение основных требований, 

положений стандартизации, 

сертификации и технического 

регулирования в работе 

Тестирование 

Знание требований качества 

в соответствии с 

действующими стандартами 

Правильная оценка качества 

выпускаемого изделия в соответствии с 

действующими стандартами 

Тестирование 

Знание технических 

регламентов 

Применение технических регламентов Тестирование 

Знание метрологии и 

технических измерений: 

основные понятия, единая 

терминология 

Результативность  метрологических и 

технических измерений 

Тестирование 

Знание видов, методов, 

объектов и средств 

измерений 

Применение видов, методов, объектов и 

средств измерений к изделию 

Тестирование 

Знание устройств, 

назначения, правил 

настройки и регулирования 

контрольно-измерительных 

инструментов и приборов 

Настройка и регулировка контрольно-

измерительных инструментов и 

приборов в соответствии с правилами 

Тестирование 

Знание основ 

взаимозаменяемости и 

нормирования точности 

Выполнение требований 

взаимозаменяемости и нормирования 

точности 

Тестирование 

Знание системы допусков и 

посадок 

Выполнение требований системы 

допусков и посадок 

Тестирование 

Знание квалитетов и 

параметров шероховатости 

Применять квалитеты и параметры 

шероховатости 

Тестирование 

Знание методов определения 

погрешностей измерений 

Применять методы определения 

погрешностей измерений 

Тестирование 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА   РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «СИСТЕМЫ АВТОМАТИЗИРОВАННОГО ПРОЕКТИРОВАНИЯ 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ 

 1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

  

 Учебная дисциплина "Системы автоматизированного проектирования 

технологических процессов" является обязательной частью общепрофессионального цикла 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 15.02.09 

"Аддитивные технологии". 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 6, ОК 10. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины   

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 

 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01. - 

ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4. 

 

использовать в 

профессиональной деятельности 

программные продукты 

автоматизированного 

проектирования технологических 

процессов; 

система автоматизированного 

проектирования и ее составляющие; 

принципы функционирования, возможности и 

практическое применение программных 

систем инженерной графики, инженерных 

расчетов, автоматизации подготовки и 

управления производства при проектировании 

изделий; 

теория и практика моделирования трехмерной 

объемной конструкции, оформления чертежей 

и текстовой конструкторской документации; 

системы управления данными об изделии 

(системы класса PDM); 

понятие цифрового макета; 
 



  
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 130 

в том числе: 

теоретическое обучение 124 

практические занятия  54 

Самостоятельная работа  6 

Консультации 0 

Промежуточная аттестация  2 

 



  
 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 
самостоятельная работа студентов, курсовая работа (проект) 

Объем часов Коды 
формируемых 
компетенций 

1 2 3 4 
Введение Терминология. Основные понятия. 

Комплексное автоматизированное производство и место САПРТП в нем. 

Особенности подготовки производства при различной серийности. 

Состав задач технологической подготовки производства. 
 

 
2 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 - ПК3.4 

 
 
 

Тема 1 
Базовые средства 
САПР ТП  

Редактор технологической документации. Структура системы, возможности и общие 
правила использования. 
 Электронные документы САПР ТП. Редактор электронных документов. 

Информационная система РТП2000. 
Стандартные технологические расчеты. Общие принципы и лингвистическое 

обеспечение: Расчеты режимов резания, Нормирование операций, Расчеты веса детали 

и заготовки, 
Размерный анализ технологического процесса. 

 
8 

 
 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 - ПК3.4 

Практическое занятие 1 
Редактор электронных документов. Проектирование технологической карты 
(операционная карта типа ОК). 

4  

Самостоятельная работа  
Использование подсистем САПР ТП для создания технологической документации 
 

1 

 
 
 

Тема 2 
Методология 
автоматизированного 
проектирования 
технологии 

Проектирование технологического процесса на базе технологий-аналогов. 
Проектирование технологического процесса на базе типовой и обобщенной технологии. 
Проектирование технологического процесса на базе синтеза технологических 
Процессов. 

 Проектирование технологического процесса на основе использования баз знаний. 

Использование нейронно-сетевых технологий при проектировании технологических 
процессов. 

10  
 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 - ПК3.4 

Практическое занятие 2 
Размерный анализ технологического процесса изготовления вала в среде РТП2000 

 
6 



  
 

 

Самостоятельная работа 
Исследование методов решения частных технологических задач и разработка алгоритмов 
их практической реализации 
 

6 

Формализация представления о детали. Основной и расширенный конструкторско- 
технологический код детали. 
Информационно-поисковая система "АНАЛОГ". Правила эксплуатации. 
 

4 

Практическое занятие 3,4 
Библиотека технологий-аналогов. Обслуживание библиотеки (поиск технологии-
аналога, запись единичного технологического процесса в библиотеку). 
Информационно-справочная система. Создание справочников средств 
технологического оснащения в среде РТП2000 

6 
 
 
6 

 

 
 

Тема4. 
Система 

автоматизированного 
проектирования 
технологических 
процессов на базе 
семантических сетей. 
 

   
 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 - ПК3.4 

Понятие о комплексной детали (КД). Применение КД для описания исходных данных. 
Лингвистическое обеспечение системы. Язык описания детали. 
Подсистема контроля и дополнения исходной информации. 
Обобщенный технологический процесс. Его назначение, формы представления и 
правила разработки. 
Общий маршрут. 
Общая операция. 
Машинное представление ОТП. Турбо-среда для отладки обобщенных технологий. 
Порядок использования системы проектирования ОТП для разработки единичного 
технологического процесса. 

 
 

12 

Практическое занятие 5 
САПР ТП на основе семантических сетей (Создание и отладка информационного 
обеспечения ОТП 
Разработка маршрута операции технологического процесса 

6 
 
 
 
6 

 

    



  
 

Тема 5. 
Система 
автоматизированного 
проектирования 
технологических 
процессов на базе 
синтеза 
технологии. 

Формализация сведения об объекте проектирования. 
Система классификации элементарных поверхностей и их кодирование. Определение 
размерных характеристик. 
Способы описания связей элементарных поверхностей в изделии. 
Представление общих сведений о детали, сведений о точности м других показателях 
качества. 
Табличная форма представления информации по ГОСТ 14.417-81. 
Лингвистическое обеспечение системы и построение транслятора. 
Понятие об элементарном технологическом процессе. Его назначение, формы 
представления и порядок проектирования. 
Синтез маршрута обработки и операций. Использование таблицы этапов обработки. 
Автоматизированный выбор технологических баз. 
Порядок проектирования единичного технологического процесса на базе синтеза 
технологии. 
 

 
 

16 

 
 
 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1- ПК3.4 

Практическое занятие 6,7,8 
Построение геометрических моделей при подготовке исходной информации в САПР 
технологических процессов 
Разработка алгоритма выбора оптимальной схемы обработки ступенчатых поверхностей 
Проектирование единичного технологического процесса 

6 
 
 
6 
 
6 

 

Самостоятельная работа 
Формализованное представление исходной информации в САПР ТП механической 
обработки 

3 

Тема 6. 
Решение 
логических 
задач в САПР 
ТП. 

 

  ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 - ПК3.4 Классификация задач САПР ТП. Вычислительные, логические и информационные 

задачи. 

Назначение, порядок проектирования и методы использования таблиц решений, 

справочных таблиц, таблиц соответствия и др. 

Решение логических задач с использованием нейронных сетей. 

 
6 

Практическое занятие 8 
Подготовка исходной технологической информации в САПР ТП с использованием 
формализованного языка 

4  



  
 

Самостоятельная работа 
Реферат Разработка прикладного программного обеспечения для конкретных 
технологических задач 

2 

Тема 7 
 

Интегрирование 
САПР конструкций с 

АСТПП 

Стратегические аспекты интеграции (разделение рынка, объемы проекта, системы "под 

ключ"). 

Тактическое значение интеграции (качество, затраты, коммуникации). 

Синхронные базы данных коллективного доступа конструкторов и технологов. 
7.    Экономические аспекты автоматизации проектирования технологии. 

 Перспективы автоматизации проектирования технологических процессов 

 
10 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1- ПК3.4 

 Промежуточная аттестация 2  

 Итого 130  



  
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

       Кабинет «Систем автоматизированного проектирования техпроцессов», 

оснащенный оборудованием: 

 - рабочие места по количеству обучающихся; 

- мультимедийные компьютеры; 

- стенды тематические. 

 

Технические средства обучения: 

- интерактивная доска; 

- проектор.  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Куликова, Е. А.  Автоматизация производственных процессов в машиностроении : учебник и 

практикум для вузов / Е. А. Куликова, А. Б. Чуваков, А. Н. Петровский. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2025. — 252 с. 

2. Автоматизация производственных процессов в машиностроении : учеб.пособие / Е.Э. Фельдштейн, 

М.А. Корниевич. — Минск : Новое знание ; М. : ИНФРА-М, 2017. — 264 с. — (Среднее 

профессиональное образование). 

3. Иванов, А. А. Автоматизация технологических процессов и производств : учебное пособие / А.А. 

Иванов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2020. — 224 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-535-6. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1117207 (дата обращения: 11.08.2021). – Режим доступа: по 

подписке. 

4. Кондаков, А. И. САПР технологических процессов: учебник для вузов/ А. И. Кондаков. – М.: 

Академия, 2020 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Автоматизация производственных процессов в машиностроении: Учебник / Скрябин В.А., 

Схиртладзе А.Г., Зверовщиков А.Е. - Москва :КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 2017. - 320 с. ISBN 978-5-

906818-60-7. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/752393 (дата 

обращения: 11.08.2021). – Режим доступа: по подписке.   



  
 

2. Бородин, И. Ф.  Автоматизация технологических процессов и системы автоматического 

управления : учебник для среднего профессионального образования / И. Ф. Бородин, 

С. А. Андреев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 386 с. — 

3. Самойлова, Е. М. Проектирование систем автоматизации технологических процессов. Цифровое 

управление инженерными данными и жизненным циклом изделия : учебное пособие для СПО / Е. М. 

Самойлова. — Саратов, Москва : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 280 c. — ISBN 978-5-

4488-0881-4, 978-5-4497-0644-7. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/97339 

4. Белов, П. С. Системы автоматизированного проектирования технологических процессов : учебное 

пособие для СПО / П. С. Белов, О. Г. Драгина. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. 

— 133 c. — ISBN 978-5-4488-0430-4, 978-5-4497-0379-8. — Текст : электронный // Электронный 

ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/89237 

3.2.3. Дополнительные источники  

1.  Системы управления технологическими процессами и информационные технологии : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / В. В. Троценко, В. К. Федоров, 

А. И. Забудский, В. В. Комендантов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 136 с. \ 

2. Колошкина, И. Е.  Инженерная графика. CAD : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / И. Е. Колошкина, В. А. Селезнев. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 220 с. — Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12484-2. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475443 (дата обращения: 11.08.2021). 

Основы организации производства (основы экономики, права и управления) 

3. Основы автоматизации технологических процессов : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. В. Щагин, В. И. Демкин, В. Ю. Кононов, А. Б. Кабанова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 163 с.  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 
 

Контроль и оценка результатов освоения учебного курса осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий. 

 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Умение использовать в 

профессиональной деятельности 

программные продукты 

автоматизированного 

проектирования технологических 

процессов 

Применение систем 

автоматизированного 

проектирования изделий 

машиностроительного 

комплекса 

Практическая работа 

Знание систем автоматизированного 

проектирования и их составляющих 

Выбор систем 

автоматизированного 

проектирования для 

Тестирование 

https://profspo.ru/books/97339


  
 

узконаправленного 

производства 

машиностроительной отрасли  

Знание принципов 

функционирования, возможности и 

практическое применение 

программных систем инженерной 

графики, инженерных расчетов, 

автоматизации подготовки и 

управления производства при 

проектировании изделий 

Выбор систем 

автоматизированного 

проектирования для 

узконаправленного 

производства 

машиностроительной отрасли 

Тестирование 

Знание теории и практики 

моделирования трехмерной 

объемной конструкции, оформления 

чертежей и текстовой 

конструкторской документации 

Правильное оформление 

чертежей и текстовой 

конструкторской 

документации при 

моделировании трехмерной 

объемной конструкции 

Тестирование 

Знание системы управления данными 

об изделии (системы класса PDM) 

Работа в системе управления 

данными по изделию в 

системе класса PDM 

Тестирование 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОСНОВЫ МЕХАТРОНИКИ» 

 

 1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

  

 Учебная дисциплина "Основы мехатроники" является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

по специальности 15.02.09 "Аддитивные технологии". 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 3, ОК 8, ОК 10. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины   

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 

 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01. - 

ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4. 

 

читать и составлять 

принципиальные схемы 

электрических, гидравлических и 

пневматических приводов 

несложного технологического 

оборудования; 

составлять управляющие 

программы для 

программируемых логических 

контроллеров; 

распознавать, классифицировать 

и использовать датчики, реле и 

выключатели в системах 

управления; 

правильно эксплуатировать  

мехатронное оборудование 

 

базовые понятия автоматизированных систем 

управления технологическим процессом, в 

том числе гибридных систем; 

концепцию построения мехатронных 

модулей, структуру и классификацию; 

структуру и состав типовых систем 

мехатроники; 

основы проектирования и конструирования 

мехатронных модулей, 

основные понятия систем автоматизации 

технологических процессов; 

методы построения и анализа 

интегрированных мехатронных модулей и 

систем; 

типы приводов автоматизированного 

производства 

 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 86 

в том числе: 

теоретическое обучение 40 

практические занятия  40 

Самостоятельная работа10 8 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

                                                           
10 Объем самостоятельной работы обучающихся определяется образовательной организацией в соответствии с 

требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для 

выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренным тематическим планом и содержа  



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование разделов 

ПМ, МДК и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 
занятия 

Объём 
часов 

Коды 
формируемых 
компетенций 

Тема 1. 
 Общие вопросы 
мехатроники 

 Мехатроника - определение, как отрасли науки и техники. Основные понятия. 
Архитектура системы в мехатронике. Концепция построения и проектирования  
мехатронной системы. Структура и принципы интеграции мехатронных систем. 
Структура и задачи мехатронной системы. Информационный и энергетический 
потоки в системе.  Системный подход и критерии качества при проектировании  
мехатронной системы 

2 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

 Тема 2. Особенности конст-

рукции и работы 

мехатронных модулей и 

систем. 

1 Механические узлы мехатронных модулей. Редукторы, передачи преобразования 

движения, подшипники, муфты, ШВП и др. 
 10 

 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 2 Электромеханические преобразователи мехатронных модулей. Классификация. 

Основные уравнения. Механические характеристики 

3 Кинематические и динамические задачи при проектировании мехатронной 

системы 

2 Управляемые приводы и их настройка. Структура управляемых приводов  

3 мехатронных систем 

5 Виды датчиков, используемых в мехатронных системах. Датчики обратной связи 

мехатронных модулей. Датчики положения. Датчики скорости. Датчики усилия и 

др. технологические датчики 

6 Встраивание датчиков в мехатронную систему 

Практические занятия 

1Применение делителя для считывания показателей датчиков. 

2.Создание простейшей схемы с делителем напряжения 

4  

Самостоятельная работа  

 
1  

Тема 3.  

Элементы управления  

1. Системы управления мехатронными узлами. Особенности построения систем 

автоматического управления мехатронными модулями 
6 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 2. Теория автоматического управления мехатронными узлами 



 

мехатронными модулями. 3. Цифровые системы управления 

 Самостоятельная работа    

 Тема 4. Мехатронные 

модули главного движения 

1 Мехатронные узлы для механизмов главного движения 2 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 
2. Мотор-шпиндели 

3. Шпиндельные узлы на магнитных опорах 

Тема 5. Мехатронные 

модули подачи 

1 Мехатронные узлы для механизмов подачи линейных перемещений.  2 

 

 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 
2 Линейные двигатели 

3 Мехатронные узлы для механизмов подачи вращательного движения. 

4 Поворотные столы 

Тема 6. Технологические  

характеристики МРС с 

 мехатронными модулями 

Технологические характеристики мехатронных модулей 

Вопросы точности и производительности при использовании мехатронных модулей. 

Скоростные режимы работы при применении мехатронных модулей. Тепловые 

процессы и тепловые поля в узлах мехатронных модулей 

2 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Самостоятельная работа 
 

1  

Тема 7. 
Компьютерное 
моделирование в 
проектировании  
мехатронных систем 

1. Использование моделей при автоматизированном проектировании 
Классификация моделей, используемых при автоматизированном проектировании. 
Способы реализации моделей. Знаковые модели. Свойства моделей 

10 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1- ПК3.4 

 2. Модели систем 
Особенности построения моделей систем. Основные типы моделей систем. 
Динамика развития и использования моделей 

 

 3. Основы имитационного моделирования 
Использование компьютерных технологий для имитации различных процессов и 
операций. Области применения имитационных моделей. Компоненты дискретно-
событийной имитационной модели и их организация 

 

 4. Вероятностное моделирование 
Метод статических испытаний. Моделирование случайных величин. Сбор 
статистических данных для получения оценочных характеристик случайных 
величин 

 

 5. Методы исследования систем и планирования эксперимента  



 

Эксперимент с реальной системой. Эксперимент с моделью системы. 
Алгоритмизация модели и её машинная реализация 

 Практические занятия 
3.Выполнение автоматических расчётов с использованием 
трёхмерных моделей. 
4.Использование визуальной среды проектирования меха- 
тронных модулей и систем. 
5.Модельное исследование блоков мехатронных систем. 
6.Исследование характеристик мехатронной системы на 
виртуальной модели. 
7.Выполнение отладки специализированного программного обеспечения для 
управления технологическим оборудованием 

16  

 Самостоятельная работа 

 

1  

Тема 8 1. Основные методы проектирования 6 ОК 01. - ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 
Автоматизация 
конструкторско- 
технологической 

Понятия и принципы методологии проектирования. Процедурная модель 
проектирования. Математические модели объекта проектирования. Виды 
математических моделей 

 

подготовки производства 2. Математические модели мехатронных узлов и систем 
Принципы построения моделей мехатронных узлов и систем. Виды математических 
моделей. Трёхмерное моделирование. Гибридное моделирование. Программное 
обеспечение для моделирования различных объектов и процессов 

 

 3. Графические системы трёхмерного моделирования  

 Задачи трёхмерного моделирования. Технология построения трёхмерных моделей. 
Средства трёхмерного моделирования. Каркасное моделирование. Поверхностное 
моделирование. Твёрдотельное моделирование. Типы поверхностей 

 

 4. Современные методы разработки промышленных изделий  

 Цифровое прототипирование. Технология трёхмерного макетирования. Виды 
трёхмерного оборудования: дисплеи, принтеры, сканеры. Функциональные 
прототипы. Использование оборудования с числовым программным управлением 
для создания макетов 

 

 5. Основы моделирования технологических процессов  



 

 Использование систем автоматизированного проектирования для моделирования 
технологических процессов. CAM-системы 

 

 6. Сквозной метод проектирования изделий  

 Интегрированные системы и комплексы сквозного проектирования. Алгоритм 
сквозного проектирования. Моделирование различных процессов в интегрированных 
САПР. Автоматизация расчётов. Методы корректировки объекта моделирования. 
Типовая функциональная схема процесса проектирования изделий в условиях 
функционирования интегрированных САПР 

 

 Практические занятия    

 8. Анализ конструкции элементов мехатронных модулей 
и систем. 
9. Создание трёхмерных моделей различных типов. 
10.Создание сборочных трёхмерных моделей. 
11.Создание технологических моделей на основе трёхмерных моделей. 
12.Проверка модели на ошибки методом имитации 
13. Моделирование различных процессов 
14. Методы корректировки объекта 

20  

 Самостоятельная работа 
 

3  

 Промежуточная аттестация 2  
Всего:       86  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

        

Кабинет «Мехатроники и автоматизации», оснащенный оборудованием: 

 -  рабочее место преподавателя; 

 -  рабочие места по количеству обучающихся; 

 -  комплект деталей, инструментов, приспособлений; 

 -  комплект бланков технологической документации; 

 -  наглядные пособия (образцы, плакаты, учебные модели, мехатронные модули и узлы, 

учебные стенды); 

 -  комплект приспособлений и узлов автоматизации, приборов и устройств, контрольно-

измерительной аппаратуры, инструментов, приспособлений. 

 

Технические средства обучения: 

 -  мультимедиа проектор; 

 -  интерактивная доска; 

 -  DVD-фильмы; 

 -  персональные компьютеры и компьютерные системы (классы); 

 -  электронные лаборатории; 

 -  компьютерные обучающие, контролирующие и профессиональные программы. 

 -  мехатронные станции. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1.  Гусев, А. А.  Основы гидравлики: учебник для среднего профессионального образования / 

А. А. Гусев. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 218 с. — 

2. Автоматическое управление : учеб. пособие / А.М. Петрова. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 

2019. — 240 с. — (Среднее профессиональное образование).                                              

3. Архитектура ЭВМ и вычислительных систем : учебник / Н.В. Максимов, Т.Л. Партыка, И.И. 

Попов. — 5-е изд., перераб. и доп. — М. : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2020.— 511 с. — (Среднее 

профессиональное образование). 

4. Теоретические основы разработки и моделирования систем автоматизации : учеб. пособие / А.М. 

Афонин, Ю.Н. Царегородцев, А.М.Петрова, Ю.Е. Ефремова. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2019. 

— 191 с. — (Среднее профессиональное образование).                                                 
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3.2.2. Основные электронные издания 

1. Партыка, Т. Л. Вычислительная техника : учеб. пособие / Т.Л. Партыка, И.И. Попов. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2018. — 445 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-00091-510-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/941709 (дата обращения: 11.08.2021). – Режим доступа: по 

подписке. 

2. Федотова, Е. Л. Информатика. Курс лекций : учеб. пособие / Е. Л. Федотова, А. А. Федотов. — 

Москва : ФОРУМ, ИНФРА-М, 2018. — 480 с. - (Высшее образование). - ISBN 978-5-8199-0448-0. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/914260 (дата обращения: 11.08.2021). 

– Режим доступа: по подписке. 

3. Основы мехатроники : учебное пособие для СПО / И. В. Абрамов, А. И. Абрамов, Ю. Р. Никитин, 

С. А. Трефилов. — Саратов : Профобразование, 2021. — 185 c. — ISBN 978-5-4488-1299-6. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : 

[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/108053 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Архипов, М. В.  Промышленные роботы: управление манипуляционными роботами : учебное 

пособие для вузов / М. В. Архипов, М. В. Вартанов, Р. С. Мищенко. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 170 с. — 

2. Булатов, В. Н. Микропроцессорная техника. Схемотехника и программирование : учебное пособие 

/ В. Н. Булатов, О. В. Худорожков. — Оренбург : Оренбургский государственный университет, ЭБС 

АСВ, 2016. — 377 c. 

3. Гуревич, В. И. Микропроцессорные реле защиты : устройство, проблемы, перспективы / В. И. 

Гуревич. — Москва : Инфра-Инженерия, 2016. — 336 c. 

4. Жежера, Н. И. Микропроцессорные системы автоматизации технологических процессов : учебное 

пособие / Н. И. Жежера. — 2-е изд. — Москва, Вологда : Инфра-Инженерия, 2020. — 240 c.  

5. Микропроцессорные системы управления электроприводами и технологическими комплексами : 

учебное пособие / Г. М. Симаков, А. М. Бородин, Д. А. Котин, Ю. В. Панкрац. — Новосибирск : 

Новосибирский государственный технический университет, 2016. — 116 c.  

6. Рачков, М. Ю.  Пневматические системы автоматики : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / М. Ю. Рачков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. — 264 с.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

 Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, контрольной работы, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований, самостоятельных (внеаудиторных) работ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Умение читать и 

составлять принципиальные 

схемы электрических, 

гидравлических и 

пневматических приводов 

несложного 

технологического 

оборудования 

Точность чтения и составления 

принципиальных схем 

электрических, гидравлических и 

пневматических приводов 

несложного технологического 

оборудования 

Практическая работа 

Умение составлять 

управляющие программы 

для программируемых 

логических контроллеров 

Правильность составления 

управляющих программ для 

программируемых логических 

контроллеров 

Практическая работа 

Умение распознавать, 

классифицировать и 

использовать датчики, реле и 

выключатели в системах 

управления 

Правильное использование 

датчиков, реле и выключателей в 

системах управления 

Практическая работа 

Умение правильно 

эксплуатировать 

мехатронное оборудование 

Качество эксплуатации 

мехатронного оборудования 

Практическая работа 

Знание базовых понятий 

автоматизированных систем 

управления 

технологическим процессом, 

в том числе гибридных 

систем 

Оценка применения 

автоматизированных систем 

управления технологическим 

процессом, в том числе гибридных 

систем 

 

Тестирование 

Знание концепции 

построения мехатронных 

модулей, структуру и 

классификацию 

Применение концепции 

построения мехатронных модулей, 

структуры и классификацию 

Тестирование 

Знание структуры и состава 

типовых систем 

мехатроники 

Использование структуры и 

состава типовых систем 

мехатроники   

Тестирование 

Знание основы 

проектирования и 

конструирования  

мехатронных модулей 

 

Качество проектирования и 

конструирования мехатронных 

модулей 

 

Тестирование 
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Знание основных понятий 

систем автоматизации 

технологических процессов 

Выбор основных систем 

автоматизации технологических 

процессов 

Тестирование 

Знание методов построения 

и анализа интегрированных 

мехатронных модулей и 

систем 

Выбор методов построения и 

анализа интегрированных 

мехатронных модулей и систем 

Тестирование 

Знание типов приводов 

автоматизированного 

производства 

Выбор типов приводов 

автоматизированного 

производства 

Тестирование 
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Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Московской 

области «Шатурский энергетический техникум» 

  

Приложение 2.18 

к ОПОП по специальности  

 15.02.09 Аддитивные технологии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

«ОП.12 ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЕ ОБОРУДОВАНИЕ» 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ....................................................... Ошибка! Закладка не определена. 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы................. Ошибка! 

Закладка не определена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины .... Ошибка! Закладка не определена. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ...................... Ошибка! Закладка не определена. 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины ........................ Ошибка! Закладка не определена. 

2.2. Примерное содержание дисциплины ........................ Ошибка! Закладка не определена. 

2.3. Курсовой проект (работа) ........................................... Ошибка! Закладка не определена. 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ............................... Ошибка! Закладка не определена. 

3.1. Материально-техническое обеспечение .................... Ошибка! Закладка не определена. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение ........................... Ошибка! Закладка не определена. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ....... Ошибка! Закладка не 

определена. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.12 ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЕ ОБОРУДОВАНИЕ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Технологическое оборудование»: формирование знаний в 

назначение, классификацию, конструкцию, принцип работы и область применения 

металлорежущих станков. 
Дисциплина «Технологическое оборудование» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП СПО). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен11: 

Код ОК  

 

Уметь Знать 

ОК 01 

ПК 1.1, 

ПК 2.1.- 

2.67, ПК 

3.1.-3.3.  

 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте 

анализировать задачу и/или проблему 

и выделять её составные части;  

определять этапы решения задачи 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

владеть актуальными методами 

работы  

в профессиональной и смежных 

сферах 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или 

с помощью наставника) 

определять задачи для поиска 

информации  

определять необходимые источники 

информации 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию  

выделять наиболее значимое в 

перечне информации  

оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

актуальный профессиональный  

и социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить  

основные источники информации и ресурсы 

для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях  

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах 

структуру плана для решения задач  

 

номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности  

приемы структурирования информации  

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации 

порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с использованием 

цифровых средств 

 

устройства для трехмерного сканирования и 

области их применения; 

принцип действия различных систем 

бесконтактной оцифровки; 

технические параметры, характеристики и 

особенности различных типов аддитивных 

                                                           
11 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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использовать современное 

программное обеспечение 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

применять современную научную 

профессиональную терминологию 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования  

 

выбирать систему бесконтактной 

оцифровки в соответствии с 

поставленной задачей и 

особенностями объекта;  

выбирать технологическое 

оборудование в соответствии с 

поставленной задачей ; 

эксплуатировать технологическое 

оборудование в соответствии с 

рекомендациями изготовителя 

 

установок; 

конструкции аддитивных установок 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 60 20 

Самостоятельная работа  4 - 

Промежуточная аттестация    

Всего 64  20 
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2.2    Содержание дисциплины 

Наименование разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

1 2 

Тема 1. Введение  
Содержание 

Устройство технологического, измерительного и 

исследовательского оборудования и принципы его работы. 

Раздел 1. Средства бесконтактной оцифровки  

Тема 1.1 Классификация 3D- 

сканеров 

 

Содержание 

Технологии 3D-сканирования 

Методы 3D-сканирования 

Виды 3D-сканеров по принципу использования 

Тема 1.2. Лазерный 3D-сканер Содержание 

Лазерный 3D-сканер: принцип действия, устройство, 

технические характеристики, применение. 

Техника безопасности при работе с лазерным сканером 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. 

Сканирование объекта 

Тема 1.3. Времяпролетный 3D-

сканер 

 

Содержание 

Времяпролетный 3D-сканер: принцип действия, устройство, 

технические характеристики, применение. 

Техника безопасности при работе с времяпролетным сканером 

Тема 1.4. Триангуляционный 3D-

сканер 

 

Содержание 

Триангуляционный 3D-сканер: принцип действия, 

устройство, технические характеристики, применение. 

Техника безопасности при работе с триангуляционным 

сканером 

Тема 1.5. Фотограмметрическая 

установка 

 

Содержание 

Фотограмметрическая установка: принцип действия, 

устройство, технические характеристики, применение. 

Техника безопасности при работе с фотограмметрической 

установкой 

Тема 1.6. 3D-сканер с LED 

подсветкой 

 

Содержание 

3D-сканер с LED подсветкой: принцип действия, устройство, 

технические характеристики, применение. 

Техника безопасности при работе с 3D-сканером с LED 

подсветкой  

Тема 1.7. Сравнение систем 

бесконтактной оцифровки 

 

Содержание 

Сравнение систем бесконтактной оцифровки по условиям 

точности, габаритам объекта, подвижности или 

неподвижности объекта, световозвращающей способностью 

объекта. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. 

Выбор сканера крупногабаритных объектов 

Практическое занятие № 2 

Выбор сканера малых объектов с необходимой точностью 
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Раздел 2. Оборудование для аддитивного производства  

Тема 2.1. Установки для 

моделирования методом 

послойного наплавления (FDM) 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Конструктивные особенности FDM принтеров. Кинематика 

FDM принтеров. Технические характеристики FDM 

принтеров 

Экструдер: механизм подачи. 

Экструдер: хотенд.  

Рабочий стол FDM принтера. 

Техника безопасности при работе со FDM принтером. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. 

Подготовка аддитивной установки (FDM принтера) к работе  
Тема 2.2. 

Стереолитографические (SLA) 

установки 

 

 

Содержание 

Стереолитография (SLA) и цифровая светодиодная проекция 

(DLP)  

Описание технологии  SLA и DLP Устройство, принцип 

действия установок. 

Технические характеристики установок 

Техника безопасности при работе с стереолитографическими 

(SLA) установками  

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 2.  

Подготовка аддитивной (SLA) установки к работе 

Тема 2.3. Установки лазерного 

спекания SLS 

Содержание 

 Установка лазерного спекания порошкового пластика или 

гипсового материала (SLS)  

Устройство, принцип действия, технические характеристики 

установок. 

Техника безопасности при работе с установками лазерного 

спекания SLS. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 3.  

Подготовка аддитивной (SLS) установки к работе  

Тема 7. Установки лазерного 

плавления металлического 

порошка (SLM) 

 

Содержание  

Установка лазерного плавления металлического порошка 

(SLM). Устройство, принцип действия, технические 

характеристики установок. 

Техника безопасности при работе с установками лазерного 

спекания SLМ.  

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 4.  

Подготовка аддитивной (SLM) установки к работе 

Промежуточная аттестация 

Всего:64 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ПОП СПО.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Аверьянов, О. И. Технологическое оборудование : учебное пособие / О.И. Аверьянов, 

И.О. Аверьянова, В.В. Клепиков. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 238 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-019640-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2131730 

2. Аддитивные технологии в производстве изделий аэрокосмической техники: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / А. Л. Галиновский, Е. С. Голубев, Н. 

В. Коберник, А. С. Филимонов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 145 с. 

3.Вереина, Л. И. Технологическое оборудование: учебное издание / Вереина Л.И. - 

Москва : Академия, 2023. - 336 c. (Специальности среднего профессионального образования). 

- URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-

moscow». - Текст : электронный 

3.2.2. Дополнительные источники  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знать 

устройства для трехмерного 

сканирования и области их 

применения; 

принцип действия 

различных систем 

бесконтактной оцифровки; 

технические параметры, 

характеристики и 

особенности различных 

типов аддитивных 

установок; 

конструкции аддитивных 

установок; 
уметь 

Демонстрирует знания: 

области применения устройств для 

трехмерного сканирования; 

принцип действия различных 

систем бесконтактной оцифровки; 

принцип работы, технические 

характеристики и особенности 

различных типов аддитивных 

установок; 

приемы подготовки аддитивной 

установки к работе 

Готовит аддитивные установки 

разных типов к работе 

Оценка результатов 

выполнения практических 

работ. 

Оценка результатов устного 

и письменного опроса. 

Оценка результатов 

тестирования. 
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 выбирать систему 

бесконтактной оцифровки в 

соответствии с поставленной 

задачей и особенностями 

объекта;  

выбирать технологическое 

оборудование в 

соответствии с поставленной 

задачей; 

эксплуатировать 

технологическое 

оборудование в 

соответствии с 

рекомендациями 

изготовителя 

Выбирает и использует 

оборудование для 3D 

сканирования объектов 
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Приложение 2.19 

к ОПОП по специальности  

 15.02.09 Аддитивные технологии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Рабочая программа дисциплины 

«ОП.13 ОСНОВЫ ОРГАНИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВА (ОСНОВЫ ЭКОНОМИКИ, 

ПРАВА И УПРАВЛЕНИЯ)» 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ....................................................... Ошибка! Закладка не определена. 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы................. Ошибка! 

Закладка не определена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины .... Ошибка! Закладка не определена. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ...................... Ошибка! Закладка не определена. 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины ........................ Ошибка! Закладка не определена. 

2.2. Примерное содержание дисциплины ........................ Ошибка! Закладка не определена. 

2.3. Курсовой проект (работа) ........................................... Ошибка! Закладка не определена. 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ............................... Ошибка! Закладка не определена. 

3.1. Материально-техническое обеспечение .................... Ошибка! Закладка не определена. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение ........................... Ошибка! Закладка не определена. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ....... Ошибка! Закладка не 

определена. 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.13 ОСНОВЫ ОРГАНИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВА (ОСНОВЫ ЭКОНОМИКИ, 

ПРАВА И УПРАВЛЕНИЯ)» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Основы организации производства (основы экономики, права и 

управления)»: защищать свои права в соответствии с гражданским и трудовым 

законодательством Российской Федерации; рассчитывать основные технико-экономические 

показатели деятельности подразделения (предприятия); разрабатывать бизнес-план; 

организовывать деятельность коллектива исполнителей.  

Дисциплина «Основы организации производства (основы экономики, права и 

управления)» включена в обязательную часть общепрофессионального цикла 

образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ПОП СПО). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен12: 

Код ОК  

 

Уметь Знать 

ОК 01 

ОК 04 

ПК 2.3 

определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности;  

содержание актуальной нормативно-правовой 

документации;  

современная научная и профессиональная 

терминология; 

                                                           
12 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 



   

 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

соблюдать нормы экологической 

безопасности;  

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности, осуществлять работу 

с соблюдением принципов 

бережливого производства; 

организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности 

рационально организовывать рабочие 

места,  

определять задачи для исполнителей, 

обеспечивать их предметами и 

средствами труда;  

рассчитывать показатели, 

характеризующие эффективность 

работы основного и вспомогательного 

оборудования;  

оптимизировать загрузку 

оборудования; 

принимать и реализовывать 

управленческие решения;  

мотивировать работников на решение 

производственных задач; 

управлять конфликтными 

ситуациями, стрессами и рисками;  

защищать свои права и права 

работников в соответствии с 

гражданским и трудовым 

законодательством Российской 

Федерации; 

разрабатывать бизнес-план 

правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности;  

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; 

пути обеспечения ресурсосбережения; 

основные направления изменения 

климатических условий региона 

основы здорового образа жизни;  

условия профессиональной деятельности и 

зоны риска физического здоровья для 

специальности; 

средства профилактики перенапряжения 

основы организации производства, мотивации 

и управления персоналом; 

принципы, формы и методы организации 

производственного и технологического 

процессов;  

основы менеджмента в области 

профессиональной деятельности; 

принципы делового общения в коллективе; 

правовое регулирование в сфере 

профессиональной деятельности; 

материально-технические, трудовые и 

финансовые ресурсы отрасли и организации, 

показатели их эффективного использования; 

нормы дисциплинарной и материальной 

ответственности; 

права и обязанности работника в сфере 

профессиональной деятельности 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 138 58 



   

 

Курсовой проект  20  

Самостоятельная работа 6 - 

Промежуточная аттестация    

Всего 138 56 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, 
лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающегося, 
курсовая работа (проект) 

Объём 
часов 

Коды 
формируемых 
компетенций 

1 2 3 4 

   

Тема 1 
 

Цели деятельности 
предприятия и его 
организационная 

структура 

Понятие «предприятие», признаки предприятия 
Миссия предприятия. Общие характеристики 
предприятия 

 
1 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 2.1 

 - ПК2.4. 

 Производственная структура предприятия, иерархия 
управления, административная власть. Жизненный 
цикл предприятия. Развитие предприятия. 
Нормативно-правовые основы деятельности 
предприятия 
Цели предприятия. Соответствие целей предприятия 
SMART - критериям 
Практическое занятие 
1. Работа с законодательной и нормативной базой, 
регламентирующей деятельность предприятия 
2. Постановка целей предприятия в соответствии 
SMART - критериям 

 
4 
 

4 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Самостоятельная работа 
 
 

- 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



   

 

Тема 2 
Основные 
принципы 

организации 
производственного 

процесса 

1. Понятие о производственном процессе. 
Основные принципы рациональной 
организации производственных процессов. 
Организационно - технический уровень 
производства 

2 
 
 
 
 

8 
 
 
 
 

4 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 2.1 

 - ПК2.4. 

 
Виды движения предметов труда в процессе 
производства, последовательный, параллельно-
последовательный и параллельный, их технико-
экономическая характеристика.  

1. Производственный цикл и его структура.  
Пути сокращения длительности 
производственного цикла 

 
 Практическое занятие: 

«Расчет длительности производственного цикла с 
различными видами  движения предметов  труда» 
Методы рациональной организации 
производственного процесса 

 

 Самостоятельная работа Систематическая 
проработка конспектов занятий, учебной и 
специальной технической литературы (по вопросам к 
параграфам, главам учебных пособий, составленным 
преподавателем). Подготовка к практическим 
работам с использованием методических 
рекомендаций преподавателя, оформление 
практических работ, отчетов и подготовка к их 
защите. Подготовка рефератов, докладов и 
презентаций на темы: Гибкое интегрированное 
производство; Метод организации индивидуального 
производства; Развитие производственного 
потенциала 
 

 

Тема 
3 Технологический 

процесс и его 
элементы 

Характеристика технологических процессов 
производства заготовок и деталей машин в 
соответствии с государственной системой 
стандартов ЕСТПП 

12  
 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 2.1- ПК2.4. 

 

Технологическая документация в соответствии с 
государственной системой стандартов ЕСТД, ее 
назначение и содержание Понятие о технологической дисциплине, контроль за 
ее соблюдением. Охрана труда на производстве. 

Технологическая оснастка и инструменты.  

Производственное и технологическое оборудование, 
применяемое в отрасли, его производительность. 

Практическое занятие: 
«Заполнение технологической документации в 
соответствии с ЕСТД» 
 Разработка инструкций по технике безопасности на 
производстве 

4  

 Самостоятельная работа - 
 

 

 
Тема 4. 

 
Материально-

техническая база 
предприятия 

Структура материально-технической базы 
предприятия 
 

12 
 
 
 
 
 

 
 
ОК 01. - ОК 09. 

ПК 2.1 - ПК2.4. 

 Сущность и классификация основных фондов 
предприятия. Состав и структура основных фондов 
предприятия.  Виды оценки основных фондов. Износ и 
амортизация основных фондов 
Показатели эффективности использования и 
технического состояния основных фондов 
 
 

 Оборотные средства предприятия: сущность и 
классификация. Состав и структура оборотных 
фондов предприятия. 



   

 

 Кругооборот оборотных средств предприятия. 
Нормирование оборотных средств 

  Показатели использования оборотных средств 
предприятия 

 Практическое занятие 
 Определение структуры и показателей 
эффективности использования основных фондов. 
Расчёт суммы амортизации основных фондов 
Расчет срока окупаемости оборотных средств  
 
 

4 
 
 

4 

 

 Самостоятельная работа. -  

 
      Тема 5 
 

Организация и 
планирование 
производства 

Задачи и основные показатели организации труда. 
Формы организации труда. Организация и 
обслуживание рабочего места. Режимы работы и 
условия труда 

 
 

16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 

 
 
 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 2.1- ПК2.4. 

 

Технико – экономическое планирование. План 
производства продукции и оказания услуг, 
Расчёт загрузки и пропускной способности 
оборудования и сборочных площадей, планирование 
себестоимости продукции Содержание, задачи и функции оперативного 
планирования производства. Оперативно – 
производственное планирование: Меж 
внутрицеховое календарное планирование цеховое 
оперативно – календарное планирование, Планирование материального снабжения 
производства 
Бизнес-планирование. Обоснование идеи проекта 
Сбор и анализ информации по рынку сбыта, и о 
продукции. Анализ состояния и возможностей 
предприятия. Определение потребности и путей 
обеспечения площадями, оборудованием, кадрами и 
другими ресурсами 
Производственный план. Расчет требуемого 
капитала и источников финансирования. 
Финансовый план. 

 

Практическое занятие 
Расчёт загрузки и пропускной способности 
оборудования и сборочных площадей. 
 

 

 Самостоятельная работа 
 

- 
 

 

 
Тема 6 

 
Технико - 

экономические 
показатели 

производственной 
деятельности 

Производственные мощности предприятия: 
сущность и определяющие факторы 
 

14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ОК 01. - ОК 09. 

ПК 2.1- ПК2.4. 

 

Трудовые ресурсы предприятия: сущность и состав. 
Категории работников предприятий 

Фонд рабочего времени рабочего: сущность и 
порядок расчета 
Планирование численности производственного 
персонала 
Производительность труда производственного 
персонала 

Принципы организации заработной платы. Формы 
оплаты труда. Тарифная система оплаты труда 

Структура общего фонда заработной платы 

Издержки производства: сущность и 
классификация. 



   

 

 Смета затрат и калькуляция себестоимости 
предприятий 
 Ценообразование: сущность и методы установления  

Доходы предприятия: сущность и виды.  Прибыль и 
рентабельность: сущность, виды и порядок  
определения 
 

Экономическая эффективность производственной 
деятельности, сущность и методы оценки 

 Практические занятия 
1. Определение производственной программы  
3. Определение потребности в материальных 
ресурсах производства. 
4. Определение численности производственного 
персонала. 
5. Определение производительности труда рабочих. 
6. Расчёт заработной платы рабочих. 
7. Составление сметы затрат и калькулирование 
себестоимости. 
8.  Оценка экономической эффективности 
производственной деятельности 
9. Расчет производственных мощностей 

16  

 Самостоятельная работа 
 

- 
 

 

 
Тема 7 

Организация работы 
коллектива 

исполнителей 
 

Планирование работы подразделения предприятия, в 
том числе подготовка производства 

18  

Организация коллектива исполнителей, в том числе 
рациональная расстановка рабочих и осуществление 
работы по повышению их квалификации 
 Руководство коллективом исполнителей Мотивация 
деятельности исполнителей 

 Контроль производственной деятельности, в том 
числе соблюдения технологических процессов. 
Нормы дисциплинарной и материальной 
ответственности 

 Управленческие решения: сущность, виды и методы 
принятия 

 Психологический климат в коллективе и 
индивидуально типологические особенности 
личности  Права и обязанности работника в сфере 
профессиональной деятельности 

 Практические занятия 
1. Составление текущего и перспективного плана 
работы производственного участка. 
2. Распределение функциональных обязанностей и 
построение организационной структуры управления 
производственным участком. 
3. Постановка проблемы и принятие 
управленческого решения по её устранению 

6  

 Самостоятельная работа 
Систематическая проработка конспектов занятий, 
учебной и специальной технической литературы (по 
вопросам к параграфам, главам учебных пособий, 
составленным преподавателем). Подготовка к 
практическим работам с использованием 
методических рекомендаций преподавателя, 
оформление практических работ, отчетов и 
подготовка к их защите. Подготовка рефератов, 
докладов и презентаций на темы: Правовое 
обеспечение управления персоналом. Деловое 
общение: факторы повышения эффективности 
делового общения. Делегирование полномочий. 
Анализ процесса и результатов деятельности работы 
коллектива исполнителей с применением 
современных информационных технологий. 
 

6  



   

 

 Курсовой проект  20  

 Промежуточная аттестация   

 Итого   
 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ПОП СПО.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Гуреева, М. А. Основы экономики машиностроения: учебное издание / Гуреева М.А. 

- Москва : Академия, 2023. - 256 c. (Специальности среднего профессионального 

образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека 

«Academia-moscow». - Текст : электронный 

2. Радиевский, М. В. Организация производства: инновационная стратегия устойчивого 

развития предприятия : учебник / М. В. Радиевский. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 377 с. — 

(Высшее образование). - ISBN 978-5-16-018430-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1941752: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/326168. 

3.2.2. Дополнительные источники  

 



   

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний,    

осваиваемых  

в рамках дисциплины: 

- основы организации 

производства, мотивации и 

управления персоналом; 

- принципы, формы и 

методы организации 

производственного и 

технологического 

процессов;  

- основы менеджмента в 

области профессиональной 

деятельности; 

- принципы делового 

общения в коллективе; 

- правовое регулирование в 

сфере профессиональной 

деятельности; 

- материально-технические, 

трудовые и финансовые 

ресурсы отрасли и 

организации, показатели их 

эффективного 

использования; 

- нормы дисциплинарной и 

материальной 

ответственности; 

- права и обязанности 

работника в сфере 

профессиональной 

деятельности; 

Демонстрирует знания: 

  

методов организации 

производственного и 

технологического процессов; 

принципов делового общения в 

коллективе; 

основных положений нормативных 

документов в сфере хозяйственной 

деятельности предприятия и 

трудового права; 

показателей эффективного 

использования ресурсов 

предприятия 

прав и обязанностей работников  

Тестирование по темам курса 

Экспертная оценка 

результатов деятельности 

обучающихся  

в процессе выполнения 

практических работ. 

 

 

Перечень умений, 

осваиваемых  

в рамках дисциплины: 

- рационально 

организовывать рабочие 

места,  

- определять задачи для 

исполнителей, обеспечивать 

их предметами и средствами 

труда;  

- рассчитывать показатели, 

характеризующие 

эффективность работы 

основного и 

Использует положения 

нормативной базы, 

регламентирующей деятельность 

предприятия; 

Рассчитывает производственный 

цикл Проектирует управленческие 

решения  

Управляет конфликтными 

ситуациями в коллективе 

Расчитывает показатели, 

характеризующие эффективность 

работы основного и 

вспомогательного оборудования 

Экспертная оценка 

результатов выполнения 

практических работ. 

 

 



   

 

вспомогательного 

оборудования;  

- оптимизировать загрузку 

оборудования; 

- принимать и реализовывать 

управленческие решения;  

- мотивировать работников 

на решение 

производственных задач; 

- управлять конфликтными 

ситуациями, стрессами и 

рисками;  

- защищать свои права и 

права работников в 

соответствии с гражданским 

и трудовым 

законодательством 

Российской Федерации; 

- разрабатывать бизнес-план; 

  

окупаемости инвестиций. 

Составляет план работы 

подразделения для решения 

производственной задачи 

Определяет факторы мотивации,    

Разрабатывает бизнес-план 

предприятия 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОХРАНА ТРУДА» 

 

 1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина "Охрана труда" является обязательной частью общепрофессионального 

цикла примерной основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 15.02.09 "Аддитивные технологии". 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 4, ОК 5, ОК 8, 

ОК 9, ОК 10. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины   

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01. - 

ОК 09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4. 

 

использовать коллективные и 

индивидуальные средства 

защиты; 

определять и проводить анализ 

опасных и вредных факторов в 

сфере профессиональной 

деятельности; 

оценивать состояние техники 

безопасности на 

производственном объекте; 

проводить инструктаж по технике 

безопасности 

нормативные правовые и организационные 

основы охраны труда, права и обязанности 

работников; 

виды вредных и опасных факторов на 

производстве, средства защиты; 

основы пожарной безопасности; 

правила безопасной эксплуатации установок и 

аппаратов; 

особенности обеспечения безопасных условий 

труда в сфере профессиональной 

деятельности; 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 44 

в том числе: 

теоретическое обучение 40 

практические занятия  6 

Самостоятельная работа13 4 

Промежуточная аттестация  2 

 

                                                           
13 Объем самостоятельной работы обучающихся определяется образовательной организацией в соответствии с 

требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для 

выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренным тематическим планом и содержа  



   

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающегося, курсовая работа (проект) 

Объём 

часов 

Коды 

формируем

ых 

компетенц

ий 
1 2 3 4 

Введение Основные понятия и терминология безопасности труда. Основные задачи охраны труда 2 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 Раздел 1. Идентификация и воздействие на человека негативных факторов производственной среды 

 
  

Тема 1.1. 

Классификация и 

номенклатура 

негативных 

факторов 

Основные стадии идентификации негативных производственных факторов. Классификация 

опасных и вредных производственных факторов. Источники опасных и вредных 

производственных факторов. Опасные и вредные виды работ на производстве 

3 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 
Самостоятельная работа обучающегося 

 
 - 

 

 

Тема 1.2. 
Источники 

и характеристики 

негативных 

факторов и их 

воздействие 

на человека 

Характеристика негативных факторов. Источники негативных факторов. Воздействие 

негативных факторов на человека. Нормирование и предельно допустимые уровни негативных 

(вредных) факторов. Опасные механические факторы. Физические негативные факторы. 

Химические негативные факторы. Опасные факторы комплексного характера. Опасные 

электрические факторы 

4 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Самостоятельная работа обучающегося 
 

- 

 

 

 

 

 

 

Раздел 2. Защита человека от вредных и опасных производственных факторов   

Тема 2.1.  

Защита человека от 

физических 

негативных 

факторов 

Основные способы защиты от физических негативных факторов. Защита от вибрации, шума, 

инфра- и ультразвука. Защита от электромагнитного и ионизирующего излучений. Защита от 

электрических и магнитных полей, инфракрасного (теплового) и ультрафиолетового излучений. 

Защита от радиации. Методы и средства обеспечения электробезопасности при проведении 

монтажа, сборки и регулировки приборов и устройств (агрегатов) 

2 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 



   

 

Тема 2.2.  

Защита человека от 

химических   и 

биологических 

негативных 

факторов 

Основные индивидуальные средства защиты человека от химических и биологических 

негативных факторов в производстве приборов и устройств. Методы защиты от химических и 

биологических негативных факторов. Способы защиты от загрязнённой воздушной и водной 

сред. Система вентиляции и очистка воздуха от вредных веществ. Методы и средства очистки 

воды 

2 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Практическое занятие № 1 
1. Выполнение расчёта уровня шума на рабочем месте 

2  

Тема 2.3.  

Защита человека от 

опасности 

механического 

травмирования 

Основные методы и средства защиты от механического травмирования при работе с 

технологическим оборудованием и инструментом. Безопасные приёмы выполнения работ с 

ручным инструментом при проведении сборочно-монтажных работ приборов, устройств и 

агрегатов. Особенности обеспечения безопасности монтажных работ приборов, устройств и 

агрегатов. Требования, предъявляемые к средствам защиты. Основные защитные средства 

4 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Самостоятельная работа  -  

Тема 2.4.  

Защита человека от 

опасных факторов 

комплексного 

характера 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основные методы и средства защиты от опасных факторов комплексного характера в 

машиностроительной промышленности и станкостроении. Методы пожарной защиты 

(безопасности) на промышленных объектах. Огнетушащие средства и особенности их 

применения. Методы защиты от статического электричества. Молниезащита зданий и 

сооружений. Методы и средства обеспечения безопасности герметичных систем: 

предохранительные устройства, контрольно-измерительные приборы, регистрация, техническое 

освидетельствование и испытание приборов и агрегатов 

6 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Самостоятельная работа  
 

-  

Раздел 3. Обеспечение комфортных условий для трудовой деятельности   



   

 

Тема 3.1.  

Микроклимат 

помещений 

Механизм теплообмена между организмом человека и окружающей средой. Принципы 

терморегуляции организма человека. 

Параметры микроклимата и их гигиеническое нормирование. 

Методы обеспечения комфортных климатических условий в помещениях на производстве 

электронных приборов и устройств. Понятие «чистая комната». Системы и виды 

вентиляционных систем (естественная, общеобменная, местная, аварийная и механическая 

вентиляционные системы) 

2 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Самостоятельная работа обучающегося 
 

-  

Тема 3.2. 
Освещение 

Требования к системам освещения. Параметры освещения на рабочих местах. Методы расчёта 

освещения. Требования к организации освещения на рабочих местах. Характеристики 

освещения и световой среды. Виды освещения и его нормирование. Искусственные источники 

света и светильники. Организация рабочего места для создания комфортных зрительных 

условий при выполнении монтажа, сборки, регулировки и настройки приборов, устройств и 

агрегатов 

4 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Практическое занятие № 2 
1. Оценка воздействия вредных веществ, содержащихся в воздухе. 

Практическое занятие № 3 
2. Выполнение расчёта общего освещения для производственных помещений 

 

 

3.  

4.  

 

2  

Самостоятельная работа обучающегося 
1.  

-  

 Контрольная работа  №1 по теме: «Защита человека от опасных факторов на предприятии» 

 

 

 

 

1  

Раздел 4. Основы безопасности труда   



   

 

Тема 4.1. 

Психофизиологиче

ские и 

эргономические 

основы 

безопасности 

труда 

Психические свойства человека, влияющие на безопасность. Виды трудовой деятельности. 

Классификация условий трудовой деятельности по тяжести и напряжённости трудового 

процесса. 

Классификация условий труда по факторам производственной среды. Основные психические 

причины травматизма. 

Основные антропометрические, сенсомоторные и энергетические характеристики человека. 

Общность и различия между физическим и умственным трудом. Влияние алкоголя на 

безопасность труда. 

Энергетические затраты при различных видах трудовой деятельности. Способы снижения 

утомления человека и повышения его работоспособности. Способы оценки тяжести и 

напряжённости труда. Требования к организации рабочего места 

4 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Самостоятельная работа обучающегося -  

Раздел 5. Управление безопасностью труда   

Тема 5.1.  

Правовые, 

нормативные и 

организационные 

основы 

безопасности 

труда. 

Организация 

службы охраны 

труда на 

предприятии 

 

Трудовое законодательство. Система стандартов безопасности труда. Система управления 

безопасностью труда в РФ. Система контроля и надзора за безопасностью труда. 

Организация работы службы охраны труда на производстве. 

Регистрация, учёт несчастных случаев на производстве. Нормативная документация, 

необходимая при решении профессиональных задач на предприятии. Контроль условий труда. 

Ответственность за нарушение требований охраны труда. Гигиенические нормативы, 

санитарные нормы и правила. Аттестация рабочих мест 

 

4 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Тема 5.2. 

Экономические 

механизмы 

управления 

Экономический ущерб от производственного травматизма и профессиональных заболеваний. 

Принципы расчёта экономического ущерба от производственного травматизма и 

профессиональных заболеваний. Затраты на обеспечение требований охраны труда. 

Экономическая эффективность мероприятий по обеспечению требований охраны труда 

2 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 



   

 

безопасностью 

труда 
Практическое занятие № 4 
1. Решение ситуационных задач «Расследование, оформление и учёт несчастных случаев на 

производстве» 

2  

Самостоятельная работа обучающегося 
 

-  

Раздел 6. Первая помощь пострадавшим   

Тема 6.1.  

Оказание первой 

медицинской 

помощи 

пострадавшим 

Общие принципы оказания первой помощи пострадавшим на производстве. Виды травм, ран, 

ожогов и других механических повреждений. 

Первая помощь при поражении электрическим током. Приёмы доврачебной помощи. 

Принципы оказания первой помощи пострадавшим. Основные приёмы. 

8 ОК 01. - ОК 

09. 

ПК 1.1 

 - ПК3.4 

Самостоятельная работа обучающегося 
 

-  

Промежуточная аттестация   

Всего: 48  



 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

        

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности и охраны труда», оснащенный 

оборудованием: 

Оборудование учебного кабинета: 

- рабочее место преподавателя; 

- рабочие места по количеству обучающихся; 

- комплект учебно-наглядных пособий «Охрана труда и техника безопасности»; 

- комплекты индивидуальных средств защиты; 

- роботы-тренажёры для отработки навыков первой доврачебной помощи; 

- контрольно-измерительные приборы и приборы безопасности; 

- образцы исправного и неисправного инструмента, предохранительных приспособлений; 

- медицинская аптечка. 

 

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- мультимедиа проектор; 

- экран; 

- комплект видеофильмов и видеоинструктажей по охране труда. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Булгаков, А. Б. Охрана труда: несчастные случаи на производстве и профессиональные 

заболевания : учебное пособие для СПО / А. Б. Булгаков. — Саратов : Профобразование, 2021. — 

116 c. — ISBN 978-5-4488-1136-4. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/105149 

2. Горькова Н. В., Фетисов А. Г., Мессинева Е. М. Охрана труда. Учебное пособие для СПО/ 

Н.В.Горькова — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 220 с. — ISBN 978-5-8114-5789-2 

3. Девисилов В.А. Охрана труда: учебник. – 4-е изд., перераб. и доп. – М.: ФОРУМ, 2021. 

4. Касьяненко, Т. Г.  Анализ и оценка рисков в бизнесе : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Т. Г. Касьяненко, Г. А. Маховикова. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 381 с. —  



   

  

5. Профилактика и практика расследования несчастных случаев на производстве : учебное 

пособие для спо / Г. В. Пачурин, Н. И. Щенников, Т. И. Курагина, А. А. Филиппов ; под общей 

редакцией Г. В. Пачурина. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 380 с. — ISBN 978-5-8114-6908-6.  

6. Широков Ю. А. Охрана труда. Учебник для СПО, 2-е изд., стер. / Ю.А.Широков — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 372 с. — ISBN 978-5-8114-7911-5 

 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Ларионов, Н. М.  Промышленная экология : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Н. М. Ларионов, А. С. Рябышенков. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 382 с.  

2. Родионов, А. И.  Охрана окружающей среды: процессы и аппараты защиты атмосферы : 

учебник для среднего профессионального образования / А. И. Родионов, В. Н. Клушин, 

В. Г. Систер. — 5-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 201 с. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, контрольной работы, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований, самостоятельных  (внеаудиторных) работ. 

 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 

Умение использовать 

коллективные и 

индивидуальные средства 

защиты 

Правильное использование 

коллективных и 

индивидуальных средств 

защиты 

Практическая работа 

Умение определять и 

проводить анализ опасных 

и вредных факторов в 

сфере профессиональной 

деятельности 

 Правильное определение 

опасных и вредных факторов в 

сфере профессиональной 

деятельности 

Практическая работа 

Умение оценивать 

состояние техники 

безопасности на 

производственном объекте 

Правильная оценка состояния 

техники безопасности на 

производственном объекте 

Практическая работа 

Умение  проводить 

инструктаж по технике 

безопасности 

Качество проведения 

инструктажа по технике 

безопасности 

Практическая работа 

Знание нормативных 

правовых и 

организационных основ 

охраны труда, права и 

обязанности работников 

Применение нормативных 

правовых и организационных 

документов по охране труда 

Тестирование 

Знание видов вредных и 

опасных факторов на 

производстве, средства 

защиты 

 

 Определение  вредных и 

опасных факторов на 

производстве, средства 

защиты, на производстве 

Тестирование 



   

  

Знание основ пожарной 

безопасности 

Соблюдение правил пожарной 

безопасности 

Тестирование 

Знание правил безопасной 

эксплуатации установок и 

аппаратов; 

Соблюдение правил 

безопасной эксплуатации 

установок и аппаратов на 

производстве 

Тестирование 

Знание особенностей 

обеспечения безопасных 

условий труда в сфере 

профессиональной 

деятельности 

Разработка мер по 

обеспечению безопасных 

условий труда в сфере 

профессиональной 

деятельности 

Тестирование 



   

  

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Московской области 

«Шатурский энергетический техникум» 

Приложение 2.20.  
к ОПОП по специальности  

15.02.09 Аддитивные технологии 
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Общая характеристика примерной рабочей программы  дисциплины «Экология» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО:  

 Дисциплина «Экология» является общепрофессиональной дисциплиной   

образовательной программы для специальности среднего профессионального образования 

15.02.09 Аддитивные технологии 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цели дисциплины 

Содержание программы дисциплины направлено на достижение следующих целей:  

• получение фундаментальных знаний об экологических системах и особенностях их 

функционирования в условиях нарастающей антропогенной нагрузки; истории 

возникновения и развития экологии как естественнонаучной и социальной дисциплины, ее 

роли в формировании картины мира; о методах научного познания; 

• овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль 

экологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных 

технологий; определять состояние экологических систем в природе и в условиях городских 

и сельских поселений; проводить наблюдения за природными и искусственными 

экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

обучающихся в процессе изучения экологии; путей развития природоохранной 

деятельности; в ходе работы с различными источниками информации; 

• воспитание убежденности в необходимости рационального природопользования, 

бережного отношения к природным ресурсам и окружающей среде, собственному 

здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении экологических проблем; 

• использование приобретенных знаний и умений по экологии в повседневной жизни 

для оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) по отношению 

к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; соблюдению 

правил поведения в природе. 

 

 



   

  

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО   

 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие14  Дисциплинарные15   

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Самостоятельная формулировка и актуализация проблемы, 

ее всесторонний анализ; Определение цели деятельности, 

задача параметров и критериев их достижения; 

Внесение корректив в деятельность, оценка соответствия 

результатов целям, оценка рисков последствий 

деятельности 

Постановка и формулировка собственных задач в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

Анализ полученных в ходе решения задачи результатов, 

критическая оценка их достоверности, прогнозирование 

изменений в новых условиях; 

Разработка плана решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов 

Осуществление целенаправленного поиска переноса 

средств и способов действия в профессиональную среду; 

Умение переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

Самостоятельное осуществление познавательной 

деятельность, выявление проблемы, постановка и 

формулировка собственных задач в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- характеризовать экологические факторы и 

взаимоотношения элементов природных систем как 

совокупности элементов и особой целостности; 

- характеризовать экологические потребности человека 

                                                           
14 Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО в отглагольной форме, формируемые общеобразовательной дисциплиной 
15 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с методикой преподавания дисциплины 



   

  

 Самостоятельное составление плана решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, собственных возможностей и 

предпочтений; 

Оценка приобретенного опыта; 

Оценка новых ситуаций, внесение корректив в 

деятельность, оценка соответствия результатов целям 

ОК 02. Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Владение навыками получения информации из источников 

разных типов, самостоятельное осуществление поиска, 

анализа, систематизации и интерпретации информации 

различных видов и форм представления; 

Создание текстов в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, выбор 

оптимальной формы представления и визуализации; 

 Использование средств информационных и 

коммуникационных технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности 

- характеризовать экологические факторы и 

взаимоотношения элементов природных систем как 

совокупности элементов и особой целостности; 

- описывать взаимоотношения человека и природы в 

историческом аспекте (доиндустриальная, 

индустриальная, постиндустриальная эпохи); 

- характеризовать современное состояние биосферы как 

материальную основу существования человека (структура 

и свойства биосферы, закономерности взаимоотношения 

человека с природной средой); 

- описывать виды, принципы и формы рационального 

природопользования и устойчивого развития; 

- минимизировать образование отходов в повседневной и 

профессиональной деятельности; 

- прогнозировать последствия загрязнения компонентов 

окружающей среды на уровне района проживания; 

- характеризовать среды жизни человека (социально-

бытовая, трудовая, рекреационная); 

- вырабатывать рекомендации по уменьшению 

“экологического следа”; 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

Осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; 

- характеризовать экологические факторы и 

взаимоотношения элементов природных систем как 

совокупности элементов и особой целостности; 



   

  

коллективе и 

команде 

 Владение видами деятельности по получению нового 

знания, его интерпретации, преобразованию и применению 

в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

Понимание и использование преимуществ командной и 

индивидуальной работы; 

Выбор тематики и методов совместных действий с учетом 

общих интересов и возможностей каждого члена 

коллектива; 

Принятие цели совместной деятельности, организация и 

координация действий по ее достижению: составление 

плана действий, распределение ролей с учетом мнений 

участников обсуждение результатов совместной работы; 

Оценка качества своего вклада и каждого участника 

команды в общий результат по разработанным критериям; 

 Предложение новых проектов, оценка идеи с позиции 

новизны, оригинальности, практической значимости; 

 Координирование и выполнение работы в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия 

- описывать виды, принципы и формы рационального 

природопользования и устойчивого развития; 

- минимизировать образование отходов в повседневной и 

профессиональной деятельности; 

- прогнозировать последствия загрязнения компонентов 

окружающей среды на уровне района проживания; 

- характеризовать среды жизни человека (социально-

бытовая, трудовая, рекреационная); 

ОК 07. 

Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

Сформированность экологической культуры, понимание 

влияния социально-экономических процессов на состояние 

природной и социальной среды, осознание глобального 

характера экологических проблем; 

 Планирование и осуществление действий в окружающей 

среде на основе знания целей устойчивого развития 

человечества; 

Активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде; 

- минимизировать образование отходов в повседневной и 

профессиональной деятельности; 

- прогнозировать последствия загрязнения компонентов 

окружающей среды на уровне района проживания; 

- характеризовать среды жизни человека (социально-

бытовая, трудовая, рекреационная) 



   

  

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать 

их; 

Расширение опыта деятельности экологической 

направленности 

 



   

  

 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 40 

в т.ч.  

Основное содержание 36 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 34 

практические занятия 6 

в т.ч. профессионально-ориентированное содержание 6 

    

Самостоятельная работа   4 

Промежуточная аттестация 1 

 



   

  

2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции  

1 2 3  

Раздел 1. Основы общей 

экологии 
 6  

Тема 1.1.  

Взаимодействие  

организма и среды 

Основное содержание 2 

ОК 02; ОК 04 

Теоретическое обучение:  

1. Уровни биологической организации, изучаемые в экологии. Законы Коммонера и 

живые системы. Экологические факторы и их классификация. Экологические 

адаптации. Законы действия экологических факторов. 

Характеристика сред жизни. Основные приспособления организмов к определенным 

средам жизни 

2 

Тема 1.2  

Биотические сообщества 

Основное содержание 2 

ОК 01; ОК 02 

Теоретическое обучение:  

1. Понятие популяция. Свойства и параметры популяции. Понятие о биоценозе. 

Структура биоценоза. Функциональные группы популяций. Понятие о законах 

Вольтерры. Пищевые цепи и пищевая сеть. Экологические пирамиды. Понятие об 

экологической нише 

1 

Практические занятия:  

1. Практическое занятие «Пищевые цепи»  2 

Тема 1.3  

Экологические системы 

Основное содержание 2 

ОК 02 
Теоретическое обучение:  

1. Понятие экосистемы. Структура экосистемы. Экосистема и биогеоценоз. Перенос 

вещества и энергии в экосистеме. Классификация экосистем и их иерархический 
2 



   

  

ряд. Экологические сукцессии, их закономерности и виды. Сельскохозяйственные 

экосистемы. Техноэкосистемы 

Раздел 2. Основы 

природопользования 
 9  

Тема 2.1 

Биосфера как 

материальная основа 

взаимоотношений 

общества и природы в 

истории цивилизации 

Основное содержание 2 

ОК 02; ОК 04 

Теоретическое обучение:  

1. Понятие биосфера и ее границы. Компоненты биосферы их краткая 

характеристика. Свойства живого вещества Земли. Функции биосферы и их краткая 

характеристика 

1 

Практические занятия:   

1. Практическое занятие «Доиндустриальная, индустриальная, постиндустриальная 

эпохи» 
2  

Тема 2.2. 

Трансформация биосферы  

природопользованием 

Основное содержание 2 

ОК 02; ОК 04 

Теоретическое обучение:  

1. Круговорот веществ в природе. Биогеохимические циклы наиболее жизненно 

важных биогенных элементов. Последствия нарушения биогеохимических циклов. 

Биосфера и человек. Ноосфера. Сохранение окружающей среды 

1 

Практические занятия:  

1. Практическое занятие «Глобальные проблемы человечества» 1 

Тема 2.3.  

Природопользование и 

устойчивое развитие 

Основное содержание 3 

ОК 02; ОК 04 

Теоретическое обучение:  

1. Понятие природные ресурсы. Классификация природных ресурсов. Виды 

природопользования. Основные принципы природопользования.  Традиционное и 

современное природопользование 
2 

2. Понятие устойчивое развитие. Концепция устойчивого развития: цель, основные 

положения, принципы. Международное сотрудничество в области охраны 

окружающей среды. Концепция устойчивого развития в России 

Практические занятия:  

1. Практическое занятие «Природные ресурсы своего региона» 1 



   

  

*В том числе профессионально-ориентированное содержание практического 

обучения 
  

1. Практическое занятие «Природные ресурсы своего региона». Углубленно 

рассматриваются ресурсы региона, связанные с определенной специальностью / 

профессией 

1  

Суммирующее оценочное мероприятие по разделу: контрольная работа 

(теоретические аспекты экологии и природопользования) 
2  

Раздел 3. Основы 

прикладной экологии 
 16  

Тема 3.1. 

Основные виды 

антропогенных 

воздействий на биосферу 

Основное содержание  2 

ОК 02; ОК 04 

Теоретическое обучение:  

1. Понятие антропогенного воздействия. Понятие загрязнение. Классификация 

загрязнений. Физические загрязнения. Основные источники загрязнения атмосферы, 

гидросферы, почвы 

2 

Практические занятия:  

1. Практическое занятие «Промышленные предприятия как источник загрязнения» 2 

*В том числе профессионально-ориентированное содержание практического 

обучения 
 

1. Практическое занятие «Промышленные предприятия как источник загрязнения». 

Углубленно рассматриваются предприятия региона как источники загрязнения, 

связанные с определенной специальностью/профессией 

1 

Тема 3.2.  

Антропогенное 

воздействие на атмосферу 

Основное содержание 2 

ОК 02; ОК 04;  

ОК 07 

Теоретическое обучение:  

1. Загрязнение атмосферы. Озоновый слой земли. Экологические последствия 

загрязнения атмосферного воздуха. Смог 
1 

Лабораторные занятия:   

1. Лабораторная работа «Оценка качества атмосферного воздуха» 1 

Тема 3.3. 
Основное содержание 2 ОК 02; ОК 04;  

ОК 07 Теоретическое обучение:  



   

  

Антропогенное 

воздействие на 

гидросферу 

1. Основные загрязняющие вещества и источники загрязнений.  Определение 

степени загрязнения вод. Экологические последствия загрязнения гидросферы. 
1 

Лабораторные занятия:  

1. Лабораторная работа «Оценка качества вод поверхностного водоема по 

органолептическим свойствам воды» 
1 

Тема 3.4. 

Антропогенное 

воздействие на литосферу 

Основное содержание 3 

ОК 02; ОК 04;  

ОК 07 

Теоретическое обучение:  

1. Воздействие на почвы. Воздействия на недра. Воздействия на горные породы 1 

Лабораторные занятия:  

1. Лабораторная работа «Оценка качества почв методом фитотестирования» 2 

Тема 3.5. 

Загрязнение сред 

отходами производства и 

потребления 

Основное содержание 4 

ОК 02; ОК 04;  

ОК 07 

Теоретическое обучение:  

1. Понятие отходы. Источники образования отходов. Основные виды отходов, их 

краткая характеристика, принципы классификации и переработки. Экологическая 

опасность отходов 
2 

2. Методы утилизации и обезвреживания отходов. Краткая характеристика методов. 

Понятия о малоотходных и ресурсосберегающих технологиях. Принципы 

малоотходных технологий 

Практические занятия:  

1. Практическое занятие «Определение морфологического состава твердых 

коммунальных отходов на примере семьи» 
1 

2. Практическое занятие «Отходы производства» 1 

*В том числе профессионально-ориентированное содержание практического 

обучения 
  

2. Практическое занятие «Отходы производства». На основе ФККО определять 

класс опасности отходов; агрегатное состояние и физическую форму отходов, 

образующихся на рабочем месте / на этапах производства, связанные с 

определенной специальностью /профессией 

1  

Суммирующее оценочное мероприятие по разделу: представление карты-схемы 

загрязненности района проживания  
1  



   

  

Раздел 4. Аспекты 

социальной экологии 
 6  

Тема 4.1. Поведение 

человека в естественной и 

социальной среде 

Основное содержание 2 

ОК 01 

Теоретическое обучение:  

1. Человек как биосоциальное существо. Потребности человека. Человек как 

система. Процессы управления в живых системах. Структура человеческой 

личности 

1 

Практические занятия:  

1. Практическое занятие «Расчет личного экологического следа» 1 

Тема 4.2. Экология 

жизненной среды 

Основное содержание 2 

ОК 02; ОК 04;  

ОК 07 

Теоретическое обучение:  

1. Адаптация человека к окружающей среды. Адаптация и адаптивность человека. 

Здоровье человека как критерий адаптации. Влияние современной экологической 

обстановки на людей 

1 

Практические занятия:  

1. Практическое занятие “Среды жизни человека” 1 

*В том числе профессионально-ориентированное содержание практического 

обучения 
 

1. Практическое занятие “Среды жизни человека”.  Углубленно рассматриваются 

факторы трудового процесса, непосредственно связанные с определенной 

специальностью / профессией 

1 

Тема 4.3. Элементы 

экологической этики 

Основное содержание 2 

ОК 02; ОК 07 
Практические занятия:  

1. Практическое занятие «Вредные привычки и здоровье человека» 
2 

2. Практическое занятие «Как уменьшить свой экологический след?»   

Промежуточная аттестация по дисциплине (Дифференцированный зачет) 1  

Всего  36  

 



   

  

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

 

3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

помещения:  

Кабинет для проведения аудиторных занятий (лекционных и практических), 

оснащенный оборудованием: мебель, доска, мел, техническими средствами обучения: 

компьютер с устройствами воспроизведения звука, принтер, мультимедиа-проектор с 

экраном. 

  

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с 

момента издания.  

Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной дисциплины 

представлены в методических рекомендациях по организации обучения.  

 

 

 

 

  



   

  

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются 

через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

 

Общая/ 

професси

ональна

я 

компете

нция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

 Раздел 1. Основы 

общей экологии 

 

ОК 02; 

ОК 04 Тема 1.1. 

Взаимодействие 

организма и среды 

1. Тест по экологическим факторам; 

2. Создание ментальной карты по 

характеристике сред обитания и 

приспособлениям организмов к различным 

средам 

ОК 01; 

ОК 02 
Тема 1.2. Биотические 

сообщества 

1. Конспект на тему "Пищевые цепи"; 

2. Тест по пищевым цепям, экологическим 

пирамидам; 

3. Практическое занятие "Пищевые цепи"; 

4. Тест по биотическим сообществам 

ОК 02 

Тема 1.3. 

Экологические системы 

1. Тест по передаче вещества и энергии в 

экосистемах; 

2. Заполнение сравнительной таблицы 

естественные и искусственные экосистемы 

(сельскохозяйственные экосистемы и 

техноэкосистемы) 

 Раздел 2. Основы 

природопользования 

Контрольная работа (теоретические аспекты 

экологии и природопользования) 

ОК 02; 

ОК 04 

Тема 2.1.  

Биосфера как 

материальная основа 

взаимоотношений 

общества  

и природы в истории 

цивилизации 

1. Тест о свойствах живого и функциях 

биосферы; 

2. Опорный конспект по компонентам 

биосферы с их краткой характеристикой. 

3.Создание ленты времени о взаимоотношениях 

человека и природы 

ОК 02; 

ОК 04 

Тема 2.2.  

Трансформация 

биосферы 

природопользованием 

1. Составление схем по геохимическим циклам 

и их описание; 

2. Создание ментальной карты по глобальным 

проблемам человечества 



   

  

ОК 02; 

ОК 04 

Тема 2.3. 

Природопользование и 

устойчивое развитие 

1. Доклады о природных ресурсах своего 

региона; 

2. Составление сравнительной таблицы о 

рациональном и нерациональном 

природопользовании; 

3. Составление сравнительной таблицы по 

сходствам и различиям между формами 

природопользования; 

4. Тест по концепции устойчивого развития 

 Раздел 3. Основы 

прикладной экологии 

Составление карты загрязненности района 

проживания 

ОК 0 2; 

ОК 04 

Тема 3.1. Основные 

виды антропогенных 

воздействий на 

биосферу 

1. Письменная работа по основным видам 

антропогенных воздействий; 

2. Доклады обучающихся о промышленных 

предприятиях как источниках загрязнения 

компонентов природной среды, с учетом 

потенциального места работы студента; 

3. Таблица по результатам докладов 

(заполняется по ходу докладов) 

ОК 02; 

ОК 04; 

ОК 07 

Тема 3.2. 

Антропогенное 

воздействие на 

атмосферу 

1. Тест по источникам и основным 

загрязнителям атмосферы; 

2. Лабораторная работа “Оценка качества 

атмосферного воздуха” 

ОК 02; 

ОК 04; 

ОК 07 

Тема 3.3. 

Антропогенное 

воздействие на 

гидросферу 

1. Письменная работа по основным 

загрязнителям водоемов и их источникам; 

2. Лабораторная работа “Оценка качества вод 

поверхностного водоема по органолептическим 

свойствам воды” 

ОК 02; 

ОК 04; 

ОК 07 

Тема 3.4. Антропогенное 

воздействие на 

литосферу 

1. Письменная работа по основным 

воздействиям на почвы; 

2. Лабораторная работа “Оценка качества почв 

методом фитотестирования” 

ОК 02; 

ОК 04; 

ОК 07 

Тема 3.5. Загрязнение 

сред отходами 

производства и 

потребления 

1. Ментальная карта по основным источникам 

образования отходов; 

2. Тест по влиянию отходов на окружающую 

среду; 

3. Практическая работа «Определение 

морфологического состава твердых 

коммунальных отходов на примере семьи»;  

4.  Составление памяток на основе результатов 

практической работы: 

- по раздельному сбору ТКО; 

- по подготовке ТКО к сдаче в пункты приема; 

- по пунктам приема ТКО в районе проживания 

(при наличии пунктов); 



   

  

5. Письменная работа по способам 

обезвреживания и утилизации отходов; 

6. Практическая работа "Отходы производства"; 

7. Письменная работа по определению 

малоотходных и ресурсосберегающих 

технологий и их принципам 

 Раздел 4. Аспекты 

социальной экологии 

Рекомендации по уменьшению личного 

«экологического следа» 

ОК 07 Тема 4.1. Поведение 

человека в естественной 

и социальной среде 

1. Тест о потребностях человека; 

2. Расчет личного экологического следа 

ОК 02; 

ОК 04;  

ОК 07 

Тема 4.2. Экология 

жизненной среды 

1. Ментальная карта по средам жизни 

ОК 02; 

ОК 07 Тема 4.3. Элементы 

экологической этики 

1. Доклады учащихся о влиянии на здоровье 

психоактивных веществ. 

2. Доклады обучающихся об уменьшении 

экологического следа 
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1.1 Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Технология поиска работы» является частью 

основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

специальности 15.02.09 Аддитивные технологии   

1.2.Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: Дисциплина «Технология поиска работы» 

принадлежит общему гуманитарному и социально-экономическому циклу и 

направлена на формирование ОК: 

Техник должен обладать общими компетенциями, включающими в себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – обучение студентов выпускных групп, навыкам 

активного, целенаправленного, самостоятельного поиска работы. Цели преподавания 

дисциплины: получение обучающимися специальных знаний и представлений, необходимых 

для работы в профессиональной деятельности. 

Задачи дисциплины 

1. дать студентам практическое руководство для собственных активных действий на 

рынке труда на основе пошаговой технологии поиска работы, подкрепленной 

упражнениями и примерами; 

2. сформировать навыки оценки и анализа личных интересов, сильных сторон и 

навыков, потребностей рынка труда и конкретных работодателей; 



   

  

3. рассмотреть современные эффективные методы и приемы самопрезентации и способы 

их применения в той или иной типичной ситуации; 

4. дать представление об юридических аспектах трудоустройства; 

5. повысить мотивацию к трудоустройству и дальнейшему сохранению работы; 

6. укрепить уверенность в себе, полученных профессиональных знаниях и умениях 

С целью овладения дисциплины обучающийся в ходе освоения рабочей программы должен: 

иметь практический опыт: - активных действий на рынке труда; - поиска свободных 

вакансий; - составления поисковых писем; 

- составления автобиографии; - составления резюме; - ведения поисковых телефонных 

звонков; - поведения на собеседовании; 

- заключения трудового договора; - адаптации на новом рабочем месте; 

уметь: - анализировать свои сильные и слабые сторон; - анализировать потребности рынка 

труда и конкретных работодателей; 

- использовать эффективные методы и приемы самопрезентации; - составлять поисковые 

письма, автобиографию, резюме; 

знать: -права и обязанности молодых специалистов - пошаговую технологию поиска работы 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Знать: методы изучения на рынке труда конъюнктуры, требований к специалистам; 

особенности и методы общения с различными категориями населения при решении 

организационно-управленческих задач; 

факторы, влияющие на выбор и успешный поиск работы. 

Уметь: делать самостоятельный выбор, управлять своими ресурсами и состояниями, 

осуществлять сбор информации и использовать информационные технологии для поиска 

работы, планирования карьеры. 

Владеть: различными стилями, моделями поведения и коммуникациями на рынке труда, 

навыками общения, навыки эффективного поиска работы и организации планирования 

карьеры. 

Самостоятельная работа обучающихся направлена: на поиск вакансий для дальнейшего 

трудоустройства 

1.4.Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

Максимальная учебная нагрузка 22 часа, в том числе: 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка – 22 часа; 

Самостоятельная работа - 16 часов. 

 

 

 

 

 

 



   

  

 

 



   

  

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «Технология поиска работы» 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 34 

 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 34  

 

в том числе:   

 

лабораторные работы 16 

 

2.2. Рабочий тематический план и содержание учебной дисциплины «Технология поиска работы» 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Осваиваемые 

компетенции 

1 2 3 4  

Тема 1.Ранний старт. 

Рынок труда и 

подросток 

Содержание учебного материала 

1. 1.1.Трудоустройство для подростка: аргументы «за» и « против» 1 
 

 ОК1-ОК9 

 
1.2. Курьер, промоутер или…………….. 2 

 
ОК1-ОК9 



   

  

 
1.3. Ищу работу – с чего начать? 2 

 
ОК1-ОК9 

 
1.4. Резюме и собиседование. 2 

 
ОК1-ОК9 

Лабораторные работы: : Реферат на тему: « Методы поиска 

работы» 

2 
  

Практические занятия: Составление делового письма , резюме и 

автобиографии 

2 
  

Тема 2 Закон в помощь 

подростку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

2.1 Трудовые и законодательные основы 1 
 

ОК1-ОК9 

 
2.1.1. Трудовые законодательство РФ 1 

 
ОК1-ОК9 

 
2.1.2. Рабочее время и время отдыха 1 

 
ОК1-ОК9 

 
2.1.3. Запрещенные виды работ 1 

 
ОК1-ОК9 

2.2. Трудовой договор ; заключение , действие, расторжение 1   ОК1-ОК9 

Лабораторные работы: реферат «Закон в помощь подростку.» 

 

2 
  

Практические занятия: Составить таблицу «Трудовой договор; 

заключение, действие, расторжение» 

2 
  



   

  

Самостоятельная работа обучающегося : Реферат на тему: 

«Трудовые законодательство РФ» 

2 

 
  

Тема 3.Образование и 

его связь с будущей 

профессией. 

Содержание учебного материала 

 
3.1. Спрос и предложение на рынке труда 1 

 
ОК1-ОК9 

3.2. Востребованные профессии вашего будушего 2   ОК1-ОК9 

3.3. Новые профессии 1 
 

ОК1-ОК9 

Лабораторные работы: Составить таблицу «Образование и его 

связь с будущей профессией» 

2 
  

Практические занятия реферат «Востребованные профессии»   2   

Самостоятельная работа обучающегося: Спрос и предложение 

на рынке труда 

2 
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3.Условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины «Технология поиска работы» 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета ; мастерские и 

лаборатории – не предусмотрены. 

Оборудование учебного кабинета: раздаточный материал. 

Технические средства обучения: мультимедийный комплекс, локальная сеть. 

Оборудование кабинета, мастерской и лаборатории: не предусмотрено. 

3.2. Информационно-коммуникационное обеспечение обучения. Перечень 

рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Интернет – источники: 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

1. А.М. Корягин, Н,Ю, Бариева, И. В. Грибенюкова, А.И. Колпаков издат. Центер 

«Академия» 2021 г. 

2. Лоренц М. Поиск работы: как дойти до интервью; пер. с нем. / М. Лоренц, У. 

Роршнайдер. - М.: Омега-Л, 2011. - 144с. 

3. Справочник карьериста 2013/2011 / Гл. ред. Ф. Сваровский. - М.: Ведомости, 2017 

- 208 с. 

4. Бендюков М.А. Ступени карьеры: азбука профориентации / М.А. Бендюков, И.Л. 

Соломин. - СПб.: Речь, 2012. - 240 с. 

5. Поляков В.А. Как получить хорошую работу в новой России / В.А. Поляков, 

Ю.М. Яновская. - М.: ИНФРА-М, 2013. - 176 с. 

6. Поляков В.А. Технология карьеры. - М.: Дело Лтд, 2018. - 128 с. 

7. Фокс Д.Д. Не торопитесь посылать резюме: нетрадиционные советы тем, кто 

хочет найти работу своей мечты; пер. с англ. - М.: Альпина Бизнес Букс, 2017. - 

189 с. 

8. Щекин Г.В. Как избежать ошибок при устройстве на работу. Советы психолога. - 

Киев: МАУП, 2016. - 100 с. 

9. Панфилова А.П. Деловая коммуникация в профессиональной деятельности. 

Учебное пособие. - С.-П.: Знание, ИВЭСЭП, 2017.- с.270. 

10. Шеламова Г.М. Деловая культура и психология общения.- М.: Академия, 2015.-

с.160. 

11. Столяренко Л.Д. Психология делового общения и управления.-Ростов-на-Дону: 

Феликс, 2016 .-с.512. 

12. Виханский О.С. Менеджмент.-М.: Экономист, 2016.- с. 671. 
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13. Волкогонова О.Д. Управленческая психология. – М,: Форум-ИНФРА-М, 2017.- 

с.352. 

14. Голуб И.Б. Основы красноречия. – М,: Яхонт, 2011.-с.457. 

15. Фомин Ю.А. Психология делового общения.- Мн.: Ашалфея, 2016.-с.344. 

Интернет – ресурсы: 1. http://www.joblist.ru/ (специализированный); 

2. http://www.job.ru/ (специализированный); 

3. http://www.rdw.ru/ (сервис по трудоустройству газеты «Работа для Вас»); 

4. http://www.pointjob.ru/ (специализированный); 

5. http://www.profy.ru/ (сайт компании «Мир профессионалов»); 

6. http://www.zarplata.ru/ (сайт журнала «Работа&Зарплата»); 

7. http://www.superjob.ru/ (автоматизированная система поиска работы); 

8. http://www.human-capital.ru/ (специализированный); 

9. http://www.job-today.ru/ (сайт еженедельной газеты «Работа сегодня»); 

10. http://www.jobmatrix.ru/ (специализированный). 

 

 

 

 

 


